




คำนำ

คํานํา 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู  (สําหรับครูผูสอน) นี้  เปนเอกสารหนึ่งในชุดการจัดการเรียนรู                  
ในโครงการจัดทําสื่อ 60 พรรษาของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ซ่ึงชุดการจัดการ
เรียนรูดังกลาวจะประกอบดวยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู 
(สําหรับนักเรียน) ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) มี 5 ชุดคือ 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ 
ในการนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) ไปใช ครูผูสอนตองศึกษาคําชี้แจงท่ีเขียนไว

ในสวนหนาของแตละเลมอยางละเอียด เพราะในคําชี้แจงจะกลาวถึงสวนประกอบของโครงสรางเนื้อหา    
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู สื่อ แนวทางการวัดผลประเมินผล สําหรับผูเรียนแตละกลุมตามธรรมชาติของ
กลุมสาระการเรียนรูนั้น ซ่ึงจะชวยใหมีความรู ความเขาใจและสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูใหบรรลุผล    
ตามตัวชี้วัดท่ีหลักสูตรกําหนด 

หวังวาชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) นี้ จะเปนประโยชนตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูและสงผลตอการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีครูครบชั้นและครูไมครบชั้น 
ขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิ ผูบริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก ครูอาจารยและทุกทานท่ีมีสวนเก่ียวของในการ
จัดทําเอกสารชุดนี้ ท่ีสามารถนําไปใชจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา ไดอยางมีคุณภาพ 
 
 
 
 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 





เรื่อง หนา

คํานํา
คําชี้แจง
มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดหนวยการเรียนรูบูรณาการ  ๓

ลําดับการนำเสนอแนวคิดหลัก  ๖
โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการที่ ๙  ๗
หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู ๑๑
 แผนการเรียนรูที่ ๑ มหัศจรรยกายภาพ  ๑๓
 แผนการเรียนรูที่ ๒ การใชแผนที่ระบุแหลงทรัพยากรธรรมชาติ  ๓๗
 แผนการเรียนรูที่ ๓ เครื่องมือภูมิศาสตร  ๕๘
หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ ๘๓
 แผนการเรียนรูที่ ๑ ลักษณะภูมิลักษณที่สาคัญของภาคตางๆ  ๘๘
 แผนการเรียนรูที่ ๒ ความสัมพันธของลักษณะกายภาพกับลักษณะทางสังคม  ๑๑๓
 แผนการเรียนรูที่ ๓ การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมของมนุษย  ๑๓๙
 แผนการเรียนรูที่ ๔ การตั้งถิ่นฐานและการยายถิ่นฐาน  ๑๖๑
 แผนการเรียนรูที่ ๕ ธรรมชาติกับสังคมไทย  ๑๙๐
หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง ๒๒๕
 แผนการเรียนรูที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมและผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง  ๒๒๙
 แผนการเรียนรูที่ ๒ อิทธิพลของสิ่งแวดลอมธรรมชาติ  ๒๖๔
 แผนการเรียนรูที่ ๓ การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติจากอดีตถึงปจจุบัน  ๒๙๖
หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนธรรมชาติ ๓๒๕
 แผนการเรียนรูที่ ๑ คุณคาของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  ๓๒๗
 แผนการเรียนรูที่ ๒ ผลของการรักษาและทำลาย  ๓๔๙
 แผนการเรียนรูที่ ๓ การมีสวนรวมและอนุรักษสิ่งแวดลอม  ๓๗๑

สารบัญ





คําชี้แจง
 

  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับครู หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔-๖  
เปนการจัดการเรียนรูบูรณาการ โดยมีกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเปนแกน และบูรณาการ
กับกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาอังกฤษ  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ใชเวลาเรียน 
๔๐  ชั่วโมง ประกอบดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู ๒ ชุด คือ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)    
และชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน)  มีรายละเอียดดังนี้  

  ๑. ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) ประกอบดวย  ๒ สวน ดังนี้ 
      สวนท่ี ๑ สวนหนา ประกอบดวย มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก   และ 

โครงสรางแผนการจัดการเรียนรู            
       สวนที่ ๒ แผนการเรียนรู  หนวยการเรียนรูยอยแตละหนวยจะประกอบดวย แนวการจัดการเรียนรู และ
แผนการจัดการเรียนรู    ซึ่งหนวยการเรียนรูนี้ มีหนวยการเรียนรูยอย  ๔ หนวย ที่ประกอบดวยแผนการเรียนรู  ดังนี้  
                    หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู     มี ๓  แผนการเรียนรู   ใชเวลาเรียน  ๙ ชั่วโมง   
  หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ    มี ๕  แผนการเรียนรู   ใชเวลาเรียน ๑๒ ชั่วโมง  
  หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปล่ียนแปลง   มี ๓  แผนการเรียนรู   ใชเวลาเรียน ๑๐ ชั่วโมง   
   หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม    มี ๓  แผนการเรียนรู   ใชเวลาเรียน   ๙ ชั่วโมง 
  ๒. ชุดกิจกรรมการเรียนรู(สําหรับนักเรียน) เรียงตามลําดับดังนี้ 

 ๒.๑ แบบทดสอบ  การจัดการเรียนรูในแตละหนวยการเรียนรูจะมีการทดสอบกอนและหลังเรียน 
ทุกหนวยการเรียนรู โดยแบบทดสอบกอนเรียนจะอยูในแผนการเรียนรูที่ ๑ และแบบทดสอบหลังเรียน    
จะอยูในแผนสุดทายของหนวยการเรียนรูยอยแตละหนวย      
  
 ๒.๒  ใบงาน ใบความรูตามแผนการเรียนรู โดยใชสีและสัญลักษณ บนหัวกระดาษ ดังนี้  
 ๒.๒.๑ ใบงานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่๔ ใชสีเหลือง มีสัญลักษณเปนรูปดวง 

  ๒.๒.๒ ใบงานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๕ ใชสีชมพู มีสัญลักษณเปนรูป ดวง 
  ๒.๒.๓ ใบงานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ ใชสีเขียว มีสัญลักษณเปนรูป ดวง 
   ๒.๒.๔ ใบงานที่ไมมีสี ไมมีดาว ใชกับนักเรียนทุกระดับชั้น  

          ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการ  มุงพัฒนาใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรู สมรรถนะสําคัญ
และคุณลักษณะอันพึงประสงคและเสริมสรางใหผูเรียนไดเกิดคุณลักษณะตามคานิยมหลัก ๑๒ ประการและให
สามารถดํารงตนโดยใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การมีระเบียบวินัย อดทน เคารพกฎหมาย   และการมีสติ    
รูคิด รูทํา  ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรูครูควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรูนี้ใหละเอียดจัดเตรียมสื่อการเรียนรู 
ใหพรอม  ประเมินพฤติกรรมของผูเรียนอยางตอเนื่อง และสามารถปรับใชใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม 
สถานการณ และการเรียนรูของนักเรียนได 
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 ป

.๕/
๖ 

 มคี
วา
มค

ิดร
เิริม่

สร
างส

รร
ค 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ป

.๖/
๓ 

 ให
เห
ตผุ
ลป

ระ
กอ
บก

าร
ตัด
สิน

ใจ 
 แล

ะส
รุป
ผล
ได
อย
างเ

หม
าะ
สม

 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ป

.๖/
๖ 

 มคี
วา
มค

ิดร
เิริม่

สร
างส

รร
ค 

    
มา
ตร
ฐา
น ง

  ๑
. ๑

   
เขา

ใจก
าร
ทํา
งาน

  ม
ีคว
าม
คิด
สร
างส

รร
ค  

 มีท
ักษ

ะก
ระ
บว
นก

าร
ทํา
งาน

  ทั
กษ

ะ ก
าร
จัด
กา
ร ท

ักษ
ะก
ระ
บว
นก

ารแ
กป

ญห
า  
ทัก

ษะ
กา
รท
ํางา

นร
วม
กัน

  แ
ละ
ทัก

ษะ
 กา

รแ
สว
งห
า  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
คว
าม
รู  

  ม
ีคุณ

ธร
รม

 แล
ะล
ักษ

ณะ
นิส

ัยใน
กา
รท
ํางา

น 
  ม

ีจิต
สํา
นึก

  ใ
นก

าร
ใชพ

ลัง
งาน

 ท
รัพ
ยา
กร

 แล
ะส
ิ่งแ
วด
ลอ
ม  

เพ
ื่อก
าร
ดํา
รงชี

วิต
แล
ะค
รอ
บค

รัว
 

   
  ตั

วช
ี้วัด

 
   
ป. 

๔/
๒ 
ทํา
งาน

บร
รล
ุเปา

หม
าย
ที่ว
างไ

วอ
ยา
งเป

นขั้
นต

อน
 ดว

ยค
วา
มข
ยัน

 อด
ทน

รับ
ผดิ
ชอ
บ 
แล
ะซ
ื่อส
ตัย
   

   
   

   
   

   
ป. 

๔/
๔ 
ใชพ

ลัง
งาน

แล
ะท

รัพ
ยา
กร
ใน
กา
รท
ํางา

นอ
ยา
งป
ระ
หย

ัด แ
ละ
คุม

คา
 

   
  

 
   

   
ป. 

๕/
๑ 
อธิ
บา
ยเห

ตผุ
ลก
าร
ทาํ
งาน

แต
ละ
ขั้น

ตอ
นถู

กต
อง
ตา
มก

ระ
บว
นก

าร
ทํา
งาน

 
   

   
ป. 

๕/
๒ 
ใชท

ักษ
ะก
าร
จัด
กา
รใน

กา
รท
ํางา

น 
อย
างเ
ปน

ระบ
บ ป

ระณ
ีต แ

ละ
มีค
วาม

คดิ
สร
างส

รรค
 

   
 

   
   
ป. 

๕/
๔ 

 มีจ
ิตส
ําน
ึกใน

กา
รใช

พล
ังงา

นแ
ละ
ทร
ัพย

าก
รอ
ยา
งป
ระ
หย

ัดแ
ละ
คุม

คา
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
ป. 

๖/
๒ 
ใชท

ักษ
ะก
าร
จัด
กา
รใน

กา
รท
ํางา

น แ
ละ
มีท

ักษ
ะก
าร
ทํา
งาน

รว
มก

ัน 



๗

6 

 
 

 
 

 
 

 
-

  
  

 
 

        

      

 
 

 
(

 
) 

   
   

   
  

   
  

 
 

 
 

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 

 
/

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

   
   

     

 
 

 
(

  
) 

   
   

  
   

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
   

   
   

 
 

 
 

  
 

 
 

  

 
 

 
 

   

 
  

 
(

  
)  

 
   

  
   

 
 

 
 

 

 

 

  
 

 

 
 

 

 

  

  
  

 
(

 
) 

   
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

   

 



๘

7  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

 
 

  
 

  
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
 

 

7 
 

 



๙

หนวยยอยที่ ๑
รอบตัวนารู



๑๐



๑๑

 

 

 
ใบสรุปหนาหนวยยอย 

 

หนวยยอยที่  ๑  ชื่อหนวยยอย   รอบตัวนารู   
จํานวนเวลาเรียน   ๙   ชั่วโมง        จํานวนแผนการจัดการเรียนรู  ๓  แผน 
 

สาระสําคัญของหนวย 
 

ลักษณะสําคัญทางกายภาพของโลกทรัพยากรธรรมชาติ ความสัมพันธของสิ่งตางๆและแหลง
ทรัพยากรธรรมชาติ ใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการเรียนรู และสืบคนขอมูล 
 

มาตรฐานและตัวชี้วัด 
มฐ. ส  ๕.๑ 

  ตัวช้ีวัด  ป.๔/๑ ,ป.๔/๒ ,ป.๔/๓ ,ป.๕/๑ ,ป.๖/๑   
มฐ. ว  ๘.๑ ป.๔/๒ ,ป.๔/๖ ,ป.๔/๗ ,ป.๔/๘ ,ป.๕/๒ ,ป.๕/๖ ,ป. ๕/๗ ,ป.๕/๘ ,ป.๖/๖ ,ป. ๖/๗ ,ป.๖/๘
มฐ. ค  ๒.๑ ป.๖/๑ 
มฐ. ค  ๒.๒  ป.๖/๓  
มฐ. ค  ๖.๑  ป.๔/๓ ,ป.๔/๖ ,ป.๕/๓ ,ป.๕/๖ ,ป.๖/๓ ,ป.๖/๖ 
มฐ. ศ  ๑.๑  ป.๔/๑ ,ป.๔/๓ ,ป.๕/๑ ,ป.๖/๗ 
มฐ  ง  ๑.๑  ป.๔/๒ ,ป.๔/๓ ,ป.๕/๑ ,ป.๕/๒ ,ป.๕/๔ ,ป.๖/๗ 

 

ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก 
ลักษณะสําคัญทางกายภาพของโลกทรัพยากรธรรมชาติ ความสัมพันธของสิ่งตางๆและแหลง

ทรัพยากรธรรมชาติ ใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการเรียนรู และสืบคนขอมูล ดังนี้ 
 

ลักษณะสําคัญทางกายภาพและสังคมโลก 
 

ความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆและแหลงทรัพยากรทางธรรมชาติ 
 

เครื่องมือที่ใชในการบอกตําแหนง/ที่ตั้งของสิ่งแวดลอม 
 

โครงสรางของหนวย 
แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ 
๑ 
๒ 
๓ 

มหัศจรรยกายภาพ 
การใชแผนท่ีระบุแหลงทรัพยากรธรรมชาติ 
เครื่องมือภูมิศาสตรนาใช 

๓ ชม. 
๓ ชม. 
๓ ชม. 

 



๑๒

 

           
    

        

รอ
บต

ัวน
าร
ู 

เวล
า ๙

 ชั่ว
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ง 

แผ
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ี่ ๑
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พ 
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จัง
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ัด 

 

แผ
นท

ี่ ๒
 

กา
รใช

แผ
นท

ี่ระ
บุแ
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ทร
ัพย
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ิ 

- แ
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งท
รัพ
ยา
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ธร
รม
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ติ 
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ผน

ที่ 
- ก

าร
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ผน
ที่อ

ธิบ
าย
ลัก
ษณ

ะ
คว
าม
สัม
พัน

ธข
อง
สิ่ง
ตา
ง ๆ

ที่ม
ีอย
ูใน
จัง
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ัด
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ะใน

ปร
ะเท

ศ 
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ี่ ๓
 

เคร
ื่อง
มือ
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สต
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กา
รใช

เคร
ื่อง
มือ
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ูมิศ
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ตร
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ลัก
ษณ

ะส
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าย
ภา
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างส
ังค
มข
อง

ปร
ะเท

ศ 

โค
รงส

รา
งห
นว
ยย
อย
ที่ 
๑ 



๑๓

 
คําช้ีแจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู 

 
แผนที่  ๑  ชื่อแผน   มหัศจรรยกายภาพ           เวลา   ๓   ชั่วโมง 
 
๑.  สาระสําคัญของแผน 
 

ลักษณะทางกายภาพของโลก ประเทศ จังหวัด 
 

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 
       - ครูอาจหาภาพลักษณะทางกายภาพที่มีความหลากหลายมาใหนักเรียนดู  เพ่ือนักเรียนมีความรูความ
เขาใจเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพที่แตกตางกันของภูมิภาคตางๆ ในประเทศมากยิ่งข้ึน 
 - ในการศึกษาความรูเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพนอกจากจะศึกษาจากใบความรูหรือจากหนังสือเรียน
แลว ครูอาจจะใหนักเรียนศึกษาจากแหลงเรียนรูอ่ืนเพ่ิมเติม เชน หองหองสมุด อินเตอรเน็ต  
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๑๗

 
แบบทดสอบกอนเรียน  

หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๑  รอบตัวนารู  
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ 

******************************** 

 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 

 
 

๑.  ลักษณะทางกายภาพของภาคเหนือมีลักษณะอยางไร 
 ก.  มีลักษณะเปนท่ีราบสูง   ข.  มีลักษณะเปนภูเขามีท่ีราบระหวางภูเขา 
 ค.  มีลักษณะเปนท่ีราบลุม   ง.  มีลักษณะเปนชายฝงทะเล 
 
๒.                               จากภาพเปนลักษณะทางกายภาพของภูมิภาคใด 
 
 

ก. ภาคกลาง     ข. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ค. ภาคเหนือ     ง.  ภาคใต 

๓.  ขอใดไมจัดเปนลักษณะทางกายภาพ 
 ก.  แรธาตุ     ข.  อากาศ 
 ค.  บานเรือน     ง.  ปาไม 
๔.   สัญลักษณ         ในแผนท่ีหมายถึงอะไร 
 ก.  ถนน      ข.  ภูเขา   
 ค.  แมน้ํา     ง.  ทางรถไฟ 
๕.  สัญลักษณท่ีแสดงแหลงน้ําสวนใหญจะใชสีอะไร 
 ก.  ดํา      ข.  ฟา    
 ค.  เหลือง     ง.  น้ําตาล 
๖.  สีตางๆ ท่ีมีอยูในแผนท่ีเปนสวนหนึ่งของอะไร 
 ก.  ทิศทาง     ข.  สัญลักษณ   
 ค.  มาตราสวน       ง.  พิกัดทางภูมิศาสตร 
 
 
 
 



๑๘

 
๗.  ขอใด ไมใช ประโยชนของแผนท่ี 
 ก.  เห็นสวนตางๆ ของผิวโลก ข.  เดินทางไปยังสถานท่ีตางๆ ได 
 ค.  ความอุดมสมบูรณของพื้นผิวดิน ง.  ศึกษาสภาพภูมิศาสตรของจังหวัด 
๘.  ลูกโลกตางจากแผนที่อยางไร 
 ก.  สีสวยกวา ข.  ขนาดเล็กกวา 
 ค.  ราคาแพงกวา ง.  เปนวัตถุทรงกลม 
๙.  เครื่องมือทางภูมิศาสตรท่ีจะบอกถึงความแตกตางกันท้ังทางดานภูมิศาสตรกายภาพ พืชพรรณ 
     ธรรมชาติท่ีจะเปลี่ยนไปตามฤดูกาล คือเคร่ืองมือในขอใด 
 ก.  ภาพถายทางอากาศ ข.  แผนที่รัฐกิจ 
 ค.  ภาพถายดาวเทียม ง.  ลูกโลกจําลอง 
๑๐.  เครื่องมือทางภูมิศาสตรใดท่ีใชคลื่นแมเหล็กไฟฟาในการบันทึกขอมูล 
 ก.  ภาพถายทางอากาศ ข.  แผนที่รัฐกิจ 
 ค.  ภาพถายดาวเทียม ง.  ลูกโลกจําลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙

 
แบบทดสอบกอนเรียน  

หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๑  รอบตัวนารู 
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๕ 

******************************** 

 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 
 
 

๑.  ลักษณะทางกายภาพของภาคเหนือมีลักษณะอยางไร 
 ก.  มีลักษณะเปนท่ีราบสูง   ข.  มีลักษณะเปนภูเขามีท่ีราบระหวางภูเขา 
 ค.  มีลักษณะเปนท่ีราบลุม   ง.  มีลักษณะเปนชายฝงทะเล 
 
๒.                               จากภาพเปนลักษณะทางกายภาพของภูมิภาคใด 
 
 

ก. ภาคกลาง     ข. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ค. ภาคเหนือ     ง.  ภาคใต 

๓.  ขอใดไมจัดเปนลักษณะทางกายภาพ 
 ก.  แรธาตุ     ข.  อากาศ 
 ค.  บานเรือน     ง.  ปาไม 
๔.  สัญลักษณ    ท่ีปรากฏในแผนท่ีหมายถึงสิ่งใด 
 ก.  อําเภอ     ข.  จังหวัด   
 ค.  เมืองหลวง     ง. ประเทศ 
๕.  การเดินทางไปจังหวัดตาง ๆ ควรใชแผนท่ีใด 
 ก.  แผนท่ีแสดงเสนทางรถไฟ ข.  แผนที่ภูมิประเทศ 
 ค.  แผนท่ีภูมิอากาศ ง. แผนที่รัฐกิจ 
๖.  เครื่องมือใดสําคัญที่สุดสําหรับนักเดินเรือทะเล 
 ก.  กลองสองทางไกล    ข.  แผนที่ดาว   
 ค. แผนที่ภูมิประเทศ    ง.  เข็มทิศ 
 
 
 



๒๐

 
๗.  สีน้ําตาลในแผนท่ีหมายถึงสิ่งใด 
 ก.  ปาไม     ข.  ทะเล   
 ค.  ท่ีราบสูง     ง.  ภูเขา 
๘.  ขอใด ไมใช เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร 
 ก.  ลูกโลก     ข. นาฬิกา  
 ค.  เข็มทิศ     ง.  ภาพถายทางอากาศ 
๙. เครื่องมือทางภูมิศาสตรท่ีจะบอกถึงความแตกตางกันท้ังทางดานภูมิศาสตรกายภาพ พืชพรรณ 
    ธรรมชาติท่ีจะเปลี่ยนไปตามฤดูกาล คือเคร่ืองมือในขอใด 
 ก.  ภาพถายทางอากาศ ข.  แผนที่รัฐกิจ 
 ค.  ภาพถายดาวเทียม ง.  ลูกโลกจําลอง 
๑๐.   บันทึกขอมูลดวยการใชคลื่นแมเหล็กไฟฟา  คือเคร่ืองมือทางภูมิศาสตรใด 
 ก.  ภาพถายทางอากาศ ข.  แผนที่รัฐกิจ 
 ค.  ภาพถายดาวเทียม ง.  ลูกโลกจําลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๒๑

 
แบบทดสอบกอนเรียน  

หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๑  รอบตัวนารู 
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 

******************************** 

 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 

 
 

๑.  ลักษณะทางกายภาพของภาคเหนือมีลักษณะอยางไร 
 ก.  มีลักษณะเปนท่ีราบสูง   ข.  มีลักษณะเปนภูเขามีท่ีราบระหวางภูเขา 
 ค.  มีลักษณะเปนท่ีราบลุม   ง.  มีลักษณะเปนชายฝงทะเล 
 
๒.                               จากภาพเปนลักษณะทางกายภาพของภูมิภาคใด 
 
 

ก. ภาคกลาง     ข. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ค. ภาคเหนือ     ง.  ภาคใต 

๓.  ขอใดไมจัดเปนลักษณะทางกายภาพ 
 ก.  แรธาตุ     ข.  อากาศ 
 ค.  บานเรือน     ง.  ปาไม 
๔.  สัญลักษณ    ท่ีปรากฏในแผนท่ีหมายถึงสิ่งใด 
 ก.  อําเภอ     ข.  จังหวัด   
 ค.  เมืองหลวง     ง. ประเทศ 
๕.  การเดินทางไปจังหวัดตาง ๆ ควรใชแผนท่ีใด 
 ก.  แผนท่ีแสดงเสนทางรถไฟ ข.  แผนที่ภูมิประเทศ 
 ค.  แผนท่ีภูมิอากาศ ง. แผนที่รัฐกิจ 
๖.  เครื่องมือใดสําคัญที่สุดสําหรับนักเดินเรือทะเล 
 ก.  กลองสองทางไกล    ข.  แผนที่ดาว   
 ค. แผนที่ภูมิประเทศ    ง.  เข็มทิศ 
 
 
 
 



๒๒

 
๗.  สีน้ําตาลในแผนท่ีหมายถึงสิ่งใด 
 ก.  ปาไม     ข.  ทะเล   
 ค.  ท่ีราบสูง     ง.  ภูเขา 
๘.  ขอใด ไมใช เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร 
 ก.  ลูกโลก     ข. นาฬิกา  
 ค.  เข็มทิศ     ง.  ภาพถายทางอากาศ 
๙. เครื่องมือทางภูมิศาสตรท่ีจะบอกถึงความแตกตางกันท้ังทางดานภูมิศาสตรกายภาพ พืชพรรณ 
    ธรรมชาติท่ีจะเปลี่ยนไปตามฤดูกาล คือเคร่ืองมือในขอใด 
 ก.  แผนที่รัฐกิจ ข.  ภาพถายดาวเทียม 
 ค.  ภาพถายทางอากาศ ง.  ลูกโลกจําลอง 

๑๐.   บันทึกขอมูลดวยการใชคลื่นแมเหล็กไฟฟา  คือเคร่ืองมือทางภูมิศาสตรใด 
 ก.  ภาพถายทางอากาศ ข.  ภาพถายดาวเทียม 
 ค.  ลูกโลกจําลอง ง.  แผนที่รัฐกิจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๓

 
 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
 
 

ขอ ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
๑. ข ข ข 
๒. ง ง ง 
๓. ค ค ค 
๔. ก ค ค 
๕. ข ข ข 
๖. ข ง ง 
๗. ค ง ง 
๘. ง ข ข 
๙. ก ค ค 
๑๐. ค ข ข 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๔

สมาชิก

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 
 
 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
 

 

ใบงานที่ ๐๑ 
ลักษณะทางกายภาพของจังหวัด 

 
 

 
 
 

คําช้ีแจง  ๑. วาดภาพลักษณะทางกายภาพท่ีสําคัญในทองถิ่นอําเภอและระบายสีภาพใหสวยงาม 
    ๒. เขียนสรุปลักษณะทางกายภาพท่ีสําคัญในทองถิ่น 
    ๓. นําเสนอผลงานหนาชั้น 
 
 
 
 
 

 
 
     
 
 
 
 

ลักษณะทางกายภาพท่ีสําคัญในทองถิ่นอําเภอ 

    บ ๕.๑/ผ ๑-๐๑ 
 



๒๕

สมาชิก

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
 
 
 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

 

ใบงานที่ ๐๒ 
ลักษณะทางกายภาพของภูมิภาค 

 
 

บ ๕.๑/ผ ๑-๐๒ 

 
 
 

คําช้ีแจง  ๑. วาดภาพลักษณะทางกายภาพท่ีสําคัญในจังหวัดและระบายสีภาพใหสวยงาม 
    ๒. เขียนสรุปลักษณะทางกายภาพท่ีสําคัญในทองถิ่น 
    ๓. นําเสนอผลงานหนาชั้น 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ลักษณะทางกายภาพท่ีสําคัญในทองถิ่นจังหวัด 
 



๒๖

สมาชิก

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 
 
 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
 

 
 

ใบงานที่ ๐๓ 
ลักษณะทางกายภาพของภูมิภาค 

 
 

คําช้ีแจง  ๑. วาดภาพลักษณะทางกายภาพท่ีสําคัญในประเทศและระบายสีภาพใหสวยงาม 
    ๒. เขียนสรุปลักษณะทางกายภาพท่ีสําคัญในประเทศ 
    ๓. นําเสนอผลงานหนาชั้น 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะทางกายภาพท่ีสําคัญของประเทศไทย 
 

 
 

บ ๕.๑/ผ ๑-๐๓ 



๒๗

สมาชิก

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

๒๕ 
 

ใบงานท่ี ๐๔ 
ลักษณะทางกายที่สําคัญ 

 
 
 

 

คําช้ีแจง   ๑. ใหนักเรียนสรุปองคความรูท่ีไดศึกษาจากใบความรูท่ี  ๑   
     ๒. จัดทําแผนผังความคิด 
     ๓. นําเสนอผลงานหนาช้ัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 บ ๕.๑/ผ ๑ -๐๔ 



๒๘

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ใบงานที่ ๐๕ 
รายงานลักษณะทางกายภาพ 

 
คําช้ีแจง   

๑. ใหนักเรียนไปศึกษาและสํารวจลักษณะทางกายภาพในทองถิ่นของนักเรียนโดย
การสังเกต สัมภาษณผูรูในทองถิ่น หรือคนควาจากหนังสือเรียนและจัดทําเปนรายงาน 
พรอมวาดภาพแผนท่ีของทองถิ่นประกอบใหสวยงาม 

๒. จัดทําเปนรายงาน 
๓. นําเสนอรายงาน 



๒๙

 
ใบความรูสําหรับนักเรียน  

 
หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู 
เร่ือง  ลักษณะทางกายภาพ   
*************************** 

 

  ลักษณะทางกายภาพ   หมายถึง  ส่ิงตาง ๆที่อยูรอบตัวเรา  สามารถมองเห็นจับตอง
สัมผัสได  มีความสําคัญตอความเปนอยูของชีวิตเปนอยางยิ่ง เปนสิ่งท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  
ไดแก  ดิน  หิน  แรธาตุ  ปาไม  อากาศ  ซึ่งเราควรเรียนรูถึงความสําคัญ  ชนิด  ประโยชน  
ตลอดจนรูจักใชและดูแลรกัษา  เพื่อใหคงสภาพท่ีดีสามารถใชประโยชนไดนาน ๆ เปนปฏิสัมพันธ
ในทางท่ีดีและเหมาะสม  แตบางทองถิ่นมักเกิดปญหาสิ่งแวดลอมท่ีมาจากความมักงาย  หรือ
นํามาใชมากเกินไป  ไมรูจักดูแลรักษา   จึงเกิดมลพิษที่มีผลเสียหายอยางรุนแรงตอความเปนอยูของ
ชีวิต  เปนปฏิสัมพันธท่ีไมดี     มีปญหาตามมา  ดังนั้นเราตองตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอมและ
รวมมือรวมใจในการใชอยางถูกตองเหมาะสม  รวมท้ังชวยกันดูแลรักษาอยางตอเนื่อง  ส่ิงแวดลอม
ทางกายภาพที่สําคัญ   
 

 

ภาพลักษณะทางกายภาพ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐

 
ภาพลักษณะทางกายภาพ 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



๓๑

 

 
 
 

เพลง  กลางดง 
 
    (สรอย)  กลางดงพงปาเขาลําเนาไพรไกลสังคม ดินแดนรื่นรมยแสนชื่นชมมีเสรี 
     ไรทุกขสนุกสนานสําราญกันไดเต็มที่   พวกเราชาวถิ่นนี้ลวนมีไมตรีตอกัน 
     เย็นยํ่าตะวันรอน  รอน           เราไดพักผอนสําราญอุรา 
     ค่ําลงเราพบกันพรอมหนา     แลวมาสนุกรวมกัน 
     การงานน้ันเราทํา      ตรากตรําเพียงไหนไมหวั่น 
     เสร็จงานเราสุขสันต     รองเพลงบรรเลงกลอมใจ (สรอย) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา  http://www.sa.ku.ac.th/sakuoke/0500mid.html 
 
 
 
 



๓๒

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล 

 

ลําดับ 
ที ่

ชื่อ – สกลุ 
ของผูรับ 

การประเมิน 

ความตั้งใจ 
ในการ 
ทํางาน 

มีความ 
รับผิดชอบ 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด 
เรียบรอย 

รวม 
๑๒ 

คะแนน 
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

             (...................................................) 
      .........../........................../............ 

 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 
 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๙-๑๒ ดี 
๕-๘ พอใช 
๑-๔ ปรับปรุง 

 
 



๓๓

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

 
 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    
๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    
๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    
๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    
๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  
 

สมาชิกกลุมท่ี............... 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

          (...................................................) 
      .........../........................../............ 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๑-๑๕ ดี 
๖-๑๐ พอใช 
๑-๕ ปรับปรุง 

 
 



๓๔

 
 
 
 
คําชี้แจง     :       ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                       แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษตัริย    

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของหอง    

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตผุล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยดั    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคณุคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยดัและมีการเก็บออมเงิน    

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย    

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ    

 
 
 
 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๓๕

 
 
 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสาํนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย    

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพ่ือผูอื่น    

๘.๒ แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น    

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบาํเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมโีอกาส    

 
 
 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

        .........................../.........................../........................  
 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๓๖

 
 
 
 
 

คําชี้แจง    ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด  ลง
ในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. ความสามารถในการสื่อสาร    

 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    

 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    

 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    

๒. ความสามารถในการคดิ    

 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    

 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    

๓. ความสามารถในการแกปญหา    

 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    

 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    

 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    

 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันด ี    

 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    

 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    

 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
 
ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

         ......................./.........................../........................ 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนน 

แบบ 
 

 

แบบประเมิน สมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๓๗

 
คําช้ีแจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู 

 

หนวยยอยที่  ๑  ชื่อหนวยยอย   รอบตัวนารู   
แผนที่  ๒  ชื่อแผน   การใชแผนที่ระบุแหลงทรัพยากรทางธรรมชาติ   เวลา  ๓  ชั่วโมง 
 
๑. สาระสําคัญของหนวย 

ความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ และแหลงทรัพยากรทางธรรมชาติ 
 

๒. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  - ในการศึกษาความรูเกี่ยวกับแผนที่ตางๆ ในประเทศไทย ครูอาจจะนําภาพแผนที่ประเภทตางๆ มาให
นักเรียนศึกษาหรืออาจจะสืบคนความรูจากอินเตอรเน็ตเพ่ิมเติม  
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๔๐

๓๘ 

 ใบงานท่ี  ๐๑ 
หนวยยอยที่ ๑  รอบตัวนารู 

เรื่อง การจัดทําแผนที่   

  
 

 
 
คําช้ีแจง   ๑. ใหนักเรียนแบงกลุมดูแผนท่ีประเทศไทยและคนหาจังหวัดของตนเองวาอยูภาคไหน 
                   ของประเทศไทยและอภิปรายรวมกัน 
     ๒. ศึกษาใบความรูเรื่อง ความสัมพันธของทรัพยากรธรรมชาติกับทองถิ่น  

    ๓. วาดภาพแผนที่จังหวัดของตนเองที่แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ที่มีอยูในจังหวัด  
        พรอมระบายสีใหสวยงาม   
    ๔. ตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 บ ๕.๑/ผ ๒ -๐๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมาชิกกลุม  ๑. ชื่อ..........................................สกุล....................................................ชั้น............เลขที่............. 
๒. ชื่อ..........................................สกุล....................................................ชั้น............เลขที่............. 

 ๓. ชื่อ..........................................สกุล....................................................ชั้น............เลขที่.............    
๔. ชื่อ..........................................สกุล....................................................ชั้น............เลขที่............. 



๔๑

 
 

                         แบบบันทึกแหลงทรัพยากร และสถานท่ีสําคัญของจังหวัด 
 

จังหวัด................................................................................................................................................. 

 

แหลงทรัพยากรท่ีสําคัญ   
ทรัพยากรน้ําไดแก .................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
 

ทรัพยากรปาไม ไดแก ............................................................................................................. 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 

           ............................................................................................................................................... 
  สถานที่สําคัญ 

แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ ไดแก......................................................................................... 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
 

แหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม ไดแก ...................................................................................... 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
 

  ชื่อ.................................................สกุล..................................................ชั้น..............เลขที่............... 

ใบงานที่ ๐๒ 
กายภาพนารู 

 

 
  

คําช้ีแจง    ๑.  ใหนักเรียนคนหาขอมูลจากแผนท่ีกายภาพของจังหวัดตนเอง 
                   จากหนังสือแผนที่ตางๆ  
               ๒. บันทึกชื่อของแหลงทรัพยากรและสถานท่ีสําคัญ 

\ บ ๕.๑/ผ ๒-๐๒ 
 



๔๒

________________________________________________________________________ 

 

ชื่อ________________________สกุล_______________________ชั้น______เลขท่ี______ 

๔๐ 

 
ใบงานที่ ๐๓ 
กายภาพนารู   

 
         

 

คําช้ีแจง    ๑. ใหนักเรียนดูแผนท่ีกายภาพจังหวัดของตนเองจากหนังสือแผนท่ีตางๆ  
                   เพ่ือคนหาความสัมพันธของสิ่งตางๆ ท่ีมีอยูในจังหวัด 
               ๒. บันทึกผลขอมูลตามแบบบันทึก 

 
 

แบบบันทึกลกัษณะทางกายภาพจังหวัด _______________________ 

 

๑. ภูมิประเทศหลัก ไดแก _____________________________________________________ 
      ____________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
 

๒. ภูมิอากาศเดน (เชน รอน หนาวเย็น แหงแลง ฝนตกชุก เปนตน) ไดแก __________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 

๓. อาชีพหลักของประชากรในจังหวัด ไดแก ________________________________________ 
________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 

๔. ความสัมพันธระหวางอาชีพกับภูมิลักษณธรรมชาติ  (ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ดินและแหลงน้ํา)  
    มีความสัมพันธกันอยางไร (เชน ภูมิประเทศชายฝงทะเลประกอบอาชีพประมง เปนตน) 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________     

 
 

บ ๕.๑/ผ ๒-๐๓ 



๔๓

 

แมน้ํา  ..................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................. ...........
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ภูเขา  ...................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ท่ีราบ  .................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ท่ีราบสูง................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

     ชื่อ.................................................สกุล..................................................ชั้น..........เลขที่.......... 
 

๔๑ 

 

ใบงานที่  ๐๔ 
กายภาพนารู   

 
 

                                       
 

 
 

คําช้ีแจง   ๑. ใหศึกษาแผนท่ีประเทศไทย  
    ๒. บันทึกขอมูลลักษณะทางกายภาพที่สําคัญของประเทศ ตามหัวขอท่ีกําหนดให 

               

 บ ๕.๑/ผ ๒-๐๔ 
 



๔๔

 
ใบความรูสําหรับนักเรียน 

เร่ือง แผนที่และสัญลักษณบนแผนที่ 
 

 
 
 

ความหมายของแผนที่  
แผนที่ (Map) หมายถึง การแสดงลักษณะพื้นผิวโลกลงบนแผนราบ โดยการยอสวนและ 

การใชสัญลักษณไมวาเครื่องหมายหรือสี แทนส่ิงตาง ๆ บนพื้นผิวโลก แผนท่ีจึงตางจากลูกโลก 
และแผนผัง  
          เครื่องหมายแผนที่ คือ เคร่ืองหมายหรือสัญลักษณท่ีใชแทนส่ิงตาง ๆ บนพื้นพิภพ 
ท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และมนุษยสรางข้ึน นอกจากเคร่ืองหมายแลว เรายังใชสีเปนการแสดง
ลักษณะภูมิประเทศอีกดวย คือ  
           ๑. สีดํา หมายถึง ภูมิประเทศสําคัญทางวัฒนธรรมท่ีมนุษยสรางขึ้น เชน อาคาร สุสาน วัด 
สถานท่ีราชการตาง ๆ เปนตน  
           ๒. สีน้ําเงิน หมายถึง ลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนน้ํา เชน ทะเล แมน้ํา หนอง บึง เปนตน 
           ๓. สีน้ําตาล หมายถึง ลักษณะภูมิประเทศท่ีมีความสูงโดยท่ัวไป เชน เสนชั้นความสูง 
           ๔. สีเขียว หมายถึง พืชพันธุไมตาง ๆ เชน ปา สวน ไร  
           ๕. สีแดง หมายถึง ถนนสายหลัก พ้ืนท่ียานชุมชนหนาแนน และลักษณะภูมิประเทศสําคัญ 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



๔๕

 
สัญลักษณที่ใชแทนสิ่งตางๆ ในแผนท่ี 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
ลักษณะของสิ่งที่แสดงปรากฏบนแผนที่ประกอบดวย  
๑. ลักษณะของสิ่งท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เชน ทะเล มหาสมุทร ทะเลสาบ แมน้ํา ภูเขา  

ท่ีราบ ท่ีราบสูง เกาะ เปนตน  
         ๒. ลักษณะของสิ่งท่ีมนุษยสรางขึ้น เชน เสนกั้นอาณาเขต เมือง หมูบาน สถานท่ีราชการ 
ศาสนสถาน เสนทางคมนาคม พ้ืนท่ีเกษตรกรรม เปนตน  
          องคประกอบทีส่าํคัญ ดังนี้  

 

๑. ชือ่แผนท่ี เปนสิ่งท่ีมีความจําเปนสําหรับใหผูใชไดทราบวาเปนแผนท่ีเรื่องอะไร แสดง
รายละเอียดอะไรบาง เพ่ือใหใชไดอยางถูกตอง และตรงความตองการ เชน แผนท่ีประเทศไทย 
แสดงเนื้อท่ีปาไม แผนท่ีประเทศไทยแสดงการแบงภาคและเขตจังหวัดเปนตน  
          ๒. ขอบระวาง แผนที่ทุกชนิดจะมีขอบระวาง ซึ่งเปนขอบเขตของพื้นที่ในภูมิประเทศท่ี
แสดงบนแผนที่แผนนั้นมักจะแสดงดวยเสนขนานเพื่อแสดงตําแหนงละติจดูกับเสนเมริเดียน 
เพื่อแสดงตําแหนงลองจิจูด และจะแสดงตัวเลขเพ่ือบอกคาพิกัดภูมิศาสตรของตําแหนงตาง ๆ  
           ๓. ทิศทาง มีความสําคัญตอการคนหาตําแหนงท่ีตั้งของสิ่งตาง ๆ โดยในสมัยโบราณ 
ใชวิธีดูทิศทางตามการขึ้นและตกของดวงอาทิตยในเวลากลางวัน และการดูทิศทางของดาวเหนือ 
ในเวลากลางคืน ในแผนท่ีจะตองมีภาพเข็มทิศหรือลูกศรชี้ไปทางทิศเหนือเสมอ ถาหากแผนท่ีใด
ไมไดกําหนดภาพเข็มทิศหรือลูกศรไวก็ใหเขาใจวาดานบนของแผนที่คือทิศเหนือ  
             

สีเขียวแทนภูมิประเทศที่ราบ 
สีเหลืองแทนภูมิประเทศที่ดอน 
สีน้ําตาลแทนภูมิประเทศภูเขา  เปนตน 



๔๖

 
 ๔. สัญลักษณ เปนเคร่ืองหมายท่ีใชแทนส่ิงตาง ๆ ในภูมิประเทศจริง เพื่อชวยใหผูใช

สามารถอานและแปลความหมายจากแผนท่ีไดอยางถูกตอง ท้ังนี้ในแผนท่ีจะตองมีคําอธิบาย
สัญลักษณประกอบไวดวยเสมอ  

 ๕. มาตราสวน เปนอัตราสวนระหวางระยะทางท่ียอสวนมาลงในแผนท่ีกับระยะทางจริงใน 
ภูมิประเทศ มาตราสวนชวยใหผูใชทราบวาแผนท่ีนั้น ๆ ยอสวนมาจากสภาพในภูมิประเทศจริง ใน
อัตราสวนเทาใด การเขียนมาตราสวนเขียนไดหลายวิธี เชน ๕๐,๐๐๐ หรือ ๑/๕๐,๐๐๐ หรือ  
๑ : ๕๐,๐๐๐ การคํานวณระยะทางบนแผนท่ี 
 

 
 
            ๖. เสนโคงแผนที่ เปนระบบของเสนขนานและเสนเมริเดียน ท่ีสรางขึ้นเพื่อกําหนด
ตําแหนงพิกัดภูมิศาสตรใหเปนมาตรฐานไวใชอางอิงรวมกัน ซึ่งประกอบดวย 

เสนขนาน เปนเสนสมมติที่ลากจากทิศตะวันออก สรางขึ้นจากการวัดมุมเริ่มจาก 
เสนศูนยสูตรซึ่งมีคามุม ๐ องศา ไปยังขั้วโลกทั้งสองดานๆ ละไมเกิน ๙๐ องศา เสนขนานท่ีสําคัญ 
ประกอบดวย  
         พิกัดภูมิศาสตร เปนระบบท่ีบงบอกตําแหนงท่ีตั้งอยูจุดตําแหนงตางๆ บนพื้นผิวโลก โดย
อาศัยโครงขายของเสนโครงแผนที่ซึ่งประกอบดวยเสนเมริเดียนกับเสนขนานตัดกันเปน “จุด” 

๑. ละติจูด (Latitude) เปนคาของระยะทางเชิงมุม โดยนับ ๐ องศา จากเสนศูนยสูตรไป ทาง
เหนือหรือใตจนถึง ๙๐ องศาท่ีขั้วโลกท้ังสอง 

๒. ลองจิจูด (Longitude) เปนคาของระยะทางเชิงมุม โดยนับ ๐ องศา จากเสนเมริเดียนไป 
ทางทิศตะวันออกและทิศตะวันตกจนถึง ๑๘๐ องศา 

         ปจจุบันการบงบอกจุดตําแหนงบนพื้นผิวโลก สามารถทราบไดงายและถูกตอง โดยใชจีพีเอส 
เครื่องมือกําหนดตําแหนงบนพื้นผิวโลก (GPS : Global Positioning System) มีขนาดเล็กพกพาได
สะดวก และใหขอมูลตําแหนงบนพื้นผิวโลกไดตรงกับความเปนจริง  
 
 
 
 
 
 



๔๗

 
ความสําคัญและประโยชนของแผนที่  
ความสําคัญ 
๑. ทําใหทราบลักษณะทางธรรมชาติของพื้นผิวโลก รวมท้ังกิจกรรมทางเศรษฐกิจบนพื้นผิวโลก 
๒. ทําใหทราบขอมูล สถิติตางๆ เพื่อการเปรียบเทียบ การพัฒนาการวางแผนในดานตางๆ  
    รวมท้ังดานยุทธศาสตร  
 
ประโยชนของแผนที่  
๑. ประโยชนในการศึกษาลักษณะภูมิประเทศ แผนท่ีจะทําใหผูศึกษาทราบวาพื้นท่ีใด 
    มีลักษณะภูมิประเทศแบบใดบาง 
๒. ประโยชนตอการศึกษาธรณีวิทยา เพ่ือใหทราบความเปนมาของแหลงทรัพยากร ดิน หิน แรธาตุ 
๓. ประโยชนดานสมุทรศาสตรและการประมง เพื่อใหทราบสภาพแวดลอมชายฝงทะเล 
๔. ประโยชนดานทรัพยากรน้ํา รูขอมูลเก่ียวกับแมน้ําและการไหล อางเก็บน้ํา ระบบการชลประทาน 
๕. ประโยชนดานปาไม เพื่อใหทราบคุณลักษณะของปาไมและการเปลี่ยนแปลงพื้นท่ีปา 
๖. ประโยชนดานการใชท่ีดิน เพื่อใหทราบปจจัยการใชประโยชนท่ีดินดานตางๆ 
๗. ประโยชนดานการเกษตร การเกษตรมีผลตอการพัฒนาประเทศ เพื่อรูวาบริเวณใดควรพัฒนา 
๘. ประโยชนดานส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะการจัดการทรัพยากรบริเวณตางๆ 
๙. ประโยชนในการวางผังเมือง เพื่อใชขอมูลทางธรรมชาติในการจัดวางผังเมืองใหเหมาะสม 
๑๐. ประโยชนตอการศึกษาโบราณคดี เพื่อคนหาแหลงชุมชนโบราณและความรูอื่นๆ 
๑๑. ประโยชนดานอุตุนิยมวิทยา เพ่ือประโยชนในการเพาะปลูก อุตสาหกรรม ประมง การปองกัน 
      อุทกภัย  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



๔๘

 
แผนที่แสดงลุมน้ํา 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๙

 

อากาศ เปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีผล 
ตอสภาพรางกายของคนในทองถิ่น ถาใน 
ทองถิ่นใดมีอากาศบริสุทธิ์ก็จะทําใหคน 
ในทองถิ่นนั้นมีสุขภาพดี 

หินและแรธาตุ เปนทรัพยากรท่ีมีความสําคัญ
กับคนในทองถิ่น และมีประโยชนตอการพัฒนา
อาชีพและเศรษฐกิจของคนในทองถิ่น เพราะ
เปนวัตถุดิบที่สําคัญในอุตสาหกรรมตางๆ 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 
เร่ือง ความสัมพันธของทรัพยากรธรรมชาติกับทองถิ่น 

 
 

                                 ทรัพยากรธรรมชาติ เปนสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และมีประโยชน 
ตอการดํารงชีวิตของคนในทองถิ่นนั้นๆ เพราะสามารถสนองความตองการของคนในดานตางๆ โดยนํามาทําเปน 
ผลผลิตตางๆ ทรัพยากรธรรมชาติจึงมีคุณคาทางเศรษฐกิจ 
 

 
 
 

 
 
 
 

ทรัพยากรธรรมชาติ ความสัมพันธกับทองถิ่น 

ดิน 

น้ํา 

     ดิน เปนแหลงเพาะปลูกและเล้ียงสัตวตางๆ  
ซึ่งถือเปนแหลงผลิตอาหารของคนในทองถิ่น 
นอกจากนี้ดินยังเปนแหลงที่อยูอาศัยของคน 

น้ํา เปนแหลงที่คนใชประโยชนในชีวิต 
ประจําวัน เชน ดื่ม ซักลาง นอกจากนี้คน 
ในทองถิ่นยังใชน้ําทําการเกษตร เลี้ยงสัตว  
ใชในอุตสาหกรรมบางประเภท เปนตน 

ปาไม 
     ปาไม เปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวปา  
เปนแหลงวัตถุดิบ ชวยปองกันน้ําทวม ปองกัน
การพังทลายของดินในทองถิ่น 

หินแร 

อากาศ 



๕๐

 

ภูเขา ที่ราบ ที่ราบสูง แมน้ํา 

บึง เพาะปลูก ประมง ลําคลอง 

ดวงอาทิตย โลก ดวงดาว น้ําขึ้นน้ําลง 

ลําคลอง 

ถานหิน 

ดินขาว ฟลูออไรด 

ขางขึ้นขางแรม แรดีบุก 

ยิปซั่ม จันทรุปราคา 

สุริยุปราคา 

กลางวันกลางคืน 

กาซธรรมชาติ 

๑ 
ภูมิประเทศ 

๒ 
ภูมิดารา 

๓ 
ภูมิปฐพี 

ใบความรูสําหรับครู 
เกมเราพวกเดียวกัน 

 
 

จุดประสงค 
 

เพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูลักษณะทางกายภาพเชิงภูมิศาสตรของส่ิงแวดลอม 
อุปกรณ 
 ๑.  บัตรคํา    หมายเลข  จํานวน     ๓     บัตร 
 
 
   

 
 
  

 
๒.  บัตรคํา   จํานวน   ๒๒   บัตร   ๓   ชุด 

 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๑

 

ภูมิประเทศ 
๑ 

   

  

ภูมิประเทศ  
๑ 

ภูมิปฐพี  
๓ 

ภูมิดารา  
๒ 

วิธีเลน 
 ๑.  ใหตัวแทนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  ๔,  ๕,  ๖  จบับัตรคําหมายเลข  พรอมรับชุดบัตรคํา  
จํานวน  ๒๒  บัตร  ชั้นละ  ๑  ชุด 
 ๒.  ใหแตละชั้นมารวมกลุมกันเปนวงกลม  หัวหนากลุมแจกบัตรคําใหทุกคนอาน 
 ๓.  ครูชี้แจงการนําบัตรคํา  จัดใหมีความสัมพันธกับบัตรหมายเลข  โดยวางเรียงกันในลักษณะแผนภูมิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
          ๔.  กลุมใดจัดบัตรคําเสร็จใหอานพรอมกัน 

๕.  เมื่อเสร็จทุกกลุม  ครูชี้แจงเฉลยคําตอบท่ีถูกตอง 
 
 
                           ประกอบดวย         ภูเขา  ที่ราบ  ที่ราบสูง  แมน้ํา  ลําคลอง 
                    การเพาะปลูก   การประมง 
                            ประกอบดวย         ดวงอาทิตย  โลก  ดวงดาว  น้ําขึ้น-น้ําลง 
               กลางวันกลางคืน  ขางข้ึน-ขางแรม    

                จันทรุปราคา   สุริยปุราคา 
           ประกอบดวย       ถานหิน  ดินขาว  ฟลูออไรด  ดีบุก  ยิปซั่ม 
                                   กาซธรรมชาติ 
 
๖.  ตัวแทนกลุม  รายงาน/อานบัตรคํา 
๗.  แจงผลการเลนเกม 
 ดีเยี่ยม   ไมมีคําผิด 
 ดีมาก   ผิด  ๑  คํา 
 ดี   ผิด  ๒  คํา 
 พอใช   ผิด  ๓  คํา 
 ปรับปรุง  ผิดมากกวา  ๓  คํา 

 
 



๕๒

 
แบบประเมินงานกระบวนการทํางานและผลงาน 

หนวยยอยที่  ๑ โลกสวยดวยมือเรา 
 

 
รายการ 

 
 
 
 
กลุม 

(ชื่อ – สกุล) 
 

ชั้น 

การปฏิบัติงาน ผลงาน 

เลือ
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ดุไ
ดเห
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ภา
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ขน
าด
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ขอ
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ง ร
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ภา
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าม
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ทอ

ดเร
ื่อง
รา
วได

 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 
หมายเหตุ  เกณฑการประเมิน ผาน   ๘    รายการ  ( รอยละ  ๘๐ ) 

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

          (...................................................) 
      .........../........................../............ 

 
 



๕๓

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล 

 

ลําดับ 
ที ่

ชื่อ – สกลุ 
ของผูรับ 

การประเมิน 

ความตั้งใจ 
ในการ 
ทํางาน 

มีความ 
รับผิดชอบ 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด 
เรียบรอย 

รวม 
๑๕ 

คะแนน 
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

             (...................................................) 
      .........../........................../............ 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๙-๑๒ ดี 
๕-๘ พอใช 
๑-๔ ปรับปรุง 

 
 
 
 
 



๕๔

สมาชิกกลุมที่............. 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น........ .......เลขที่...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

          (...................................................) 
      .........../........................../............ 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๑-๑๕ ดี 
๖-๑๐ พอใช 
๑-๕ ปรับปรุง 

 
 

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

 
 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    
๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    
๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    
๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    
๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  



๕๕

 
 
 
คําชี้แจง     :       ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                       แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึงระสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษตัริย    

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของหอง    

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตผุล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยดั    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคณุคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยดัและมีการเก็บออมเงิน    

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย    

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ    

 
 
 
 
 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๕๖

 
 
 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสาํนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 
 
 

  

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพ่ือผูอื่น    

๘.๒ แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น    

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบาํเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมโีอกาส    

 
 
 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

        .........................../.........................../........................  
 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๕๗

 
 
 
 
 

คําชี้แจง    ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด   
   ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. ความสามารถในการสื่อสาร    

 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    

 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    

 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    

๒. ความสามารถในการคดิ    

 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    

 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    

๓. ความสามารถในการแกปญหา    

 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    

 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    

 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    

 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันด ี    

 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    

 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    

 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
 
ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

         ......................./.........................../........................ 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนนบ 

 
 

แบบประเมิน สมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๕๘

 
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู 

 

แผนที่  ๓  ชื่อแผน   เคร่ืองมือภูมิศาสตร      เวลา  ๓  ชั่วโมง 
 
 

๑. สาระสําคัญของแผน 
เครื่องมือที่ใชในการบอกตําแหนง/ที่ตั้งของสิ่งแวดลอม 

 

๒. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  -  ในการศึกษาความรูเกี่ยวกับเครื่องมือทางภูมิศาสตร นอกจากจะศึกษาจากใบความรูดังกลาวแลว  
ครูอาจจะใหนักเรียนศึกษาจากของจริงหรือจากอินเทอรเน็ตเพ่ิมเติม 
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  ชื่อเคร่ืองมือ........................................   ชื่อเคร่ืองมือ..................................... 
  บอกขอมูลจากเคร่ืองมือมาพอสังเขป    บอกขอมูลจากเคร่ืองมือมาพอสังเขป 
  ..........................................................    .......................................................... 
  ..........................................................    .......................................................... 
 
 
 
 
 
 

  ชื่อเคร่ืองมือ........................................   ชื่อเคร่ืองมือ..................................... 
  บอกขอมูลจากเคร่ืองมือมาพอสังเขป    บอกขอมูลจากเคร่ืองมือมาพอสังเขป 
  ..........................................................    .......................................................... 
  ..........................................................    ..........................................................
สมาชิกกลุม 
๑ ชื่อ.....................................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี............... 
๒ ชื่อ.....................................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี............... 
๓ ชื่อ.....................................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............
๔ ชื่อ.....................................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่............... 

 
ใบงานที่  ๐๑ 

เร่ือง เคร่ืองมือทางภูมิศาสตรนารู 
 
 

 
 

คําช้ีแจง     ๑. ใหนักเรียนแบงกลุมคละชั้น ศึกษาใบความรู เรื่อง เครื่องมือทางภูมิศาสตร   
                ๒. ใหนักเรียนบันทึกขอมูล 
         ๓. สงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

 บ ๕.๑/ผ ๓ -
 บ ๕.๑/ผ ๓ -๐๑ 



๖๒

สมาชิก 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

๖๐ 
 

ใบงานที่  ๐๒ 
เร่ือง ลักษณะของแผนที่ 

 
 
 

 

 
คําช้ีแจง  จับคูประเภทแผนที่ใหตรงกับลักษณะการใช 

 บ ๕.๑/ผ ๓ -๐๒ 

แผนที่ท่ัวไป   
  

   แสดงอาคารบานพัก และตัวเมือง 

แผนที่โฉนดที่ดิน  
  

   แสดงถนนสายสําคัญ 

แผนที่ผังเมือง 
 

   แสดงรายการทางสถิติตางๆ 

แผนที่ทางหลวง   
 

   แสดงเขตอุตสาหกรรม เกษตรกรรม อื่นๆ 

แผนที่เศรษฐกิจ   
 

   แสดงเขตปกครองและพรมแดน 

แผนที่รัฐกิจ  
  

   นิยมใชสีแสดงความแตกตาง 

แผนที่การใชท่ีดิน   
 

   แสดงระยะขอบเขตที่ดิน 

แผนที่สถิติ   
 

   เปนรากฐานในการทําแผนที่อื่นๆ 

แผนที่เฉพาะเรื่อง 
   

   แสดงอาณาเขตสมัยตางๆ ชาติพันธุ 

แผนที่ทรวดทรง   
 

   เพื่อโฆษณา และนิทรรศการตางๆ 

แผนที่เพื่อนิเทศ  
 

   แสดงเรื่องตางๆ 
  

แผนที่ประวัติศาสตร    แสดงรูปรางผิวพื้นพิภพ สูงต่ําอยางไร 



๖๓

 
 
 
 
 

ชื่อ..........................................................สกลุ...................................................ชั้น............เลขท่ี........... 
 

 

ใบงานที่  ๐๓ 
เร่ือง เครื่องมือภูมิศาสตร 

      
 

                                                 
 
 
 

คําช้ีแจง  ๑. ใหนักเรียนสรุปองคความรูท่ีไดศึกษาเร่ือง เครื่องมือทางภูมิศาสตร  
   ๒. เขียนแผนผังความคิด  ตามหัวขอขอดังนี้ 
   

   ประเภทเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร 
   ความสําคัญของเครื่องมือทางภูมิศาสตร 
   ประโยชนจากเครื่องมือทางภูมิศาสตร 

      
      
 
     
        
 
    
 
     
 
    

 
 

      
 
 
 
 
     

 

 บ ๕.๑/ผ ๓ -๐๓ 



๖๔

 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 
เร่ือง  เครื่องมือทางภูมิศาสตร 

   
   
 
 

๑. แผนที่  คือ  ภาพของสิ่งตาง ๆ ท่ีแสดงรายละเอียดที่ปรากฏอยูบนพื้นผิวโลก  ท้ังสิ่งท่ี 
เกิดขึ้นตามธรรมชาติและสิ่งท่ีมนุษยปรุงแตงขึ้น  โดยแสดงบนพื้นผิวท่ีแบนราบ  เปรียบเสมือน 
การมองดูลักษณะภูมิประเทศบนผิวโลกลงมาจากเบื้องบน  โดยการยอขนาดใหเล็กลง  และใช
เครื่องหมายกับสัญลักษณแทนของจริงในภูมิประเทศตาง ๆ ท้ังนี้เพื่อความสะดวกในการบันทึก
ขอมูลของสิ่งตาง ๆ ท่ีปรากฏอยูบนผิวโลก      
  
 
 
 
 
 
 
 
                                             (ท่ีมา: http://ecurriculum.mv.ac.th/social/...) 
ความสําคัญของแผนที่ 

แผนที่มีความสําคัญ  คือ เปนเคร่ืองชวยในการดําเนินงานหรือประกอบกิจการตาง ๆ มนุษย
รูจักใชแผนท่ีมาตั้งแตโบราณ  ประโยชนของแผนที่ในสมัยนั้น คือ ใชเปนเครื่องแสดงเสนทางเดิน  

ถิ่นที่อยูอาศัย  แหลงอาหารในทางภูมิศาสตร  ถือวาแผนท่ีเปนศูนยรวมขอมูลทาง
ภูมิศาสตร  มีความสําคัญตอการศึกษาขอมูลเพ่ือประโยชนท้ังทางเศรษฐกิจ ทางสังคม  และทาง
การเมือง ปจจุบันแผนท่ีถูกนําไปใชใหเปนประโยชน อยางกวางขวางตามความเจริญกาวหนาในดาน
เทคโนโลยีจากการท่ีจํานวนประชากรเพิ่มจํานวนข้ึนอยาง รวดเร็ว  ความจําเปนในการวางผังเมือง
ใหเหมาะสมกับการขยายตัวของชุมชนและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติจึงเพิ่มขึ้น แผนท่ีจึงมี
ความสําคัญตอการนําขอมูลไปคิดวิเคราะหเพ่ือหาศักยภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศตลอดจน
ทรัพยากรท่ีมีอยูเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน   



๖๕

 
ชนิดของแผนที ่
 

การแบงประเภทของแผนที่ แบงออกเปน ๓ ประเภทใหญ ๆ คือ 
๑.  แผนท่ีแบบแบนราบ  ไดแก แผนที่ถึงแสดงรายละเอียดท่ัวไปของพื้นผิวพิภพในทางราบ 

ใหประโยชนในทางดานการแสดงตําแหนง และการหาระยะทางในทางราบ 
๒. แผนที่ภูมิประเทศ ไดแก แผนท่ีซึ่งแสดงรายละเอียดทั่วไป  รวมท้ังลักษณะสูงต่ําของ 

ภูมิประเทศ ซึ่งอาจเปนแผนท่ีท่ีมีมาตราสวนใหญและปานกลางแตเสียเวลาแรงงานในการจัดทํามาก 
๓.  แผนท่ีภาพถาย  เปนแผนท่ี ท่ีทําจากภาพถายทางอากาศ  ซึ่งอาจไดเปนสี  หรือภาพ

ขาวดําก็ได แลวนํามาจัดในลักษณะของโมเซค   ซึ่งมีโครงสรางพิกัดศัพททางภูมิศาสตร และ
รายละเอียดประจําของระวาง แผนที่มีประโยชนมาก  สามารถจัดทําไดอยางรวดเร็ว 
การแบงแผนท่ีตามลักษณะการใชงาน เปน ๑๒  ชนิด 

๑.  แผนท่ีท่ัวไป   เปนรากฐานในการทําแผนท่ีอื่นๆ 
๒.  แผนท่ีโฉนดท่ีดิน  แสดงระยะขอบเขตที่ดิน 
๓.  แผนท่ีผังเมือง แสดงอาคารบานพัก และตัวเมือง 
๔.  แผนท่ีทางหลวง  แสดงถนนสายสําคัญ 
๕.  แผนท่ีเศรษฐกิจ  แสดงเขตอุตสาหกรรม เกษตรกรรม อื่นๆ 
๖.  แผนท่ีสถิติ  แสดงราการทางสถิติตางๆ 
๗.  แผนท่ีการใชที่ดิน  นิยมใชสีแสดงความแตกตาง 
๘.  แผนท่ีรัฐกิจ  แสดงเขตปกครองและพรมแดน 
๙.  แผนท่ีประวัติศาสตร  แสดงอาณาเขตสมัยตางๆ ชาติพันธุ 
๑๐.  แผนที่เพื่อนิเทศ   เพื่อโฆษณา  และนิทรรศการตางๆ  
๑๑.  แผนที่เฉพาะเร่ือง   แสดงเร่ืองตางๆ  
๑๒.  แผนที่ทรวดทรง  แสดงรูปรางผิวพื้นพิภพ สูงต่ําอยางไร 

 

๒.  ลูกโลกจําลอง 

 ลูกโลกจําลอง  คือเครื่องมือทางภูมิศาสตรอยางหน่ึงท่ีมีลักษณะ 
คลายแผนท่ีแตเปนรูปทรงกลม  ลูกโลกจําลองแสดงถึงขอบเขตท่ีตั้งของ 
พื้นดินที่เปนทวีปและเกาะตาง ๆ ขอบเขตของพื้นน้ําที่เปนทะเลและมหาสมุทร   
ลูกโลกจําลองจะต้ังอยูบนฐานแกนของลูกโลกจะเอียงย่ีสิบสามเศษหนึ่งสวนสององศา   
นอกจากจะแสดงที่ตั้งและขอบเขตของพื้นที่บนพื้นโลกแลว  ลูกโลกยังแสดงถึงการหมุนรอบตัวเอง
ของโลก  ทําใหเกิดกลางวันกลางคืนและการหมุนรอบดวงอาทิตยของโลกท่ีทําใหเกิดฤดูตาง ๆ 
ซึ่งทําใหเขาใจย่ิงขึ้น 

 



๖๖

 
๓.  ภาพถายทางอากาศ หมายถึง รูปถายของภูมิประเทศท่ีไดจากการถายรูปโดยนํากลอง

ถายรูป ขึ้นไปกับอากาศยาน แลวเปดหนากลองปลอยใหแสงสะทอนจากสิ่งท้ังหลายท่ีปรากฏอยู
เบื้องลางเขาสูเลนส กลองถายรูป และผานกรรมวิธีลางและอัดภาพ จะไดรูปถายท่ีมีภาพของ
รายละเอียดอยูบนพื้นผิวภูมิประเทศ ความเขมของสิ่งตางๆ ในรูปถายทางอากาศ จะบอกถึงความ
แตกตางกันท้ังทางดานภูมิศาสตรกายภาพ พืชพรรณธรรมชาติ และก็จะเปลี่ยนไปตามฤดูกาล 

 
 
 
 
 
 
 

 
๔.  ภาพถายจากดาวเทียม  หมายถึงภาพถายที่ไดจาก 
การบันทึกขอมูลของดาวเทียม ดวยอุปกรณ บันทึกขอมูล  
ดวยการใชคลื่นแมเหล็กไฟฟาเปนสื่อบันทึกขอมูลในลักษณะ 
ของชวงคลื่น ขอมูลที่ได จากภาพถายดาวเทียมจะมี 
ประโยชนตอการพัฒนาประเทศ และสามารถนําไป 
ประยุกตใชไดในหลาย ๆ สาขา เชน ลักษณะภูมิประเทศ  
ธรณีวิทยา การเกษตร สิ่งแวดลอม การวางผังเมือง  
โบราณคดี อุตุนิยมวิทยา การแกไขแผนที่ และระบบ 
สารสนเทศภูมิศาสตร 

 



๖๗

 
 

ตัวอยางแผนที่ชนิดตางๆ 



๖๘

 
 

แผนที่แสดงลักษณะทางกายภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๙

        
คําช้ีแจง  จับคูประเภทแผนที่ใหตรงกับลักษณะการใช 
  
แผนที่ท่ัวไป   
  

   แสดงอาคารบานพัก และตัวเมือง 

แผนที่โฉนดที่ดิน  
  

   แสดงถนนสายสําคัญ 

แผนที่ผังเมือง 
 

   แสดงรายการทางสถิติตางๆ 

แผนที่ทางหลวง   
 

   แสดงเขตอุตสาหกรรม เกษตรกรรม อื่นๆ 

แผนที่เศรษฐกิจ   
 

   แสดงเขตปกครองและพรมแดน 

แผนที่รัฐกิจ  
  

   นิยมใชสีแสดงความแตกตาง 

แผนที่การใชท่ีดิน   
 

   แสดงระยะขอบเขตที่ดิน 

แผนที่สถิติ   
 

   เปนรากฐานในการทําแผนที่อื่นๆ 

แผนที่เฉพาะเรื่อง 
   

   แสดงอาณาเขตสมัยตางๆ ชาติพันธุ 

แผนที่ทรวดทรง   
 

   เพื่อโฆษณา และนิทรรศการตางๆ 

แผนที่เพื่อนิเทศ   
 

   แสดงเรื่องตางๆ 
 

แผนที่ประวัติศาสตร 
 

   แสดงรูปรางผิวพื้นพิภพ สูงต่ําอยางไร 

 
(เฉลย) 

ใบงานที่  ๐๒ 
เร่ือง ลักษณะของแผนที่ 



๗๐

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล 

 

ลําดับ 
ที ่

ชื่อ – สกลุ 
ของผูรับ 

การประเมิน 

ความตั้งใจ 
ในการ 
ทํางาน 

มีความ 
รับผิดชอบ 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด 
เรียบรอย 

รวม 
๑๕ 

คะแนน 
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

             (...................................................) 
      .........../........................../............ 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๙-๑๒ ดี 
๕-๘ พอใช 
๑-๔ ปรับปรุง 

 
 
 
 
 



๗๑

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

 
 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    
๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    
๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    
๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    
๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  
 

สมาชิกกลุมที่................... 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น........ .......เลขที่...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

          (...................................................) 
      .........../........................../............ 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๑-๑๕ ดี 
๖-๑๐ พอใช 
๑-๕ ปรับปรุง 

 
 



๗๒

 
 
 
คําชี้แจง     :       ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                       แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึงระสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษตัริย    

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของหอง    

๔.  ใฝเรยีนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตางๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตผุล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยดั    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคณุคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยดัและมีการเก็บออมเงิน    

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย    

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ    

 
 
 
 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๗๓

 
 
 
 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสาํนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย    

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพ่ือผูอื่น    

๘.๒ แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น    

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบาํเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมโีอกาส    

 
 
 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

        .........................../.........................../........................  
 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๗๔

 
 
 

 
คําชี้แจง    ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด  ลง

ในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. ความสามารถในการสื่อสาร    

 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    

 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    

 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    

๒. ความสามารถในการคดิ    

 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    

 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    

๓. ความสามารถในการแกปญหา    

 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    

 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    

 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    

 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันด ี    

 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    

 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    

 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
 
ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

         ......................./.........................../........................ 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนน 
 
 
 

แบบประเมิน สมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๗๕

 
แบบทดสอบหลังเรียน 

หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๑  มหัศจรรยกายภาพ  
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ 

******************************** 

 
คําช้ีแจง     ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 

 

คําช้ีแจง  เลือกตอบขอที่ถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 

๑.  สัญลักษณ         ในแผนท่ีหมายถึงอะไร 
 ก.  ถนน     ข.  ภูเขา   
 ค.  แมน้ํา    ง.  ทางรถไฟ 
๒.  สัญลักษณท่ีแสดงแหลงน้ําสวนใหญจะใชสีอะไร 
 ก.  ดํา     ข.  ฟา    
 ค.  เหลือง    ง.  น้ําตาล 
๓.  ขอใดคือความหมายของคําวา  มาตราสวนในแผนที่ 
 ก.  ภาษาในแผนท่ี ข.  การจําลองพ้ืนผิวโลกลงในกระดาษ 
 ค.  การยอสวนจากพื้นผิวจริงของพ้ืนโลก ง.  การบอกระยะทางจากท่ีหนึ่งไปอีกที่หนึ่ง 
๔.  สีตางๆ ท่ีมีอยูในแผนท่ีเปนสวนหนึ่งของอะไร 
 ก.  ทิศทาง    ข.  สัญลักษณ   
 ค.  มาตราสวน    ง.  พิกัดทางภูมิศาสตร 
๕.  แผนท่ีท่ีเปนสากลตองมีองคประกอบใด 
 ก.  ชื่อและสัญลักษณ ข.  ทิศและมาตราสวน 
 ค.  พิกัดทางภูมิศาสตร ง.  ถูกทุกขอ 
๖.  แผนท่ีท่ีแสดงลักษณะภูมิประเทศ  เปนแผนที่ประเภทใด 
 ก.  แผนท่ีรัฐกิจ    ข.  แผนที่กายภาพ  
 ค.  แผนที่เฉพาะเรื่อง   ง.  ถูกทุกขอ 
 
 
 
 



๗๖

 
๗.  แผนท่ีท่ีแสดงแหลงทรัพยากร  เปนแผนท่ีประเภทใด 
 ก.  แผนท่ีรัฐกิจ    ข.  แผนที่รัฐกิจ  
 ค.  แผนท่ีเฉพาะเรื่อง   ง.  ถูกทุกขอ 
๘.  ขอใด ไมใช ประโยชนของแผนท่ี 
 ก.  เห็นสวนตางๆ ของผิวโลก ข.  เดินทางไปยังสถานท่ีตางๆ ได 
 ค.  ความอุดมสมบูรณของพื้นผิวดิน ง.  ศึกษาสภาพภูมิศาสตรของจังหวัด 
๙.  ขอใดคือประโยชนของพิกัดทางภูมิศาสตร 
 ก.  บอกแหลงทองเที่ยวที่สําคัญ               ข.  กําหนดทิศทางในการเดินทาง 
 ค.  บอกตําแหนงที่ตั้งของสถานท่ี              ง.  ชวยแสดงระยะทางจากที่หน่ึงไปยังอีกท่ีหนึ่ง 
๑๐.  ขอใดคอืประโยชนของมาตราสวน 
 ก.  บอกแหลงทองเที่ยวที่สําคัญ               ข.  กําหนดทิศทางในการเดินทาง 
 ค.  บอกตําแหนงที่ตั้งของสถานท่ี              ง.  ชวยแสดงระยะทางจากที่หน่ึงไปยังอีกท่ีหนึ่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๗

 
แบบทดสอบหลังเรียน  

หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๓  มหัศจรรยกายภาพ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๕ 

******************************** 
 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 
 
คําช้ีแจง  เลือกตอบขอที่ถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 

๑.  ขอใด ไมใช แผนที่ทางกายภาพ 
 ก.  แผนท่ีภูมิประเทศ ข.  แผนที่ภูมิอากาศ 
 ค.  แผนท่ีประวัติศาสตร ง.  แผนท่ีแสดงเสนทางรถไฟ 
๒. ขอใด ไมใช องคประกอบของแผนที่   
 ก. ชื่อแผนที ่            ข.  มาตราสวน        
 ค.  ท่ีตั้งของแผนที่     ง.  สัญลักษณในแผนท่ี 
๓.  สัญลักษณ    ท่ีปรากฏในแผนท่ีหมายถึงสิ่งใด 
 ก.  อําเภอ     ข.  จังหวัด   
 ค.  เมืองหลวง     ง. ประเทศ 
๔.  การเดินทางไปจังหวัดตาง ๆ ควรใชแผนท่ีใด 
 ก.  แผนท่ีแสดงเสนทางรถไฟ ข.  แผนท่ีภูมิประเทศ 
 ค.  แผนท่ีภูมิอากาศ ง. แผนที่รัฐกิจ 
๕.  เครื่องมือใดสําคัญที่สุดสําหรับนักเดินเรือทะเล 
 ก.  กลองสองทางไกล    ข.  แผนที่ดาว   
 ค. แผนที่ภูมิประเทศ    ง.  เข็มทิศ 
๖.  สีน้ําตาลในแผนท่ีหมายถึงสิ่งใด 
 ก.  ปาไม     ข.  ทะเล   
 ค.  ท่ีราบสูง     ง.  ท่ีราบลุม 
๗.  ถาตองการวัดระยะทางในแผนที่ท่ีเปนเสนโคงหรือคดตองใชส่ิงใดวัด 
 ก.  เสนดาย ข.  ไมเมตร 
 ค.  ไมบรรทัด ง.  ไมโพรแทรกเตอร 
 



๗๘

 
๘.  ขอใด ไมใช เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร 
 ก.  ลูกโลก               ข. นาฬิกา           
 ค.  เข็มทิศ         ง.  ภาพถายทางอากาศ 
๙.  ลูกโลกตางจากแผนที่อยางไร 
 ก.  สีสวยกวา ข.  ขนาดเล็กกวา 
 ค.  ราคาแพงกวา ง.  เปนวัตถุทรงกลม 

๑๐.  ขอใดไมถูกตอง 
 ก. เสนศูนยมีคา ๐ องศา ข.  เข็มทิศใชคนหาตําแหนงท่ีตั้ง 
 ค. เสนเมริเดียนปฐมอยูท่ีประเทศไทย ง.  สีน้ําเงินในแผนท่ีหมายถึงทะเล 
 
 
 



๗๙

 
แบบทดสอบหลังเรียน  

หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๓  มหัศจรรยกายภาพ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 

******************************** 
 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 

 

คําช้ีแจง  เลือกตอบขอที่ถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 

๑.  ขอใด ไมใช แผนที่ทางกายภาพ 
 ก.  แผนท่ีภูมิประเทศ ข.  แผนที่ภูมิอากาศ 
 ค.  แผนท่ีประวัติศาสตร ค.  แผนท่ีแสดงเสนทางรถไฟ 
๒.  ขอใด ไมใช องคประกอบของแผนที่   
 ก. ชื่อแผนที่        ข.  มาตราสวน  
 ค.  ท่ีตั้งของแผนที่    ง.  สัญลักษณในแผนท่ี 
๓.  สัญลักษณ    ท่ีปรากฏในแผนท่ีหมายถึงสิ่งใด 
 ก.  อําเภอ     ข.  จังหวัด   
 ค.  เมืองหลวง     ง. ประเทศ 
๔.  การเดินทางไปจังหวัดตางๆ ควรใชแผนท่ีใด 
 ก.  แผนท่ีแสดงเสนทางรถไฟ ข.  แผนที่ภูมิประเทศ 
 ค.  แผนท่ีภูมิอากาศ ง. แผนที่รัฐกิจ 
๕.  เครื่องมือใดสําคัญที่สุดสําหรับนักเดินเรือทะเล 
 ก.  กลองสองทางไกล    ข.  แผนที่ดาว   
 ค. แผนที่ภูมิประเทศ    ง.  เข็มทิศ 
๖.  สีน้ําตาลในแผนท่ีหมายถึงสิ่งใด 
 ก.  ปาไม     ข.  ทะเล    
 ค.  ท่ีราบสูง     ง.  ท่ีราบลุม 
๗.  ถาตองการวัดระยะทางในแผนที่ท่ีเปนเสนโคงหรือคดตองใชส่ิงใดวัด 
 ก.  เสนดาย     ข.  ไมเมตร   
 ค.  ไมบรรทัด     ง.  ไมโพรแทรกเตอร 
 



๘๐

 
๘.  ขอใด ไมใช เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร 
 ก.  ลูกโลก            ข. นาฬิกา     
 ค.  เข็มทิศ              ง.  ภาพถายทางอากาศ 
๙.  ลูกโลกตางจากแผนที่อยางไร 
 ก.  สีสวยกวา ข.  ขนาดเล็กกวา 
 ค.  ราคาแพงกวา ง.  เปนวัตถุทรงกลม 
๑๐.  ขอใดไมถูกตอง 
 ก. เสนศูนยมีคา ๐ องศา ข.  เข็มทิศใชคนหาตําแหนงท่ีตั้ง 
 ค. เสนเมริเดียนปฐมอยูท่ีประเทศไทย  ง.  สีน้ําเงินในแผนท่ีหมายถึงทะเล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๑

 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 

ขอ ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
๑. ก ค ค 
๒. ข ค ค 
๓. ค ค ค 
๔. ข ข ข 
๕. ง ง ง 
๖. ข ง ง 
๗. ก ก ก 
๘. ค ข ข 
๙. ค ง ง 
๑๐. ง ก ก 

 



๘๒



๘๓

หนวยยอยที่ ๒
มองดูธรรมชาติ



๘๔



๘๕

 

 

 

 

 
ใบสรุปหนาหนวยยอย 

 

หนวยยอยที่  ๒  ชื่อหนวยยอย   มองดูธรรมชาติ   
จํานวนเวลาเรียน   ๑๒   ชั่วโมง       จํานวนแผนการจัดการเรียนรู   ๕  แผน 
 

สาระสําคัญของหนวย 
ลักษณะทางกายภาพ และปรากฏการณธรรมชาติ มีความสัมพันธกับลักษณะทางสังคม ที่สงผลกระทบตอ

การดําเนนิชีวิตของคนในจังหวัด ภูมิภาค และประเทศ  
 

มาตรฐานและตัวชี้วัด 
มฐ. ส  ๕.๑ 

  ตัวช้ีวัด  ป. ๕/๒ ,ป. ๕/๓ ,ป. ๖/๒ 
   มฐ. ส  ๕.๒ 
  ตัวช้ีวัด ป.๔/๑ ,ป.๕/๑ ,ป.๖/๑ 

มฐ. ว  ๘.๑ ป.๔/๒ ,ป.๔/๖ ,ป.๔/๗ ,ป.๔/๘ ,ป.๕/๒ ,ป.๕/๖ ,ป. ๕/๗ ,ป.๕/๘ ,ป.๖/๖ ,ป. ๖/๗ ,ป.๖/๘  
มฐ. ค  ๖.๑  ป.๔/๓ ,ป.๔/๖ ,ป.๕/๓ ,ป.๕/๖ ,ป.๖/๓ ,ป.๖/๖ 
มฐ. ศ  ๑.๑  ป.๔/๕ ,ป.๖/๕ 
มฐ  ง  ๑.๑  ป.๔/๒ ,ป.๔/๔ ,ป.๕/๒ ,ป.๕/๔ ,ป.๖/๒ 

 

ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก 
ลักษณะทางกายภาพ และปรากฏการณธรรมชาติ มีความสัมพันธกับลักษณะทางสังคม ที่สงผลกระทบตอ

การดําเนินชีวิตของคนในจังหวัด ภูมิภาค และประเทศ ดังนี้ 
ลักษณะทางกายภาพของจังหวัด ภูมิภาคและประเทศ 

 
ความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆและแหลงทรัพยากรทางธรรมชาติ 

 
การปรับตัวเขากับธรรมชาติ สภาพแวดลอมของมนุษย 

 
ผลกระทบตอการดํารงชีวิตของมนุษย 

 
ธรรมชาติกับสังคมไทย 
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โครงสรางของหนวย 
 

แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ 
๑ 
๒ 
๓ 
๔ 
๕ 

ลักษณะภูมิลักษณท่ีสําคัญของภาคตางๆ 
ความสัมพันธของลักษณะกายภาพกับลักษณะทาง
สังคม  การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมของมนุษย 
การตั้งถ่ินฐานและการยายถิ่นฐาน   
ธรรมชาติกับสังคมไทย   

๒ ชม. 
๒ ชม. 
๒ ชม. 
๓ ชม. 
๓ ชม. 
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คําช้ีแจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู 
 

แผนที่  ๑  ชือ่แผน   ลักษณะภูมิลักษณที่สําคัญของภาคตางๆ    เวลา  ๒  ชั่วโมง 
 
 

 
๑.  สาระสําคัญของแผน 
 

ลักษณะภูมิลักษณท่ีสําคัญของภาคตางๆ 
 

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 
       ครูอาจหาภาพลักษณะภูมิลักษณที่สําคัญของภาคตางๆ ที่มีความหลากหลายมาใหนักเรียนดู  เพื่อนักเรียน
มีความรูความเขาใจเก่ียวกับลักษณะทางภูมิลักษณที่แตกตางกันของภูมิภาคตางๆ ในประเทศมากยิ่งข้ึน 
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๙๑

 

แบบทดสอบกอนเรียน  
หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่  ๒  มองดูธรรมชาติ  

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
คําชี้แจง  ใหกา  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบท่ีถูกที่สุดเพียงขอเดียว 
 

๑. ลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนทะเล มีอิทธิพลตอการประกอบอาชีพของคนตามขอใด 
 ก.  ทําสวน 
 ข.  เลี้ยงสัตว 
 ค.  ทําประมง 
 ง.    ปลูกพืชเมืองหนาว  
๒. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีสภาพอากาศแหงแลง ฝนไมตกตามฤดูกาล ทําใหเกิดประเพณีใด  
 ก.  แหนางแมว 
 ข.  แขงเรือยาว  
 ค.   ตักบาตรดอกไม 
 ง.    แหเทียนพรรษา  
๓. ทรัพยากรธรรมชาติชนิดใด  ทําใหผูคนตั้งถิ่นฐานทําอาชีพเกษตรกรรม 

   ก. ดิน   
ข. น้ํา  
ค. ดินกับน้ํา     

        ง. ดินกับปาไม 
๔. การทําลายปาชายเลน มีผลกระทบตอทรัพยากรใดมากท่ีสุด  
 ก.  ดิน    
 ข.  น้ํา      
 ค.  สัตวปา    
 ง.    สัตวน้ํา 
๕. กาแล เปนลักษณะเฉพาะของบานในภาคใด 
 ก.  ภาคใต 
 ข.  ภาคเหนือ 
 ค.  ภาคกลาง 
 ง.    ภาคตะวันออก 
 
 
 



๙๒

 
๖. ขอใดเปนลักษณะทางกายภาพของภาคกลาง  
 ก.  เปนเขตภูเขาสูง 
 ข.  เปนเขตท่ีราบลุม 
 ค.   เปนเขตท่ีราบสูง 
 ง.   เปนเขตท่ีราบชายฝง 
๗. ขอดีของลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนภูเขา คือขอใด 

 ก.  มีสภาพภูมิอากาศแปรปรวน        
 ข.  มีประชากรตั้งถิ่นฐานอยูมาก 

       ค.  มีการคมนาคมท่ีสะดวกสบาย       
       ง.  เปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติ  
 ๘. ภาคใดเหมาะแกการเพาะปลูกมากท่ีสุด 

 ก. ภาคใต      
       ข. ภาคกลาง    
 ค. ภาคเหนือ     
        ง.  ภาคอีสาน 
๙. ขอใดไมใชแมน้ําท่ีอยูในภาคตะวันตก 

 ก. แมน้ําปาย                    
 ข.  แมน้ํากุยบุรี 
 ค. แมน้ําแมกลอง                  
 ง. แมน้ําเพชรบุรี 

๑๐. คนในชนบทสวนมากประกอบอาชีพใด 

    ก. รับจาง          
   ข. บริการ         

   ค. คาขาย          
   ง. เพาะปลูก 

 

 

 

 

 

 



๙๓

แบบทดสอบกอนเรียน  
หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่  ๒ มองดูธรรมชาต ิ

ชั้นประถมศึกษาปที่  ๕ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

คําชี้แจง  ใหกา  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบท่ีถูกที่สุดเพียงขอเดียว 
 

๑. ขอใดไมใชลักษณะเดนของภาคกลาง 
           ก. เปนศูนยกลางการคา 
           ข. เปนศูนยกลางการคมนาคม 
           ค. เปนศูนยกลางการทองเที่ยวทางทะเล 
           ง. เปนพื้นท่ีเกษตรท่ีอุดมสมบูรณ 
๒. ลักษณะภูมิประเทศในทองถิ่นขอใด  สัมพันธกับการทองเที่ยวมากท่ีสุด 

 ก. ที่ราบเชิงเขา 
 ข. ชายฝงทะเล 

 ค. ตนน้ําลําธาร     
      ง. ที่ราบลุมแมน้ํา 

๓. ขอใดไมใชลักษณะทางสังคมของภูมิประเทศภาคตะวันออก 
           ก. มีการประกอบอาชีพประมง 
           ข. มีแหลงทองเที่ยวเปนภูเขาสูง 
           ค. มีแหลงทองเที่ยวทางทะเล 
           ง. เปนแหลงเพาะปลูกผลไมหลายชนิด 

๔. เหตุใดชาวภาคกลางจึงนิยมสรางบานเรือนท่ีมีใตถุนสูงมาก  
  ก.  ปองกันน้ําทวม  
  ข.  ปองกันสัตวปา 
  ค.  ใชทําคอกสัตว 
  ง.     ใชเก็บผลผลิตทางการเกษตร  
 
 
 



๙๔

 
๕. ภาคใด มีลักษณะเปนท่ีราบดินตะกอนกวางใหญ เกิดจากการทับถมของดินตะกอนของแมน้ํา
เจาพระยา 
           ก. ภาคใต   
           ข. ภาคเหนือ 

           ค. ภาคกลาง   
           ง. ภาคตะวันตก 

๖. . ภาคตะวันตกและภาคเหนือมีลักษณะภูมิประเทศที่คลายกันอยางไร 
   ก. มีทิวเขาสูงสลับทุงหญา 
   ข. มีทิวเขาสูงสลับท่ีราบ 

           ค. เปนท่ีราบสูงสลับท่ีราบ 
           ง. เปนท่ีราบสูงสลับทุงหญา 
๗. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีลักษณะภูมิประเทศแบบใด 
           ก. เปนภูเขาสูง 
    ข. เปนท่ีราบลุม 
           ค. เปนชายฝงทะเล 
           ง. เปนท่ีราบสูง โคก โนน เนิน 

๘. กาแล เปนลักษณะเฉพาะของบานในภาคใด 
   ก.  ภาคใต 
  ข.  ภาคเหนือ 
  ค.  ภาคกลาง 
  ง.    ภาคตะวันออก 
๙. ลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนทะเล มีอิทธิพลตอการประกอบอาชีพของคนตามขอใด 
  ก.  ทําสวน 
  ข.  เล้ียงสัตว 
  ค.  ทําประมง 
  ง.    ปลูกพืชเมืองหนาว  

๑๐. เหตุใดชาวภาคกลางจึงนิยมสรางบานเรือนท่ีมีใตถุนสูงมาก  
  ก.  ปองกันสัตวปา  
  ข.  ใชทําคอกสัตว 
  ค.  ปองกันน้ําทวม 
  ง.    ใชเก็บผลผลิตทางการเกษตร  
 



๙๕

 

แบบทดสอบกอนเรียน  
หนวยท่ี ๕ โลกสวยดวยมอืเรา  หนวยยอยที่  ๒ มองดูธรรมชาติ 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
 

คําชี้แจง  ใหกา  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบท่ีถูกที่สุดเพียงขอเดียว 
 

๑. ขอใดเปนแหลงน้ําจืดในภาคกลาง 
        ก. แมน้ําปง 
        ข. แมน้ําโขง 
        ค. แมน้ํา โก-ลก 
        ง. บึงบอระเพ็ด 

๒. ลักษณะการประกอบอาชีพของประชากรในภูมิประเทศภูเขาสูง ขอใดเดนชัดทีสุด 
        ก. การเพาะปลูกพืชเมืองหนาว 
        ข. การทําโรงงานอุตสาหกรรม 
        ค. การทําประมง 
        ง. การทําไร 
๓. เหตุใดชาวภาคกลางจึงนิยมสรางบานเรือนท่ีมีใตถุนสูงมาก  
  ก.  ปองกันสัตวปา  
  ข.  ใชทําคอกสัตว 
  ค.  ปองกันน้ําทวม 
  ง.  ใชเก็บผลผลิตทางการเกษตร  
๔. ลักษณะภูมิประเทศแบบใดที่คนมักตั้งบานเรือนอาศัยอยูหนาแนน  
 ก. ภูเขา                      
 ข. ท่ีราบสูง 
 ค. ภูเขาและท่ีราบสูง                
 ง. ท่ีราบและชายฝงทะเล 
๕. ขอใดคือลักษณะภูมิประเทศท่ีเดนชัดท่ีสุดของภาคใต        
       ก. ภูเขาและท่ีราบระหวางภูเขา 
       ข. ท่ีราบกวางใหญมีแมน้ําไหลผาน 

       ค. ทะเลท้ังสองดานท่ีราบตลอดแนวชายฝง 
       ง. เปนแองที่ราบสูงตอนกลาง 



๙๖

 
๖. แมน้ําปง วัง ยม และนาน  ไหลรวมกันกลายเปนแมน้ําใด 

  ก. แมน้ําแมกลอง  
 ข. แมน้ําปาสัก 

  ค. แมน้ําเจาพระยา    
  ง. แมน้ําโขง 
๗. ภูมิประเทศท่ีเปนชายฝงทะเลสงผลใหเกิดชุมขนแบบใด 
  ก. ชุมชนชาวนา 
  ข. ชุมชนชาวเล 
  ค. ชุมชนชาวไร 
  ง. ชุมชนชาวสวน 

๘. เหตุผลท่ีตองศึกษาลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 

  ก. เพื่อเกิดความรักความภูมิใจในชาติ 

  ข. เพื่อชวยกันรักษาสภาพแวดลอม 

  ค. เพื่อเกิดความเขาใจในธรรมชาติ 
  ง. เพื่อความรู ความเขาใจ และปรับตัวใหดํารงชีวิตอยางปลอดภัย 

 ๙. จังหวัดลําปางเปนแหลงผลิตเครื่องปนดินเผาและเครื่องเคลือบท่ีมีชื่อเสียงมาก เพราะเหตุผล 

ในขอใด 

  ก. มีดินเหนียวมาก   
  ข. มีดินขาวมาก 

  ค. มีหินปูนมาก     
  ง. มีหินดินดานมาก 

๑๐. ภาคใตและภาคตะวันตกมีภูมิประเทศท่ีเหมือนกันอยางไร 
  ก. มีภูเขาท่ัวทุกพื้นท่ี 
  ข. มีพ้ืนท่ีติดกับชายฝงทะเล 
  ค. พื้นท่ีสวนใหญเปนท่ีราบลุม 
  ง. พื้นท่ีสวนใหญเปนท่ีราบสูง 

 
 

 



๙๗

 

เฉลย แบบทดสอบกอนเรียน ชั้น ป.๔ หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ 
 
ขอ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ 
เฉลย ค ก ค ง ข ข ง ข ก ง 
 
 

เฉลย แบบทดสอบกอนเรียน ชั้น ป.๕ หนวยยอยที ่๒ มองดูธรรมชาติ 
 

ขอ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ 
เฉลย ค ข ข ก ค ข ง ข ค ค 

 
 

เฉลย แบบทดสอบกอนเรียน ชั้น ป.๖ หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ 
 
ขอ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ 
เฉลย ง ก ค ง ค ค ข ง ข ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๘

 

            
             

            
             

            
             

            
             

 
 

 
คําช้ีแจง       ๑ . ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๕ – ๖ คน แลวศึกษาใบความรู เรื่อง ภูมิลักษณ 
       ของภาคตางๆ  

 ๒. ใหนักเรียนตอบคําถามที่กําหนดตอไปนี้ 
    ๓. นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
 

๑. ลักษณะภูมิลักษณของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  มีลักษณะอยางไร 
 

 

 

๒. ลักษณะภูมิลักษณของภาคใตและภาคเหนือ  มีความแตกตางกันหรือไม  อยางไร 
 

 

 

๓. แหลงน้ําท่ีสําคัญในภาคเหนือ  มีอะไรบาง 
 

 

 

๔. ลักษณะภูมิลักษณของภูมภิาคใด  ท่ีมีความแตกตางกันอยางเห็นไดชัด 

 

 

 
 

สมาชิก 
 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
 

 

 บ ๕.๒ / ผ๑ - ๐๑ 
ใบงานท่ี ๐๑ 

ลักษณะภูมิลักษณ 



๙๙

 

   ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

๙๕ 

 
 

 
 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนโยงเสนจับคูภูมิภาคใหตรงกับรูปภาพลักษณะภูมิลักษณของภาคนั้น  
 

ภาค ลักษณะภูมลิักษณ 
 

เหนือ 
 
 

   

 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

 
 
 

 

 
ตะวันออก 

 
 

 

 
ตะวันตก 

  

    บ ๕.๒ / ผ๑ - ๐๒ 
    ใบงานท่ี ๐๒ 
จับคูลักษณะภูมลิักษณ 

 
กลาง 

 
 

 

 
ใต 

  



๑๐๐

 

 

    ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

๙๖ 

 
 
 

 
 คําช้ีแจง  ๑.  ใหนักเรียนวาดภาพลักษณะภูมิลักษณท่ีนักเรียนชอบและประทับใจ 

    ๒. เขียนบรรยายใตภาพ พรอมบอกเหตุผลท่ีชอบ 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 
 

บ ๕.๒ / ผ๑ - ๐๓ 

ใบงานท่ี ๐๓ 

ลักษณะภูมิประเทศท่ีฉนัชอบ 

 



๑๐๑

 

     2.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
          ลักษณะภูมิประเทศ  เปนท่ีราบสูง  มีทิวเขาเปนขอบอยูทางดานตะวันตกและดานใต   
ทําใหทางตะวันตกเปนท่ีราบสูงชันและลาดเย้ืองมาทางตะวันออก  มีพรมแดนติดตอกับประเทศลาว
และกัมพูชา  ทิวเขาท่ีสําคัญ  คือ  ทิวเขาเพชรบูรณและทิวเขาดงพญาเย็น  ซึ่งกั้นระหวางภาคกลาง
กับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิวเขาสันกําแพงและทิวเขาพนมดงรัก  กั้นอาณาเขตระหวางไทยกับ
กัมพูชาและลาว  พื้นดินสวนใหญเปนดินปนทราย  ไมอุมน้ํา  จึงทําใหภาคน้ีแหงแลง  ไมเหมาะกับ
การเพาะปลูก  แมน้ําในภาคนี้สวนใหญไหลลงสูแมน้ําโขง  เชน  แมน้ําชี  แมน้าํมูล  เปนตน   

บริเวณท่ีราบลุมแมน้ําจึงทําใหเกษตรกรรมไดเปนบริเวณกวาง 
        ลักษณะภูมิอากาศ  ฤดูหนาวอากาศหนาวจัด  ฤดูรอนจะรอนจัดและแหงแลง  ฤดูฝนมักจะ
พบปญหาฝนท้ิงชวงอยูเสมอ  บางพ้ืนท่ีมีภูเขากั้นฝนไวจึงทําใหฝนตกนอย 

 
 

 
 

ความหมายของภูมิลักษณ  
ภูมิลักษณ ในพจนานุกรมศัพทธรณีวิทยา ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ระบุตรงกับคําศัพท

ภาษาอังกฤษวา Topography   โดยราชบัณฑิตยสถาน อธิบายความหมายของภูมิลักษณไววา 
“ภูมิลักษณ : สภาพท่ัว ๆ ไปของผิวโลก ซึ่งประกอบดวยสิ่งท่ีเปนอยูตามธรรมชาติและท่ีมนุษย
ดัดแปลงขึ้น อันไดแก ความสูงต่ําของผิวโลก ทางน้ําและแหลงน้ํา ถนน เมือง เปนตน สิ่งท่ีอยูบน 

ผิวโลกแตละอยางเปนตนวา ภูเขา หรือหุบเขาก็เรียกวา ภูมิลักษณ”  
ลักษณะสภาพทางภูมิศาสตรของภาคตาง ๆ 
     สภาพทางภูมิศาสตรในภาคตาง ๆ ของประเทศไทยมีลักษณะแตกตางกัน  ดังนี้ 
     ๑.  ภาคเหนือ 
          ลักษณะภูมิประเทศ  เปนเขตภูเขาและท่ีราบระหวางภูเขา  มีปาไมมาก  จึงเปนแหลง 
กําเนิดของแมน้ําท่ีสําคัญหลายสาย  เชน  แมน้ําปง วัง ยม นาน  ทิวเขาท่ีสําคัญในภาคเหนือ  
ไดแก  ทิวเขาแดนลาว  ซึ่งกั้นพรมแดนระหวางประเทศไทยกับพมา  ตั้งแตจังหวัดเชียงใหม ถึง
จังหวัดแมฮองสอน  ทิวเขาถนนธงชัย  เปนทิวเขาท่ีตอจากทิวเขาแดนลาวทอดลงไปทางใต  
กั้นพรมแดนระหวางไทยกับพมา  ตั้งแตเขตจังหวัดตากถึงจังหวัดกาญจนบุรี  ทิวเขาผีปนน้ํา 
อยูทางตอนกลางของภาคเหนือ  ทิวเขาหลวงพระบางกั้นพรมแดนระหวางประเทศไทยกับลาว 
          ลักษณะภูมิอากาศ  เนื่องจากภูมิประเทศสวนใหญเปนภูขาสูงสลับกับแองหุบเขา  ทําให 
ในฤดูหนาวมีอากาศหนาวจัด  สวนในฤดูรอนจะมีอุณหภูมิคอนขางสูง  เพราะอยูไกลจากทะเล 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 
ลักษณะภูมิลักษณภูมิภาคตางๆ 



๑๐๒

 
     ๓.  ภาคกลาง 
          ลักษณะภูมิประเทศ  สวนใหญเปนท่ีราบลุมท่ีเกิดจากการทับถมของเศษหิน  เศษดิน   

กรวด  ทราย และตะกอน มีแมน้ําสําคัญไหลผานหลายสาย เชน แมน้ําเจาพระยา แมน้ําทาจีน 
แมน้ําสะแกกรัง แมน้ําลพบุรี แมน้ําปาสัก  เปนตน  จึงทําใหพื้นดินบริเวณนี้มีความอุดมสมบูรณ  
จึงเหมาะแกการทําเกษตรกรรม 

          ลักษณะภูมิอากาศ  ในฤดูฝนมีฝนตกชุก  ฤดูหนาวจะไมหนาวเย็นเทาภาคเหนือ  หรือ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  สวนในฤดูรอนอากาศจะไมรอนจัด  เพราะมีลมทะเลชวย 

     ๔.  ภาคตะวันออก 
          ลักษณะภูมิประเทศ  เปนทิวเขา  มีท่ีราบลูกฟูกสลับกับเนินเขาเตี้ย ๆ  และชายฝงทะเล 
ท่ีมีความสวยงาม  มีแมน้ําไหลผานจากดานเหนือไปใต  เชน  แมน้ําจันทบุรี  แมน้ําระยอง  เปนตน 

          ลักษณะภูมิอากาศ มีอากาศคอนขางรอน ฝนตกชุก แตไดรับอิทธิพลของลมทะเล  จึงทําให
อากาศในฤดูรอนไมรอนจัด  และอากาศในฤดูหนาวไมหนาวจัด แตจะมีอากาศเย็นสบาย 

     ๕.  ภาคตะวันตก 
          ลักษณะภูมิประเทศ  ทางดานตะวันตกเปนทิวเขาสลับกับหุบเขาแคบ ๆ   และลาดต่ํา 
สูทางดานตะวันออก  ทิวเขาสําคัญ  คือ  ทิวเขาถนนธงชัย  ทิวเขาตะนาวศรี  และแมน้ําสาละวิน 

กั้นพรมแดนระหวางประเทศไทยกับพมา  แมน้ําสายสําคัญ  ไดแก  แมน้ําแมกลอง  ซึ่งรับน้ําจาก
แมน้ําแควใหญ  และแมน้าํแควนอย 

          ลักษณะภูมิอากาศ  ทางตอนเหนือของภาคมีอากาศรอนอบอาว ทางตอนใตจะไมรอนจัด 
เพราะมีลมมรสุมพดัผาน มีฝนตกชุก ฤดูหนาวทางตอนบนของภาคอากาศจะหนาว  แตทางตอนลาง
ของภาคอากาศจะไมหนาวมาก 

     ๖.  ภาคใต 
          ลักษณะภูมิประเทศ  เปนชายฝงทะเลดานอาวไทย และชายฝงดานทะเลอันดามัน มีทิวเขา
อยูทางตอนกลางและมีท่ีราบทางตะวันออกและทางตะวันตก  ทิวเขาท่ีสําคัญคือ  ทิวเขาภูเก็ต   

ทิวเขานครศรีธรรมราชและทิวเขาสันกาลาคีรี  ซึ่งกั้นพรมแดนระหวางประเทศไทยกับประเทศ
มาเลเซีย  แมน้ําทางภาคใตจะเปนแมน้ําสายส้ัน ๆ เชน  แมน้ําตาป  แมน้ําปตตานี  เปนตน 

ภาคใตเปนภาคท่ีมีชายฝงทะเลยาวท่ีสุดในประเทศไทย 

          ลักษณะภูมิอากาศ  เนื่องจากลักษณะภูมิประเทศมีทะเลขนาบท้ัง 2 ดาน  ทําใหไดรับ 
ลมทะเล  มีความชุมชื้น  ฝนตกชุกตลอดป  มีฤดูท่ีเดนชัดเพียง 2 ฤด ู คือ  ฤดฝูนและฤดูรอน   
สวนฤดูรอนอากาศไมรอนจัด  เพราะไดรับลมทะเลจากท้ังสองฝงทะเล 

http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/2๑๑2-๐๐/ 



๑๐๓

ภาพประกอบการนําเขาสูบทเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกาะปนหยี จังหวัดพังงา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แมน้ําแคว จังหวัดกาญจนบุรี 

 

 



๑๐๔

ภาพประกอบการนําเขาสูบทเรียน 
 

 
 
 
 
 
 

บึงบอระเพ็ด  จังหวัดนครสวรรค 
 
 
 
 

บึงบอระเพ็ด  จังหวัดนครสวรรค 
 

 
 

แมน้ําแควนอย  จังหวัดกาญจนบุรี 

 



๑๐๕

มีลักษณะเปนแองท่ีราบขนาดใหญทางตอนกลาง  คือ แองโคราชและแองสกลนคร  
           
          

มีความแตกตางกัน  โดยภาคใตมีลักษณะเปนทิวเขาและที่ราบชายฝงทะเลทั้งฝงอาวไทย             
และฝงอันดามัน   สวนภาคเหนือมีลักษณะสวนใหญเปนภูเขากระจายอยูทั่วทั้งภูมิภาค  
           

แหลงน้ําที่สําคัญในภาคเหนือ  ไดแก  แมน้ําปง  แมน้ําวัง  แมน้ํายม  แมน้ํานาน  
           
          

ภาคตะวันออก  คือ  มีภูมิประเทศที่แตกตางอยางชัดเจน ๓ ลักษณะ คือ  ลักษณะเปนทิวเขา  ที่
ราบลุมแมน้ํา  และที่ราบชายฝงทะเลและหมูเกาะ      
           

คําช้ีแจง        ๑ . ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๕ – ๖ คน แลวศึกษาใบความรู เรื่อง ภูมิลักษณ 
       ของภาคตางๆ  

๒.  ใหนักเรียนตอบคําถามท่ีกําหนดตอไปนี้ 
       ๓.  นําเสนอผลงานหนาชัน้เรียน 

 

๑. ลักษณะภูมิลักษณของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  มีลักษณะอยางไร 
 

 

 

 
 

๒. ลักษณะภูมิประเทศของภาคใตและภาคเหนือ  มีความแตกตางกันหรือไม  อยางไร 
 

 

 

 

 

๓. แหลงน้ําที่สําคัญในภาคเหนือ  มีอะไรบาง 
 

 

 

 

 

๔. ลักษณะภูมิลักษณของภูมิภาคใด  ที่มีความแตกตางกันอยางเห็นไดชัด  
 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 เฉลย ใบงานที่ ๐๑ 
ลักษณะภูมิลักษณ 



๑๐๖

 

 
 

 
 

ลําดับ รายการประเมิน คุณภาพผลงาน 
๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกตองของเนื้อหา    

๒ ความสมบูรณของขอมูล    

๓ ความเปนระเบียบเรียบรอย    

รวม  
 

 

สมาชิก 
 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
 

       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

             (...................................................) 
              .........../........................../............ 
 
 

เกณฑการใหคะแนน     เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ดี  = ๓ 

พอใช  = ๒ 

ปรับปรุง  = ๑ 

 
  

เกณฑการผาน   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 

 

 

 

 

 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๗-๙ ดี 
๔-๖ พอใช 
๑-๓ ปรับปรุง 

แบบประเมินการเขียนสรุปความรู 



๑๐๗

 
                       รายละเอยีดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินการเขียนสรุปความรู 
 

ประเด็น 
ประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน 
๓ ๒ ๑ 

๑. ความถูกตอง 
ของเนื้อหา 

- เนื้อหามีความถูกตอง
ทั้งหมด 

- เนื้อหามีความถูกตองเปน
สวนใหญ 

 - เนื้อหามีความถูกตอง
คอนขางนอย 

๒. ความสมบูรณ 
ครบถวนของขอมูล 

- ขอมูลมีสมบูรณครบถวน 
 

- ขอมูลมีความสมบูรณ
คอนขางมาก 

- ขอมูลมีความสมบูรณ
คอนขางนอย 

๓. ความเปนระเบียบ 
เรียบรอย 

- มีความสะอาด  
- เขียนดวยตัวบรรจง
ตัวอักษรเปนระเบียบ 

เขียนถูกตองตามอักขรวิธี  

- มีรอยลบ ๒-๓ จุด   
- เขียนดวยตัวบรรจง 
ตัวอักษรอานงาย 

เขียนผิดคอนขางนอย 

- มีรอยลบมากกวา ๓ จุด 

- ลายมืออานยาก 
ตัวอักษรไมเปนระเบียบ 
เขียนผิดคอนขางมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๘

 
 

 

 
คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย ลงในชองรายการสังเกตพฤติกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ............................................ผูประเมิน               
      ......../........................../........ 
 

ที ่ ชื่อ 

รายการประเมิน 
รวม  
๑๕  

คะแนน 

ความ
รับผิดชอบ 

มีความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน 

ตรงตอเวลา 
ความสะอาด
เรียบรอย 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑  

๑               

๒               

๓               

๔               

๕               

๖               

๗               

๘               

๙               

๑๐               

๑๑               

๑๒               

๑๓               

๑๔               

๑๕               

เกณฑการใหคะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ   =  ดี          ให    ๓    คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง             =    พอใช    ให    ๒    คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง             =    ปรับปรุงให    ๑    คะแนน 

ชวงคะแนน 
๙-๑๒  คะแนน    ดี 
๔-๘    คะแนน    พอใช 
๑-๔    คะแนน    ปรับปรุง 

แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 



๑๐๙

 
 

 
 

 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    

๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  

 

สมาชิก 
 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

 
 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

             (...................................................) 
      .........../........................../............ 

เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 

 

 

                    
 

 

 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๑-๑๕ ดี 
๖-๑๐ พอใช 
๑-๕ ปรับปรุง 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายกลุม 



๑๑๐

 
 

 

คําชี้แจง  :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                                  แลวขีด  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

 

คุณลักษณะอันพึงระ
สงค 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑.  รักชาติ ศาสน 
กษัตริย 

๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ 
แสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบัน
พระมหากษัตริย 

   

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหอง    

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยัดและมีการเก็บออมเงิน    

 

 

 

 

 

 

ประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๑๑๑

 
 

 

 

 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๖.  มุงม่ันในการทํางาน 
๖.๑ 

มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่ไดรับ
มอบหมาย 

   

๖.๒ 
มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อให
งานสําเร็จ 

   

๗.  รักความเปนไทย 
๗.๑ 

มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิ
ปญญาไทย 

   

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพ่ือสวนรวมและเพ่ือผูอ่ืน    

๘.๒ 
แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความ
ชวยเหลือผูอื่น 

   

๘.๓ 
เขารวมกิจกรรมบําเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมี
โอกาส 

   

 

 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

                 .........................../.........................../........................ 
 

 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 

 

 

 

 

 

บบประเมิน     

ประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๑๑๒

 
 

     
  คําชี้แจง :  ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                          แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. ความสามารถในการสื่อสาร    

 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    

 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    

 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    

๒. ความสามารถในการคดิ    

 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    

 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    

๓. ความสามารถในการแกปญหา    

 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    

 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    

 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    

 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี    

 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    

 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    

 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
 

ลงชื่อ ....................................................................ผูประเมิน 

              ................./.........................../..................... 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนน 

  สมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๑๑๓

 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู 
 

แผนที่  ๒  ชื่อแผน     ความสัมพันธของลักษณะกายภาพกับลักษณะทางสังคม        เวลา   ๒  ชั่วโมง 
 
 

๑.  สาระสําคัญของแผน 
 

ความสัมพันธระหวางลักษณะทางกายภาพกับลักษณะทางสังคมในภูมิภาคตางๆ 
 

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 

 -  ในขั้นนําเขาสูบทเรียนนอกจากภาพของการแตงกายแลว ครูอาจจะนําภาพที่หลากหลาย เชน การสราง
บานเรือน การประกอบอาชีพ  มาใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธของลักษณะกายภาพ 
กับลักษณะทางสังคม 
 -  กิจกรรมเด่ียวนอกจากใหนักเรียนวาดภาพการประกอบอาชีพของคนในภูมิภาคของตนเองแลว  
ครูอาจจะเสนอแนะ ใหนักเรียนวาดภาพลักษณะทางสังคม ที่มีอิทธิพลมาจากลักษณะทางกายภาพ เชน 
ภาพบานเรือน 
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งก
ันอ

ยา
งไร

 
   

   
   

   
  -

 กา
รแ
ตง
กา
ยแ
ละ
กา
รป
ระ
กอ
บอ

าชี
พข

อง
คน

ใน
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ละ
ภา
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ตก

ตา
งก
ันส
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ตมุ

าจ
าก
อะ
ไร 

ขั้น
สอ
น 

กิจ
กร
รม
กล
ุมย
อย
คล
ะช
ัน้ 

 
๒. 

แบ
งก
ลุม

นัก
เรีย

น 
กล
ุมล
ะ ๓

-๔
 คน

 แล
วให

นัก
เรีย

นแ
ตล
ะก
ลุม

  ร
วม
กัน

ศึก
ษา
คว
าม
รูเร

ื่อง
 

คว
าม
สัม

พัน
ธข
อง
ลัก
ษณ

ะท
างก

าย
ภา
พแ

ละ
ลัก
ษณ

ะท
างส

ังค
มใ
นภ

มูภิ
าค
ตา
งๆ

 ขอ
งป
ระ
เท
ศไ
ทย

 จา
กใบ

คว
าม
รู 

 
   

   
   

   
๓. 

คร
ูให
นัก

เรยี
นท

ําใบ
งาน

ที่ 
๐๑

  เ
รื่อ
ง เ
รยี
นร
ูภูม

ิศา
สต
ร  

กิจ
กร
รม
จับ

คู 
 

   
   

   
   
๔. 

คร
ูให
นัก

เรยี
นจ

ับค
ู ท
าํบ
ันทึ

กค
วา
มร
ู  ใ
นใ
บง
าน
ที่ 
๐๒

 เร
ื่อง

 ภ
ูมิศ

าส
ตร
ทอ

งถ
ิ่น 
โดย

ให
นัก

เรีย
น

ศึก
ษา
คว
าม
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ีย่ว
กับ

ภูม
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สต
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อง
ทอ

งถ
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ี่นัก
เรีย

นอ
าศ
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ยู แ

ลว
บัน

ทึก
ขอ
มูล

ตา
มห
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อที่

กํา
หน

ด ด
ังน
ี้ 

 
   

 - 
บอ

ก ต
ําแ
หน

ง  
ที่ต

ั้ง  
แล
ะท

ิศท
างข

อง
ภูม

ิภา
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 - 
ภูม

ลิัก
ษณ

ทีส่
ําค
ัญ 

 
 

   
 - 
คว
าม
สัม

พัน
ธข
อง
ลัก
ษณ

ะท
างก

าย
ภา
พแ

ละ
ลัก
ษณ

ะท
างส

ังค
ม 

ขั้น
สรุ
ป 

 
กิจ
กร
รม
รว
มช

ัน้ 
 

   
   

   
   
๕. 

สุม
นัก

เรีย
น 
๒-
๓ 
คู อ

อก
มา
นํา
เสน

อผ
ลง
าน
ที่ห

นา
ชั้น

เรยี
น 
โด
ยค
รูแ
ละ
เพ
ื่อน

นัก
เรีย

นร
วม
กัน

แส
ดง
คว
าม
คดิ
เห
็นแ

ละ
ให
ขอ
เสน

อแ
นะ

 
กิจ
กร
รม
เดี่ย

ว 
   

   
   

   
๖. 

นัก
เรีย

นว
าด
ภา
พก

ารป
ระ
กอ
บอ

าชี
พข

อง
คน

ใน
ภูม

ิภา
คต
นเอ

ง ร
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าย
สีให

สว
ยง
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ใบ
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สื่อ
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ลง
เรีย
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. บ
ัตร
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พแ

ตล
ะภ
าค
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นัง
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ะอ
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๑. 
กา
รส
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งาน
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มใ
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าน
ที่ 
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เมิน
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แบ
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เมิน

ทัก
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หน

ดใ
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ะเม
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๑๑๑ 



๑๑๖

๑๑๒ 
 
 
 

 
   คําช้ีแจง         ๑.  ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๓ – ๔ คน ศึกษาใบความรู เรื่อง ความสัมพันธ 
                           ของลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางสังคมในภูมิภาค  ตางๆ 
                       ๒. ใหนักเรียนตอบคําถามท่ีกําหนดตอไปนี ้
 

๑. พื้นท่ีท่ีตั้งอยูใกลกับเสนศูนยสูตรจะมีลักษณะภูมอิากาศอยางไร  และอยูในภูมิภาคใด 
            
             
 

๒.  การประกอบอาชีพของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  มีลักษณะอยางไร 
            
            
             
 

๓.   ลักษณะนิสัยท่ีเดนชัดและเปนเอกลักษณของคนในภาคใต  มีลักษณะอยางไร 
            
             
 

๔.   เหตุใดภาคเหนือจึงจัดไดวา เปนภูมิภาคท่ีมีภูมิประเทศสวยงาม 
            
             
 

๕.   ภาคใดของประเทศไทยจัดวามีประชากรอาศัยอยูอยางหนาแนน  เพราะเหตุใด 
            
             
              

สมาชิก    
 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
 

 บ ๕.๒ / ผ๒ – ๐๑ 

ใบงานท่ี ๐๑ 
เรียนรูภูมิศาสตร 



๑๑๗

๑๑๓ 
 
 
 
 
 

คําช้ีแจง  ๑.  ใหนักเรียนจับคู แลวศึกษาความรูเกี่ยวกับภูมิศาสตรของทองถิ่นที่นักเรียนอาศัยอยู  
    ๒. บันทึกขอมูลตาม หัวขอท่ีกําหนด ดังนี้  
           -  ตําแหนง  ท่ีตั้ง  และทิศทางของภูมิภาค 
           -  ลักษณะภูมิลักษณท่ีสําคัญ 
           -  ความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางสังคม 

 บ ๕.๒ / ผ๒ – ๐๒ 

ใบงานท่ี ๐๒ 
ภูมิศาสตรทองถิ่น 

สมาชิก  
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
 

ตําแหนง ที่ตั้ง และทิศทางของภูมิภาค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลักษณะภูมิลักษณท่ีสําคัญ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………….………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………

ความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางสังคม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………….………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………
………………………………………….………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….………………………………………………………………………

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  
 



๑๑๘

บ ๕.๒ / ผ๒ – ๐๓ 

 
                                                                                                                   

 
 

คําชี้แจง    ๑. นักเรียนสังเกตเกี่ยวกับการประกอบอาชีพของคนในชุมชน  
    ๒. ใหนักเรียนวาดภาพอาชีพของคนในชุมชน และระบายสีตกแตงใหสวยงาม 

 ใบงานท่ี ๐๓ 
ความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพและสังคม 

 
 ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๙

 
 
 
 
 
 
๑. พื้นที่ท่ีตั้งอยูใกลกับเสนศูนยสูตรจะมีลักษณะภูมิอากาศอยางไร และอยูในภูมิภาคใด 
    มีลักษณะภูมิอากาศท่ีรอนชื้น  และมีฝนตกชุก  ซึ่งเปนลักษณะภูมิอากาศท่ีปรากฏในภาคใต  
            
             
 
๒.  การประกอบอาชีพของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  มีลักษณะอยางไร 
     อาชีพหลัก คือ อาชีพเกษตรกรรม  ซึ่งสวนใหญมักจะประสบปญหาแหงแลง  ทําการเพาะปลูก  
     ไดผลผลิตนอย          
             
 
๓.   ลักษณะนิสัยที่เดนชัดและเปนเอกลักษณของคนในภาคใต  มีลักษณะอยางไร 
      มีลักษณะนิสัยที่เขมแข็ง อดทน  สําเนียงภาษาจะมีลักษณะหวนสั้น และเร็ว   
            
             
 
๔.   เหตุใดภาคเหนือจึงจัดไดวา เปนภูมิภาคที่มีภูมิประเทศสวยงาม 
      เพราะ เปนพื้นที่ท่ีมีภูเขาสูงสลับกับท่ีราบระหวางหุบเขา  และมีปาไมที่อุดมสมบูรณ  ทําใหอากาศเย็น 
     เปนปจจัยสําคัญท่ีเอ้ือใหภูมิประเทศมีความสวยงาม      
            
 
๕.   ภาคใดของประเทศไทยจัดวามีประชากรอาศัยอยูอยางหนาแนน  เพราะเหตุใด 
      ภาคกลาง  มีประชากรอาศัยอยูอยางหนาแนน  เพราะเปนพื้นที่ท่ีเปนศูนยกลางของกิจกรรมตางๆ  
      
 

 
 

เฉลย ใบงานที่ ๐๑ 
เรียนรูภูมิศาสตร 



๑๒๐

บัตรภาพ 
 

 
 

การแตงกายของภาคเหนือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๑

บัตรภาพ 
 

 
 
 
 

การแตงกายของภาคกลาง 
 



๑๒๒

บัตรภาพ 
 

 
 

การแตงกายของภาคอีสาน 
 
 
 



๑๒๓

 

บัตรภาพ 
 

 

การแตงกายของภาคใต 



๑๒๔

บัตรภาพอาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาชีพของภาคเหนือ 



๑๒๕

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาชีพของภาคอีสาน 



๑๒๖

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาชีพของภาคกลาง 



๑๒๗

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาชีพของภาคใต



๑๒๘

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาชีพของภาคตะวันออก 

 
 



๑๒๙

 
 

 
 
 

ลักษณะทางกายภาพกับการดํารงชีวิตของผูคนในภูมิภาคตางๆ ของประเทศไทย 

            จากการท่ีประเทศไทยมีสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และทรัพยากรธรรมชาติที่แตกตางกัน
ออกไปในแตละภาค จึงมีความแตกตางกันในการดํารงชีวิตของประชากรท้ังดานวัฒนธรรม ประเพณี 
และการประกอบอาชีพ ดังนี้ 
            ๑. ภาคเหนือ สืบเนื่องจากพ้ืนท่ีภาคเหนือสวนใหญเปนเทือกเขาสูงสลับซับซอนทอดตัว 
ในแนวเหนือใต พื้นท่ีระหวางหุบเขาเปนท่ีราบแคบๆ และมีแมน้ําไหลผาน จึงเปนพื้นท่ีท่ีเหมาะสมตอ
การต้ังถิ่นฐานและทําการเกษตร แตเนื่องจากการคมนาคมไมสะดวกจึงทําใหชุมชนของภาคเหนือ
พัฒนาคอนขางอิสระ สรางสังคมขึ้นมาตามแนวคิดความเช่ือของตน ชุมชน และหมูบาน นิยมความ
เรียบงาย ใฝสันติ ชวยเหลือแบงปน ไมเอาเปรียบกัน และมีหลายกิจกรรมเกี่ยวของสัมพันธกับการ
พึ่งพาธรรมชาติและเพื่อนบานรวมชุมชนหมูบานใกลเคียง เชน การใชระบบเหมืองฝาย เพื่อการ
แบงปนน้ําอยางยุติธรรม และเพื่อความรวมมือจัดการระบบนิเวศระหวางชุมชนและหมูบานตางๆ 
นอกจากนี้ยังมีความเชื่อผีแหงธรรมชาติ (ผีเหมือง ผีฝาย ผีหวยหรือผีขุนน้ํา เปนผีท่ีเฝาดูแลใหน้ําแก 
ไรนา เนื่องจากภาคเหนืออาศัยน้ําจากตนน้ําบนภูเขามาใชในหมูบานและชุมชน) ความเช่ือดังกลาว
เปนผลใหชาวบานตองละเวนการเขาไปทําลายตนไมและสิ่งแวดลอมในปา บริเวณเหมือง ฝาย 
นอกจากนี้ระหวางหมูบานกับหมูบานยังมีการประกอบประเพณี พิธีการตางๆ เพื่อเปนการสืบทอด
วัฒนธรรม 
            ๒. ภาคใต เนื่องจากลักษณะของพื้นท่ีของภาคใตเปนคาบสมุทร ทําใหบางพื้นท่ีในภาคใต
เปนเมืองทาและเปนศูนยกลางการแลกเปลี่ยนในอดีต เชน เมืองตะก่ัวปา สงขลา ตรัง 
นครศรีธรรมราช ประกอบกับชุมชนของภาคใตใชเสนทางทะเลติดตอกับโลกภายนอก จึงทําใหชุมชน
ของภาคใตมีความสัมพันธใกลชิดกัน มีการติดตอพึ่งพาอาศัยและแลกเปลี่ยนผลผลิตกัน เชน ชุมชนท่ี
อยูในบริเวณเทือกเขาตอนใน จะเดินทางตามลําน้ําเพื่อนําสินคามาแลกเปลี่ยนกับชุมชนท่ีอยูอาศัย
ตามชายฝงทะเลและปากแมน้ํา สินคาท่ีแลกเปลีย่นกัน เชน ผลไม ของปา สมุนไพร ฟน ยางไม ขาว 
เกลือ กะป กุงแหง ปลา เปนตน ดังนั้นชุมชนในภาคใตจึงแบงไดเปน ๓ สวน คือ ชาวเหนือคือชุมชนท่ี
อยูตามหุบเขาและเทือกเขาของคาบสมุทร ชาวเลคือชุมชนท่ีอยูตามปากแมน้ําและชายฝงทะเล และ
ชาวทุงหรือชาวนาคือชุมชนท่ีอยูอาศัยบริเวณที่ราบชายฝงทะเลและท่ีราบเชิงเขา ความสัมพันธท่ีได
พบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนสินคาทําใหเกิดความรักใครพวกพอง รักถิ่น และทรัพยากรของตนเอง เชน 
ชาวบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช มีประสบการณท่ีพบกับอุทกภัยและวาตภัย

ใบความรูสําหรับนักเรียน 
ลักษณะทางกายภาพกับการดํารงชีวิต 



๑๓๐

 
หลายตอหลายครั้ง ทําใหชุมชนตองรักษาสภาพธรรมชาติของปาไวเพื่อรักษาสมดุลของระบบนิเวศ
ดวยการทําสวนผลไมผสมผสานกับปาดิบ สวนศิลปวัฒนธรรมก็มีความสัมพันธกับชาวคาบสมุทรมลายู 
เชน การละเลนโนรา หนังตะลุง เปนตน 
            ๓. ภาคกลาง เนื่องจากภาคกลางมีพื้นท่ีเปนท่ีราบลุม ใกลแมน้ํา คนในภาคกลางจึงนิยม
สรางบานใตถุนสูงเพื่อปองกันน้ําทวม  ประชาชนจึงมีวิถีชีวิตสัมพันธกับน้ํา และมีประเพณีเกี่ยวของ
กับน้ํา เชน ประเพณีแขงเรือ จังหวัดพิจิตร นอกจากนี้ยังมีประเพณีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เชน 
ประเพณีตักบาตรดอกไม จังหวัดสระบุรี สวนภาษาจะมีสําเนียงใกลเคียงกับภาษาทางราชการ 
ลักษณะการแตงกายก็จะนิยมใชผาฝายสีเขม ซึ่งระบายความรอนไดดี ในภาคน้ีจึงเปนศูนยกลางของ
วัตถุดิบการตลาด การคมนาคมขนสงและภูมิประเทศเปนท่ีราบ ซึ่งก็เปนปจจัยสงเสริมการ
อุตสาหกรรม จึงทําใหภาคกลางเปนภาคท่ีมีการอุตสาหกรรมมากท่ีสุดในประเทศ 
            ๔. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เปนภาคท่ีมีพื้นท่ีใหญท่ีสุด แตสภาพแวดลอมไมคอย 
อุดมสมบูรณ จึงไมเอื้ออํานวยตอการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะฤดูแลงจะขาดแคลนน้ําเพ่ืออุปโภค
บริโภคอยูเสมอ อีกท้ังยังประสบปญหาดินเค็ม แตประชาชนในภาคนี้ก็พยายามปรับตัวใหเขากับ
สภาพแวดลอม โดยการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เลี้ยงสัตว ปลูกขาวไวบริโภคในครัวเรือน หรือ
ปลูกพืชทนแลง เชน ขาวโพด มันสําปะหลัง ออย ปอ เปนตน ในสวนท่ีอยูอาศัยสวนใหญจะปลูกบาน
ใตถุนสูง เพื่อใหลมพัดผาน และมีพื้นที่ในการทํากิจกรรมตางๆ เชน ทอผา เก็บเครื่องมือการเกษตร 
หรือใชเปนท่ีเลี้ยงสัตว 
            ๕. ภาคตะวันออก ภูมิประเทศสวนใหญจะเปนเนินเขา สลับกับท่ีสูงซึ่งลาดเอียงลงสู 
อาวไทย สวนท่ีราบมีอยูบาง ไดแก ท่ีราบเชิงเขา ท่ีราบลุมแมน้ํา และท่ีราบชายฝงทะเล แตเปน
บริเวณแคบๆ และมีภูมิอากาศรอนและฝนตกชุก ทําใหภาคน้ีเหมาะแกการประกอบอาชีพประมง  
การทําเหมืองแรรัตนชาติ เชน ไพลิน บุษราคัม  ทับทิม เปนตน และเนื่องจากคนในภาคนี้นิยม 
ตั้งถิ่นฐานอยูตามท่ีราบชายฝง จึงมีการนําอาหารทะเล เชน กุง หอย ปู ปลา เปนตน มารับประทาน
และแปรรูปอาหาร 
            ๖. ภาคตะวันตก มีภูมิประเทศเปนภูเขาซ่ึงเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติ เชน แรธาตุ ปาไม 
และตนน้ําลําธาร จึงไมเหมาะกับอาชีพเกษตรกรรม แตดวยมีการสรางเขื่อนในเขตภูเขาและระบบ
ชลประทานท่ีคอนขางท่ัวถึง จึงทําใหประชาชนในภูมิภาคนี้สามารถใชน้ําในระบบชลประทานเขาชวย
ไดมาก แตผลผลิตที่ไดในแตละปไมมากนัก พืชสําคัญ ไดแก ขาว ออย สับปะรด และมันสําปะหลัง 

http://www.maceducation.com/e-knowledge/๒๓๖๓๑๐๔๑๐๐/๐๕.htm 

 

 

ww.maceducation.com/e knowledge/๒๓๖๓๑๐๔๑๐๐/๐๕.htm



๑๓๑

 
 
 
 
 
 
 
 

ลําดับที่ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ การบอกตําแหนง ที่ตั้ง และทิศทางของภูมิภาค    

๒ การระบุลักษณะภูมิลักษณที่สําคัญ    

๓ 
การอธิบายความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพกับ
ลักษณะทางสังคม 

   

รวม  

 
กลุมท่ี.................................................. 
 

๑. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
 
 
                                             ลงชื่อ.................................................................ผูประเมิน                                     
                                                 ......................./.........................../........................  
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๗-๙ 
๔-๖ 
๑-๓ 

ดี 
พอใช 
ปรับปรุง 

เกณฑการใหคะแนน 
ดี  = ๓ 
พอใช  = ๒ 
ปรับปรุง  = ๑ 

แบบประเมินการบันทึกความรู  เรื่อง ภูมิศาสตรทองถิ่น 



๑๓๒

แบบประเมินการวาดภาพ 
 

คําชี้แจง : ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในการวาดภาพ “การประกอบอาชีพ”   
  ในขณะปฏิบัติงาน โดยใส ลงในชอง    

 
เลขที่ 

 
ชื่อ – สกุล 

ระดับคะแนน  
รวม 

คะแนน 
(๕) 

ระดับคุณภาพ 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ดีม
าก

 

ดี พอ
ใช 

ปร
ับป

รุง 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 
    
    ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
                                       (.................................................................) 
    ............./............................../............. 
 

 
 
 
 
 
 
 



๑๓๓

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
๕ 
๔ 
๓ 
๑-๒ 
๑ 

ดีมาก 
ดี 

พอใช 
ปรับปรุง 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการวาดภาพ 

 
เกณฑการใหคะแนน 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
- ถูกตองตามท่ี
กําหนด 
- รูปแบบแปลกใหม
นาสนใจ 
- ขนาดเหมาะสม 
- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- รูปแบบแปลกใหม
นาสนใจ 
- ขนาดเหมาะสม 
- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- ขนาดเหมาะสม 
- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- สัมพันธกับเนื้อหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๔

 
 

 

คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย ลงในชองรายการสังเกตพฤติกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ............................................ผูประเมิน               
      ......../........................../........ 

 
 

ที ่ ชื่อ 

รายการประเมิน 
รวม  
๑๕  

คะแนน 
ความ

รับผิดชอบ 

มีความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน 

ตรงตอเวลา 
ความสะอาด
เรียบรอย 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑  
๑               
๒               
๓               
๔               
๕               
๖               
๗               
๘               
๙               
๑๐               
๑๑               
๑๒               
๑๓               
๑๔               
๑๕               

เกณฑการใหคะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ   =  ดี          ให    ๓    คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง             =    พอใช    ให    ๒    คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง             =    ปรับปรุงให    ๑    คะแนน 

ชวงคะแนน 
๑๑-๑๕  คะแนน    ด ี
๖-๑๐    คะแนน    พอใช 
๑-๕      คะแนน     ปรับปรุง 

แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 



๑๓๕

 
                    
 
 
 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๑-๑๕ ดี 
๖-๑๐ พอใช 
๑-๕ ปรับปรุง 

 
 
 

 
 

 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    
๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    
๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    
๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    
๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  
 

กลุมท่ี.................................................. 
 

๑. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

 
 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
             (...................................................) 

      .........../........................../............ 
เกณฑการใหคะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายกลุม 



๑๓๖

 
 
 
 
คําชี้แจง  :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                                  แลวขีด  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 
๓ ๒ ๑ 

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ 
แสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบัน
พระมหากษัตริย 

   

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหอง    

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยัดและมีการเก็บออมเงิน    
 
 
 
 
 
 

ประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๑๓๗

 
 
 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 
๓ ๒ ๑ 

๖.  มุงม่ันในการทํางาน 
๖.๑ 

มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่ไดรับ
มอบหมาย 

   

๖.๒ 
มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อให
งานสําเร็จ 

   

๗.  รักความเปนไทย 
๗.๑ 

มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิ
ปญญาไทย 

   

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพ่ือสวนรวมและเพ่ือผูอ่ืน    

๘.๒ 
แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความ
ชวยเหลือผูอื่น 

   

๘.๓ 
เขารวมกิจกรรมบําเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมี
โอกาส 

   

 
 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

                 .........................../.........................../........................ 
 
 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 

 
 

ประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๑๓๘

 
แบบประเมิน     

 
     
  คําชี้แจง :  ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                          แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร    
 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    
 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    
 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    
๒. ความสามารถในการคดิ    
 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    
 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    
๓. ความสามารถในการแกปญหา    
 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    
 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    
 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    
๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    
 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี    
 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    
๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    
 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    
 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน 
              ................./.........................../..................... 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนน 
 

 

  สมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๑๓๙

 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู 
แผนที่  ๓   ชื่อแผน   การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมของมนุษย          เวลา  ๒  ชั่วโมง 
 
 

๑.  สาระสําคัญของแผน 
 

สภาพแวดลอมทางกายภาพของชุมชนที่สงผลตอการดําเนินชีวิต ของคนในจังหวัด เชน ลักษณะบาน  
อาหาร 
 

๒.  ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 

            กิจกรรมท่ีใหนักเรียนแตละกลุมศึกษา เรื่อง สภาพแวดลอมทางกายภาพกับการประกอบอาชีพ  
สภาพแวดลอมทางกายภาพกับลักษณะท่ีอยูอาศัย สภาพแวดลอมทางกายภาพกับการบริโภค ครูอาจจะเลือกใช
วิธีการอ่ืนๆ ในการศึกษาความรู เชน การสัมภาษณคนในชุมชน 
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ชื่อกลุม................................................. 
สมาชิก 

 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้ น...............เลขที่...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  

๑๓๘ 

 

 
 
คําช้ีแจง      ๑.  ใหนักเรียนแบงกลุมออกเปน ๓  กลุม จับฉลากศึกษาจากใบความรู  
                     ตามประเด็นตอไปนี้      
                        กลุมท่ี ๑ ศึกษาเรื่อง สภาพแวดลอมทางกายภาพกับการประกอบอาชีพ  

                        กลุมท่ี ๒ ศึกษาเรื่อง สภาพแวดลอมทางกายภาพกับลักษณะท่ีอยูอาศัย  

                        กลุมท่ี ๓ ศึกษาเรื่อง สภาพแวดลอมทางกายภาพกับการบริโภค 
                       ๒. สรุปความรูเปนแผนผังความคิด  
                 ๓. ตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้น                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 บ ๕.๒ / ผ๓ - ๐๑ 

 
เร่ือง................................................................................................ 

ใบงานท่ี ๐๑ 
เรื่อง  แผนผังความคิด   



๑๔๓

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตอนที่ ๒    ๑. ใหนักเรียนรวบรวมรายชื่อพันธุไมและสัตวปาท่ีมีอยูในจังหวัดของนักเรียน 

       ๒. บันทึกขอมูล 

      ชื่อแหลงน้ําธรรมชาติ           สภาพแหลงน้ํา            ประโยชนที่ไดรับ 

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

............................... 

...............................

...............................

...............................

...............................

............................... 

๑๓๙ 

 
 

 

 

    

 บ ๕.๒ / ผ๓ – ๐๒ 

 

ใบงานท่ี ๐๒ 
แหลงทรัพยากรธรรมชาติในจังหวัดของฉัน 

 

ตอนที่ ๑        ๑.  ใหนักเรียนสํารวจแหลงน้ําธรรมชาติท่ีมีอยูในจังหวัดของนักเรียน  
          ๒.  บันทึกขอมูล 

 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

     รายช่ือพันธุไมทีส่ํารวจพบ               รายช่ือสัตวปาที่สํารวจพบ 

………………………………………

………………………………………

………………………………………

………………………………………

………………………………………

………………………................. 

………………………………………

………………………………………

………………………………………

………………………………………

………………………………………

………………………................. 



๑๔๔

 
 
 

 

 

 

 

(ภาพบานในจังหวัดท่ีนักเรียนอาศัยอยู) 
 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 
 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

 
 
 
 

๑๔๐ 

 
 

 

 

 

คําช้ีแจง  ๑.  ใหนักเรียนศึกษาการสรางท่ีอยูอาศัยของประชาชนในจังหวัดที่นักเรียนอาศัยอยู 
    ท่ีเปนผลมาจากสภาพแวดลอมทางกายภาพ  
               ๒.  บันทึกขอมูล โดยบรรยายลักษณะพรอมวาดภาพประกอบ        
 
 

 

    

 บ ๕.๒ / ผ๓ – ๐๓ 

 

ใบงานท่ี ๐๓ 
บานที่อยูอาศัย ในจังหวัดของฉัน 

 
 
 



๑๔๕

๑๔๑ 

 
 

 
 
 
 

คําช้ีแจง   ๑. ใหนักเรียนอธิบายความสัมพันธของทรัพยากรธรรมชาติกับคนในจังหวัด ตามหัวขอ 

                 ท่ีกําหนดให  
      ๒. พรอมวาดภาพหรือติดภาพประกอบ 
 

น้ํา ........................................................................... 
................................................................................. 
................................................................................. 
................................................................................. 
................................................................................. 
................................................................................. 
................................................................................. 
................................................................................. 
................................................................................. 

(ภาพแหลงน้ํา) 
 

ปาไม ....................................................................... 
................................................................................. 
................................................................................ 
................................................................................. 
................................................................................. 
................................................................................. 
................................................................................. 
................................................................................. 
................................................................................ 
 

(ภาพปาไม) 
 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

    

 บ ๕.๒ / ผ๓ – ๐๔ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานท่ี ๐๔ 
ความสัมพันธของทรัพยากรธรรมชาติกับคนในจังหวัด 



๑๔๖

บ ๕.๒ / ผ๓ – ๐๕ 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ชื่อ.................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

 

คําชี้แจง    ๑. ใหนักเรียนวาดภาพอาหารของคนในชุมชน และระบายสีตกแตงใหสวยงาม 

 

 

 

 

ใบงานท่ี ๐๕ 
การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมของมนุษย 



๑๔๗

 

 

ลักษณะทางกายภาพกับการดํารงชีวิตของผูคนในภูมิภาคตางๆ ของประเทศไทย 

จากการท่ีประเทศไทยมีสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ  และทรัพยากรธรรมชาติที่แตกตางกันออกไป 
ในแตละภาค   จึงมีความแตกตางกันในการดํารงชีวิตของประชากรทั้งดานวัฒนธรรม ประเพณี และ 
การประกอบอาชีพ ดังนี้ 
  ๑. ภาคเหนือ สืบเนื่องจากพ้ืนที่ภาคเหนือสวนใหญเปนเทือกเขาสูงสลับซับซอนทอดตัวในแนวเหนือใต 
พ้ืนที่ระหวางหุบเขาเปนที่ราบแคบๆ  และมีแมน้ําไหลผาน จึงเปนพื้นที่ที่เหมาะสมตอการตั้งถิ่นฐาน     และทํา
การเกษตร    แตเนื่องจากการคมนาคมไมสะดวกจึงทําใหชุมชนของภาคเหนือพัฒนาคอนขางอิสระ  สรางสังคม
ขึ้นมาตามแนวคิดความเช่ือของตน  ชุมชน  และหมูบาน นิยมความเรียบงาย ใฝสันติ   ชวยเหลือแบงปน  
ไมเอาเปรียบกัน และมีหลายกิจกรรมเก่ียวของสัมพันธกับการพ่ึงพาธรรมชาติและเพ่ือนบานรวมชุมชนหมูบาน
ใกลเคียง เชน การใชระบบเหมืองฝาย เพ่ือการแบงปนน้ําอยางยุติธรรม และเพ่ือความรวมมือจัดการระบบนิเวศ
ระหวางชุมชนและหมูบานตางๆ นอกจากน้ียังมีความเชื่อผีแหงธรรมชาติ   (ผีเหมือง ผีฝาย ผีหวยหรือผีขุนน้ํา  
เปนผีที่เฝาดูแลใหน้ําแกไรนา เนื่องจากภาคเหนืออาศัยน้ําจากตนน้ําบนภูเขามาใชในหมูบานและชุมชน)  

ความเชื่อดังกลาวเปนผลใหชาวบานตองละเวนการเขาไปทําลายตนไมและสิ่งแวดลอมในปา บริเวณเหมือง ฝาย 
นอกจากนี้ระหวางหมูบานกับหมูบานยังมีการประกอบประเพณี พิธีการตางๆ เพ่ือเปนการสืบทอดวัฒนธรรม 

 

 
 

 

 

 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๑๔๘

 
  ๒. ภาคใต เนื่องจากลักษณะของพ้ืนที่ของภาคใตเปนคาบสมุทร ทําใหบางพ้ืนที่ในภาคใตเปนเมืองทา
และเปนศูนยกลางการแลกเปลี่ยนในอดีต เชน เมืองตะกั่วปา สงขลา ตรัง นครศรีธรรมราช ประกอบกับชุมชน
ของภาคใตใชเสนทางทะเลติดตอกับตางประเทศ จึงทําใหชุมชนของภาคใตมีความสัมพันธใกลชิดกัน มีการติดตอ
พ่ึงพาอาศัยและแลกเปลี่ยนผลผลิตกัน เชน ชุมชนท่ีอยูในบริเวณเทือกเขาตอนใน จะเดินทางตามลําน้ําเพ่ือนํา
สินคามาแลกเปลี่ยนกับชุมชนที่อยูอาศัยตามชายฝงทะเลและปากแมน้ํา สินคาที่แลกเปลี่ยนกัน เชน ผลไม ของ
ปา สมุนไพร ฟน ยางไม ขาว เกลือ กะป กุงแหง ปลา เปนตน ดังนั้นชุมชนในภาคใตจึงแบงไดเปน ๓ สวน คือ 
ชาวเหนือคือชุมชนท่ีอยูตามหุบเขาและเทือกเขาของคาบสมุทร ชาวเลคือชุมชนท่ีอยูตามปากแมน้ําและชายฝง
ทะเล และชาวทุงหรือชาวนาคือชุมชนท่ีอยูอาศัยบริเวณท่ีราบชายฝงทะเลและที่ราบเชิงเขา ความสัมพันธที่ได
พบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนสินคาทําใหเกิดความรักใครพวกพอง รักถิ่น และทรัพยากรของตนเอง เชน ชาวบานคีรี
วง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช มีประสบการณที่พบกับอุทกภัยและวาตภัยหลายตอหลายครั้ง ทําให
ชุมชนตองรักษาสภาพธรรมชาติของปาไวเพ่ือรักษาสมดุลของระบบนิเวศดวยการทําสวนผลไมผสมผสานกับปา
ดิบ สวนศิลปวัฒนธรรมก็มีความสัมพันธกับชาวคาบสมุทรมลายู เชน การละเลนโนรา หนังตะลุง เปนตน 

 

 



๑๔๙

 
  ๓. ภาคกลาง เนื่องจากภาคกลางมีพ้ืนที่เปนที่ราบลุม ใกลแมน้ํา คนในภาคกลางจึงนิยมสรางบานใตถุน
สูงเพื่อปองกันน้ําทวม ประชาชนจึงมีวิถีชีวิตสัมพันธกับน้ํา และมีประเพณีเก่ียวของกับน้ํา เชน ประเพณีแขงเรือ 
จังหวัดพิจิตร นอกจากน้ียังมีประเพณีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เชน ประเพณีตักบาตรดอกไม จังหวัดสระบุรี 
สวนภาษาจะมีสําเนียงใกลเคียงกับภาษาทางราชการ ลักษณะการแตงกายก็จะนิยมใชผาฝายสีเขม ซึ่งระบาย
ความรอนไดดี ในภาคนี้จึงเปนศูนยกลางของวัตถุดิบการตลาด การคมนาคมขนสงและภูมิประเทศเปนที่ราบ ซึ่งก็
เปนปจจัยสงเสริมการอุตสาหกรรม จึงทําใหภาคกลางเปนภาคท่ีมีการอุตสาหกรรมมากท่ีสุดในประเทศ 

 

 
 

 

 

 

 

 



๑๕๐

 
  ๔. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เปนภาคท่ีมีพ้ืนที่ใหญที่สุด แตสภาพแวดลอมไมคอยอุดมสมบูรณ จึงไม
เอ้ืออํานวยตอการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะฤดูแลงจะขาดแคลนน้ําเพื่ออุปโภคบริโภคอยูเสมอ อีกท้ังยังประสบ
ปญหาดินเค็ม แตประชาชนในภาคนี้ก็พยายามปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม โดยการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เลี้ยงสัตว ปลูกขาวไวบริโภคในครัวเรือน หรือปลูกพืชทนแลง เชน ขาวโพด มันสําปะหลัง ออย ปอ 
เปนตน ในสวนที่อยูอาศัยสวนใหญจะปลูกบานใตถุนสูง เพ่ือใหลมพัดผาน และมีพ้ืนที่ในการทํากิจกรรมตางๆ 
เชน ทอผา เก็บเคร่ืองมือการเกษตร หรือใชเปนที่เลี้ยงสัตว 

 

 

  ๕. ภาคตะวันออก ภูมิประเทศสวนใหญจะเปนเนินเขา สลับกับที่สูงซึ่งลาดเอียงลงสูอาวไทย สวนที่ราบ 
มีอยูบาง ไดแก ที่ราบเชิงเขา ที่ราบลุมแมน้ํา และที่ราบชายฝงทะเล แตเปนบริเวณแคบๆ และมีภูมิอากาศรอน
และฝนตกชุก ทําใหภาคนี้เหมาะแกการประกอบอาชีพประมง การทําเหมืองแรรัตนชาติ เชน ไพลิน บุษราคัม 

ทับทิม เปนตน และเนื่องจากคนในภาคนี้นิยมตั้งถิ่นฐานอยูตามท่ีราบชายฝง จึงมีการนําอาหารทะเล เชน กุง 
หอย ปู ปลา เปนตน มารับประทานและแปรรูปอาหาร 

 



๑๕๑

 

  ๖. ภาคตะวันตก มีภูมิประเทศเปนภูเขาซึ่งเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติ เชน แรธาตุ ปาไม และตนน้ํา
ลําธาร จึงไมเหมาะกับอาชีพเกษตรกรรม แตดวยมีการสรางเขื่อนในเขตภูเขาและระบบชลประทานที่คอนขาง
ทั่วถึง จึงทําใหประชาชนในภูมิภาคนี้สามารถใชน้ําในระบบชลประทานเขาชวยไดมาก แตผลผลิตที่ไดในแตละป
ไมมากนัก พืชสําคัญ ไดแก ขาว ออย สับปะรด และมันสําปะหลัง 

  

 

แหลงที่มา 
http://www.maceducation.com/e-knowledge/๒๓๖๓๑๐๔๑๐๐/๐๕.htm 
บริษัท สํานักพิมพแม็ค จํากัด ๙/๙๙ ซอยลาดพราว ๓๘ แขวงจันทรเกษม เขตจตุจักร กทม. ๑๐๙๐๐ Tel. (๐๒) 

๙๓๘-๒๐๒๒-๗ FAX: (๐๒) ๙๓๘-๒๐ 
 

 

 



๑๕๒

 

 
 

  
                      คุณลักษณะ/(คะแนน) 

 

 

            ชื่อ-สกลุ 
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รวม   
๔๐คะแนน 

๑.       

๒.       

๓.       

๔.       

๕.       

๖.       

๗.       

๘.       

๙.       

๑๐.       

๑๑.       

๑๒.       
 

คะแนนรวม ..........................คะแนน 

บันทึกความเห็นเพ่ิมเติม ....................................................... ................................................. 
............................................................................................................................. .................. 
 

 

     ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน 

          (.......................................................) 
            ................/................./................. 
การสรุปผลการประเมิน 
 ๓๑ – ๔๐  หมายถึง    ผลการปฏิบัติ ระดับดีมาก 

 ๒๑ – ๓๐  หมายถึง    ผลการปฏิบัติ ระดับดี 
 ๑๑ – ๒๐  หมายถึง    ผลการปฏิบัติ ระดับปานกลาง 
  ๐ -  ๑๐   หมายถึง    ผลการปฏิบัติ ระดับท่ีตองปรับปรุง 

แบบประเมินช้ินงานแผนผังความคิด 



๑๕๓

เกณฑการประเมินช้ินงานแผนภาพความคิด  

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน น้ําหนัก
จุดเนน ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. เนื้อหา ขอมูลครบถวนทุก
ประเด็น หลากหลาย 

ถูกตอง สมบูรณ 
ชัดเจน 

มีขอมูลที่ขาดไป
เพียง ๑-๒ 

ประเด็น 

ดําเนินการ
คนควาขอมูลที่
ตองการ 
ไดเพียงบางสวน 

มีขอมูลคนควา
ไมตรงประเด็น 

๔ 

๒. รูปแบบ รูปแบบภาพแผนที่
ความคิดมีประเด็น
หลัก ประเด็นรอง
และประเด็นยอย
อยางชัดเจน เขาใจ
ไดงาย 

ขาดไปเพียง ๑-๒ 

ประเด็น ขาด
องคประกอบของ
รูปแบบ 

ภาพแผนที่
ความคิด 

ขาด
องคประกอบ
ของรูปแบบ 

ภาพแผนที่
ความคิด 
มากกวา ๒ 

ประเด็น 

รูปแบบภาพแผน
ที่ความคิดไมตรง
ประเด็น 

๓ 

๓. ความ
สวยงาม/
สรางสรรค 

รูปแบบสวยงาม มี
ความคิดสรางสรรค
นําเสนอรูปแบบ 

แปลกใหม ไมซ้ํา
แบบใคร 

รูปแบบสวยงาม 
ซ้ํารูปแบบกับ
บุคคลอ่ืน 

ผลงานมีความ
ประณีต
ละเอียดออน
เพียงจุดเดียว 

ผลงานไมมี 

ความประณีต
ละเอียดออน 

ทุกจุด 

๒ 

๔. เวลา  เสร็จทันเวลา 
ผลงาน สมบูรณ
สวยงาม 

เสร็จไมทันเวลา 
ผลงานสมบูรณ
สวยงาม 

เสร็จไมทันเวลา 
ผลงานไม
สมบูรณ 

ทํางานแตไม
สําเร็จ ๑ 

 

การกําหนดน้ําหนักการประเมินกระบวนการทํางาน 
๑. เนื้อหา   น้ําหนัก  ๔ 

๒.  รูปแบบ   น้ําหนัก  ๓ 

๓.  ความสวยงาม/สรางสรรค น้ําหนัก  ๒ 

๔.  เวลา            น้ําหนัก  ๑ 

การประเมินผลรวม   มีระดับคุณภาพดังนี้ 
            ๓๑ – ๔๐  หมายถึง    ผลการปฏิบัต ิ ระดับดีมาก 

 ๒๑ – ๓๐  หมายถึง    ผลการปฏิบัติ ระดับดี 
 ๑๑ – ๒๐  หมายถึง    ผลการปฏิบัติ ระดับปานกลาง 
  ๐ -  ๑๐   หมายถึง    ผลการปฏิบัติ ระดับท่ีตองปรับปรุง 
การผานเกณฑ   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 



๑๕๔

 
แบบประเมินการวาดภาพ 

 

คําชี้แจง : ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในการวาดภาพ “บานที่อยูอาศัยในจังหวัดของฉัน”   
  ในขณะปฏิบัติงาน โดยใส ลงในชอง    

 
เลขที่ 

 
ชื่อ – สกุล 

ระดับคะแนน  
รวม 

คะแนน 
(๕) 

ระดับคุณภาพ 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ดีม
าก

 

ดี พอ
ใช 

ปร
ับป

รุง 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 
    

    ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
                                       (.................................................................) 
    ............./............................../............. 
 

 
 
 
 
 
 
 



๑๕๕

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 

๕ 

๔ 

๓ 

๑-๒ 
๑ 

ดีมาก 

ดี 
พอใช 
ปรับปรุง 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการวาดภาพ 

 

เกณฑการใหคะแนน 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

- ถูกตองตามท่ี
กําหนด 
- รูปแบบแปลกใหม
นาสนใจ 
- ขนาดเหมาะสม 
- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- รูปแบบแปลกใหม
นาสนใจ 
- ขนาดเหมาะสม 
- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- ขนาดเหมาะสม 
- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- สัมพันธกับเนื้อหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๖

 
 

 

 

 

คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย ลงในชองรายการสังเกตพฤติกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ............................................ผูประเมิน                   
      ......../........................../........ 

ที ่ ชื่อ 

รายการประเมิน 
รวม  
๑๒  

คะแนน 

ความ
รับผิดชอบ 

มีความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน 

ตรงตอเวลา 
ความสะอาด
เรียบรอย 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑  

๑               

๒               

๓               

๔               

๕               

๖               

๗               

๘               

๙               

๑๐               

๑๑               

๑๒               

๑๓               

๑๔               

๑๕               

เกณฑการใหคะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ   =  ดี          ให    ๓    คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง             =    พอใช    ให    ๒    คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง             =    ปรับปรุงให    ๑    คะแนน 

ชวงคะแนน 
๙-๑๒  คะแนน    ดี 
๕-๘    คะแนน    พอใช 
๑-๔    คะแนน     ปรับปรุง 

แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 



๑๕๗

 
 

 
 

 

 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    

๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  

 

กลุมท่ี.................................................. 
 

๑. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น............. ..เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น............. ..เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ..................................................สกุล.............................. ....................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น............. ..เลขท่ี...............  

 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

             (...................................................) 
      .........../........................../............ 

 
เกณฑการใหคะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 

                   
 

 

 

 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๑-๑๕ ดี 
๖-๑๐ พอใช 
๑-๕ ปรับปรุง 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายกลุม 



๑๕๘

 
 

 

คําชี้แจง  :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                                  แลวขีด  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

 

คุณลักษณะอันพึงระสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษตัริย    

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของหอง    

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตผุล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยดั    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคณุคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยดัและมีการเก็บออมเงิน    

 

 

 

 

 

 

 

ประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๑๕๙

 
 

 

 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๖.  มุงมั่นในการทํางาน 
๖.๑ 

มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับ
มอบหมาย 

   

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ    

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสาํนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย    

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพ่ือผูอื่น    

๘.๒ แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น    

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบาํเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมโีอกาส    

 

 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

                 .........................../.........................../........................ 
 

 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 

 
 

ประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๑๖๐

 
บบประเมิน     

 
     
  คําชี้แจง :  ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                          แลวขีด  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. ความสามารถในการสื่อสาร    

 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    

 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    

 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    

๒. ความสามารถในการคดิ    

 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    

 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    

๓. ความสามารถในการแกปญหา    

 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    

 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    

 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    

 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันด ี    

 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    

 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    

 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
 

ลงชื่อ ................................................................ ..... ผูประเมิน 

             ................./.........................../..................... 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนน 

  สมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๑๖๑

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู 
 

แผนที่  ๔   ชื่อแผน   การตั้งถิ่นฐานและการยายถิ่นฐาน       เวลา  ๓  ชั่วโมง 
 
  

๑.  สาระสําคัญของแผน 
 

การตั้งถ่ินฐานและการยายถิ่นฐานของประชากรเปนสิ่งที่เกิดควบคูกันตลอด ทั้งในภูมิภาคเดียวกันและตาง
ภูมิภาค โดยมีสภาพแวดลอมทางกายภาพเปนปจจัยสําคัญ 

 

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู    
 

 - ครูอาจจะใชสื่อวีดิทัศนในการใหนักเรียนศึกษาความรูเรื่อง การตั้งถิ่นฐานและการยายถิ่นฐานของ
ประชากรในภูมิภาคตางๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖๒

แน
วก
าร
จัด
กา
รเร

ียน
รูบ
ูรณ

าก
าร

  ห
นว
ยก
าร
เรีย

นร
ูที่ 
๕ 
โล
กส
วย
ดว
ยม
ือเร

า :
  ห

นว
ยย
อย
ที่ 

 ๒
   
มอ

งด
ูธร
รม
ชา
ติ  

แผ
นก

าร
เรีย

นร
ูที่ 
๔ 
กา
รต
ั้งถ
ิ่นฐ
าน
แล
ะก
าร
ยา
ยถ
ิ่นฐ
าน

 
บูร
ณา

กา
รก
ลุม

สา
ระ
กา
รเร

ียน
รูส
ังค
มศ

ึกษ
า ศ
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นา
แล
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รม

  ศ
ิลป

ะ  
 วิท

ยา
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สต
ร  

  เ
วล
า ๓

 ชั่ว
โม
ง  
ระ
ดับ

ชั้น
ปร
ะถ
มศ

กึษ
าป
ที่ 
๔ 

– ๖
 

    

แน
วก
าร
จัด
กิจ
กร
รม
กา
รเรี

ยน
รู 

ชั้น
 ป

. ๔
 

ชั้น
 ป

. ๕
 

ชั้น
 ป

. ๖
 

ขั้น
นํา

 
กิจ
กร
รม
รว
มช
ั้น 
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คําช้ีแจง      ๑.  ใหนักเรียนแบงกลุมคละชั้น แตละศึกษาใบความรูเรื่อง “การตั้งถิ่นฐานของประชากร 
                      ในภูมิภาคตาง ๆ”  
                 ๒. สรุปความรูเปนแผนผังความคิด  
                 ๓. ตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้น                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อกลุม................................................. 
สมาชิกกลุม 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

 บ ๕.๒ / ผ๔ - ๐๑ 

 
เร่ือง...................................... 

ใบงานท่ี ๐๑ 
การตั้งถิ่นฐานของประชากร 



๑๖๕
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      คําช้ีแจง   ๑. ใหนักเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง “การยายถิ่นฐานของประชากร” 
                   ๒. ใหนักรวมกันสรุปปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการยายถิ่นฐานของประชากร   
                       และผลกระทบท่ีเกิดจากการยายถิ่นฐาน 

    

 บ ๕.๒ / ผ๔ - ๐๒ 

ใบงานท่ี ๐๒ 
การยายถิ่นฐาน 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยายถิ่นฐาน 
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………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

ผลกระทบที่เกิดจากการยายถิ่นฐาน 
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
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      คําช้ีแจง   ๑. ใหนักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล “ถาเลือกไปตั้งถิ่นฐาน นักเรียนจะเลือกบริเวณ 
                       ท่ีมีลักษณะภูมิประเทศ แบบใด”   
                   ๒.  ใหนักเรียนวาดภาพประกอบและระบายสีใหสวยงาม 

 

    

 

บ ๕.๒ / ผ๔ – ๐๓ 
 

ใบงานท่ี ๐๓ 
การตั้งถิ่นฐาน 

 

ชื่อ........................................................สกุล......................................................ชั้น...............เลขท่ี...........
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………



๑๖๗

 

ชื่อ........................................................สกุล......................................................ชั้น...............เลขท่ี...........

๑๖๓ 
 

 
 
 

 

        คําช้ีแจง   ๑. ใหนักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล “ถาเลือกไปตั้งถิ่นฐาน นักเรียนจะเลือกบริเวณ 
                       ท่ีมีลักษณะภูมิประเทศ แบบใด”   
                   ๒.  ใหนักเรียนวาดภาพประกอบและระบายสีใหสวยงาม 

    

 บ ๕.๒ / ผ๔ – ๐๔ 
 

ใบงานท่ี ๐๓ 
การตั้งถิ่นฐาน 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………



๑๖๘

 
 

 
 

 

      คําช้ีแจง   ๑. ใหนักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล “ถาเลือกไปตั้งถิ่นฐาน นักเรียนจะเลือกบริเวณ 
                       ท่ีมีลักษณะภูมิประเทศ แบบใด”   
                   ๒.  ใหนักเรียนวาดภาพประกอบและระบายสีใหสวยงาม 

 
ใบงานท่ี ๐๓ 
การตั้งถิ่นฐาน 

    

 บ ๕.๒ / ผ๔ – ๐๕ 
 

 

ชื่อ........................................................สกุล......................................................ชั้น...............เลขท่ี...........

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………



๑๖๙

 
 
 
 
 

กลุมที่ ๑ 
การตั้งถิ่นฐานของประชากรภาคเหนือ 

 

 การตั้งถ่ินฐาน  หมายถึง  การเลือกถิ่นที่อยูอาศัย  โดยในแตละภูมิภาคประชากรจะเลือกตั้งถิ่นฐาน  
แตกตางกันออกไป  ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอม ซึ่งมีความสัมพันธกับรูปแบบวิถีชีวิต  ลักษณะการประกอบอาชีพ   
ความสะดวกสบายในการเดินทาง  รวมไปถึงความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการต้ังถิ่นฐาน  เชน รูสึกมีความปลอดภัย  
มีความอบอุนใจ  สุขใจ 
 ภาคเหนือ พ้ืนที่ของภาคเหนือสวนใหญจะมีลักษณะเปนภูเขาที่ราบสูงและท่ีราบระหวางหุบเขาที่มีแมน้ําไหล
ผาน โดยบริเวณที่มีผูคนเขามาตั้งถ่ินฐานในภาคเหนือจะเปนบริเวณที่ราบระหวางหุบเขาและท่ีราบริมแมน้ํา  เชน 
แมน้ําปง วัง ยม และนาน ทําใหเกิดการคมนาคมทางน้ําที่สะดวก  โดยภาคเหนือเปนบริเวณที่มีผูคนมาตั้งถิ่นฐาน
ตั้งแตยุคหิน ทั้งนี้โดยพบหลักฐาน เชน เครื่องมือหินกะเทาะท่ีเกาแกที่สุดที่บานแมทะ และบานดอนมูล จังหวัดลําปาง 
ถ้ําผีแมน จังหวัดแมฮองสอน 
 ลักษณะภูมิประเทศของภาคเหนือทําใหมีดินที่เกิดจากการสลายตัวของหินจากภูเขาเปนดินที่อุดมดวยแรธาตุ  
เหมาะแกการเพาะปลูกโดยเฉพาะพืชเมืองหนาวเนื่องจากมีอากาศเย็น และฝนตกชุก   
 นอกจากน้ีในบริเวณเขตภูเขาสูง  ยังเปนที่ตั้งถิ่นฐานของชาวเขาเผาตาง ๆ เชน ชาวมง (แมว) กะเหรี่ยง อีกอ 
(อาขา) มูเซอ  และนิยมเพาะปลูกพืชตามภูเขา  ดอย  หรือเนินเขาตาง ๆ มีวิถีการดําเนินชีวิตที่เรียบงาย 
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ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๑๗๐

 
 
 
 
 

กลุมที่ ๒ 
การตั้งถิ่นฐานของประชากรภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 

 การตั้งถิ่นฐาน  หมายถึง  การเลือกถิ่นท่ีอยูอาศัย  โดยในแตละภูมิภาคประชากรจะเลือกตั้งถิ่นฐาน  
แตกตางกันออกไป  ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอม ซึ่งมีความสัมพันธกับรูปแบบวิถีชีวิต  ลักษณะการประกอบอาชีพ   
ความสะดวกสบายในการเดินทาง  รวมไปถึงความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการต้ังถิ่นฐาน  เชน รูสึกมีความปลอดภัย  
 มีความอบอุนใจ  สุขใจ 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ บริเวณท่ีมีผูคนเขามาตั้งถ่ินฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ประชากรสวนใหญ
เลือกตั้งถิ่นฐานบริเวณท่ีดอน เพราะภูมิประเทศดังกลาวมีความตางระดับและความลาดชันไมมาก  การไหลของน้ํา 
จึงมีการพัดพาตะกอนมาสะสม เกิดเปนโคก  ที่ดอน ใชเปนพ้ืนที่เพาะปลูก เชน ทําไร  ทําสวน  ทํานา  และเลี้ยงสัตว  
อีกท้ังยังมีความปลอดภัยจากการเกิดน้ําทวม  

นอกจากบริเวณที่ดอนแลวยังมีที่ราบที่มีแมน้ําไหลผาน   คือ บริเวณแองสกลนครและแองโคราช บริเวณ 
แองสกลนครจะเปนบริเวณที่แมน้ําสงครามไหลผาน ไดแก บริเวณจังหวัดอุดรธานี  หนองคาย  สกลนคร มุกดาหาร 
นครพนม  โดยพบหลักฐานทางโบราณคดี เชน เครื่องมือเครื่องใช เคร่ืองปนดินเผา  เครื่องประดับ กระจายอยูทั่วไป 
ที่สําคัญคือแหลงโบราณคดีบานเชียง จังหวัดอุดรธานี 
            บริเวณแองโคราชจะเปนบริเวณท่ีมีแมน้ําชีและแมน้ํามูลไหลผาน ไดแก บริเวณจังหวัดขอนแกน 
นครราชสีมา มหาสารคาม บุรีรัมย รอยเอ็ด สุรินทร ศรีสะเกษ อุบลราชธานี และยโสธร แหลงโบราณคดีท่ีสําคัญ 
คือ ที่บานนาดี จังหวัดขอนแกน และบานปราสาท จังหวัดนครราชสีมา  
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ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๑๗๑

 
 
 
 
 

กลุมที่ ๓ 
การตั้งถิ่นฐานของประชากรภาคกลาง 

 การตั้งถ่ินฐาน  หมายถึง  การเลือกถิ่นที่อยูอาศัย  โดยในแตละภูมิภาคประชากรจะเลือกตั้งถิ่นฐานแตกตาง
กันออกไป ขึ้นอยูสภาพแวดลอม ซึ่งมีความสัมพันธกับรูปแบบวิถีชีวิต ลกัษณะการประกอบอาชีพ  ความสะดวกสบาย
ในการเดินทาง  รวมไปถึงความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการต้ังถิ่นฐาน  เชน รูสึกมีความปลอดภัย  มีความอบอุนใจ  สุขใจ 
 ภาคกลาง เนื่องจากพ้ืนที่สวนใหญเปนที่ราบลุมแมน้ําที่มีแมน้ําไหลผานหลายสาย เชน  แมน้ําเจาพระยา 
 แมน้ําปาสัก แมน้ําแมกลอง แมน้ําลพบุรี  จึงเปนบริเวณที่มีพ้ืนที่อุดมสมบูรณ เหมาะแกการเพาะปลูก จึงทําให
บริเวณนี้มีประชากรเลือกต้ังถิ่นฐานกันมาก นอกจากน้ีแมน้ําดังกลาวยังสามารถเดินทางติดตอคาขายกับดินแดนอ่ืนๆ 
ไดสะดวก ทําใหบริเวณนี้เปนแหลงการคาที่สําคัญและไดรับอารยธรรมความเจริญจากภายนอกมาผสมผสานเปนของ
ตนเอง  
 ภูมิประเทศดังกลาวมีระบบลุมน้ําเปนพื้นที่รองรับน้ําจากท่ีสูง  การไหลของแมน้ําสายตาง ๆ จะนําพาตะกอน
และแรธาตุลงมาสะสมกลายเปนพ้ืนที่ที่มีธาตุอาหารอุดมสมบูรณ  สามารถทําการเกษตรไดทุกรูปแบบ และสามารถ
ทํานาทําสวนไดตลอดท้ังป 
 นอกจากการตั้งถ่ินฐานบริเวณท่ีราบและที่ราบลุมแลว  ปจจุบันมีแนวโนมการเลือกตั้งถิ่นฐานตามแนวถนน
และเสนทางคมนาคมสายหลักตาง ๆเพ่ิมมากข้ึน 
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ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๑๗๒

 
 
 
 
 

กลุมที่ ๔ 
การตั้งถิ่นฐานของประชากรภาคตะวันออก 

 การตั้งถ่ินฐาน  หมายถึง  การเลือกถิ่นที่อยูอาศัย  โดยในแตละภูมิภาคประชากรจะเลือกตั้งถิ่นฐานแตกตาง
กันออกไป ขึ้นอยูสภาพแวดลอม ซึ่งมีความสัมพันธกับรูปแบบวิถีชีวิต ลกัษณะการประกอบอาชีพ  ความสะดวกสบาย
ในการเดินทาง  รวมไปถึงความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการต้ังถิ่นฐาน  เชน รูสึกมีความปลอดภัย  มีความอบอุนใจ  สุขใจ 
 ภาคตะวันออก  ประชากรสวนใหญเลือกต้ังถิ่นฐานบริเวณชายฝงทะเล  ตั้งแตอําเภอชลบุรี  ถึงอําเภอสัตหีบ  
จังหวัดชลบุรี อําเภอบานฉางถึงอําเภอแกลง  จังหวัดระยองอําเภอเมืองจันทบุรีถึงอําเภอเมืองตราด 

ภูมิประเทศดังกลาว กอใหเกิดสิ่งตาง ๆ ดังนี้ 
- การสรางอาชีพ เชน บริการการทองเที่ยว อาชีพประมง 
- มีการสรางทาเรือ จนกลายเปนจุดเชื่อมตอการคมนาคมขนสงกลายเปนเขตอุตสาหกรรม 
- บริเวณชายฝงเวาแหวงตามบริเวณปากแมน้ําในจังหวัดจันทบุรี และตราด มีการสะสมตะกอน โคลนตม  

กลายเปนพื้นที่ปาชายเลนและเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา 
นอกจากน้ียังพบการต้ังถิ่นฐานบริเวณท่ีราบลุม ไดแกที่ราบลุมบางปะกงและท่ีราบฉนวนไทย  เน่ืองจาก 

ที่ราบลุมบางปะกง  มีความอุดมสมบูรณอันเกิดจากการสะสมตัวของธาตุอาหาร  และมีน้ําเพียงพอตอการเพาะปลูก  
ที่ราบฉนวนไทยเปนที่ราบอยูระหวางทิวเขาสันกําแพง และทิวเขาจันทบุรี ตอเนื่องกับท่ีราบลุมเจาพระยา  เปนที่ราบ
ดินตะกอนท่ีแมน้ําพัดพามาทับถม ครอบคลุมพ้ืนที่ จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี สระแกว   อยูในเขตอับฝน 
มีชวงแลงยาวนาน  เหมาะแกการทําปศุสัตว 

หลักฐานการตั้งชุมชนและเมืองในภาคตะวันออกที่สําคัญ ไดแก เมืองศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี และเมือง
พนัสนิคม จังหวัดชลบุรี โดยพบหลักฐานที่เปนเทวรูปในศาสนาพราหมณ-ฮินดู และพระพุทธศาสนา 
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ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๑๗๓

 
 
 
 
 

กลุมที่ ๕ 
การตั้งถิ่นฐานของประชากรภาคตะวันตก 

 การตั้งถ่ินฐาน  หมายถึง  การเลือกถิ่นที่อยูอาศัย  โดยในแตละภูมิภาคประชากรจะเลือกตั้งถิ่นฐานแตกตาง
กันออกไป ขึ้นอยูสภาพแวดลอม ซึ่งมีความสัมพันธกับรูปแบบวิถีชีวิต ลกัษณะการประกอบอาชีพ  ความสะดวกสบาย
ในการเดินทาง  รวมไปถึงความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการต้ังถิ่นฐาน  เชน รูสึกมีความปลอดภัย  มีความอบอุนใจ  สุขใจ 
 ภาคตะวันตก  ประชากรสวนใหญเลือกตั้งถิ่นฐานบริเวณที่ราบและที่ราบลุม  ไดแก ที่ราบลุมแมน้ําแมกลอง 
ที่ราบลุมแมน้ําเพชรบุรี  และที่ราบลุมแมน้ําปง 
 ภูมิประเทศดังกลาวเปนที่สะสมของตะกอนท่ีถูกพัดพามาโดยลําน้ําสายใหญและแควสาขา  จึงเปนพ้ืนที่  
ที่มีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการทําเกษตรกรรม 
 นอกจากน้ียังพบการตั้งถิ่นฐานบริเวณชายฝงตามท่ีราบลุมชายฝงตามที่ราบลุมชายฝงปากแมน้ําเพชรบุรี  
และท่ีราบชายฝงในเขตจังหวัดเพชรบุรี  และประจวบคีรีขันธ 
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ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๑๗๔

 
 
 
 
 

กลุมที่ ๖ 
การตั้งถิ่นฐานของประชากรภาคใต 

 การตั้งถ่ินฐาน  หมายถึง  การเลือกถิ่นที่อยูอาศัย  โดยในแตละภูมิภาคประชากรจะเลือกตั้งถิ่นฐานแตกตาง
กันออกไป ขึ้นอยูสภาพแวดลอม ซึ่งมีความสัมพันธกับรูปแบบวิถีชีวิต ลกัษณะการประกอบอาชีพ  ความสะดวกสบาย
ในการเดินทาง  รวมไปถึงความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการต้ังถิ่นฐาน  เชน รูสึกมีความปลอดภัย  มีความอบอุนใจ  สุขใจ 
 ภาคใต  ประชากรสวนใหญเลือกตั้งถิ่นฐานบริเวณชายฝงทะเลบนพ้ืนที่สันทราย  ซึ่งภูมิประเทศดังกลาว
ไดรับอิทธิพลจากทะเล  ทําใหเกิดชายหาดสันทรายใหม 

ลักษณะการใชดิน 
- ที่ลุมระหวางสันทรายใหมกับสันทรายเกา ใชเปนพ้ืนที่ทํานาและสวนผลไม 
- ที่ราบดอน  ใชเปนสวนยางพารา 
- ชายฝงหาดทรายใชเปนสวนมะพราว  มีระบบการไหลรวมของแมน้ําดี 
นอกจากนี้แลวลักษณะของภาคใตที่เปนคาบสมุทรย่ืนยาวไปในทะเลและมีแมน้ําสายส้ันๆ ไหลผาน ทําให

บริเวณภาคใตมีผูคนเขามาอาศัยอยูตั้งแตยุคหิน ทั้งนี้โดยพบหลักฐานตามบริเวณท่ีใกลแหลงน้ํา เชน เครื่องปนดินเผา
และเครื่องใช  ที่ถ้ําสิงขร จังหวัดสุราษฎรธานี และถ้ําหลังโรงเรียน จังหวัดกระบี่  เปนตน ซึ่งกลุมคนที่ตั้งถิ่นฐาน
บริเวณนี้ตอมาไดรวมตัวเปนชุมชนและขยายตัวเปนเมืองในเวลาตอมา  
            เนื่องจากภาคใตมีทะเลทั้งสองดาน จึงเปนดินแดนที่มีพอคาตางชาติเขามาติดตอคาขายและพักแรม 
อยูเสมอ ซึ่งพอคาตางชาติเหลานี้โดยเฉพาะพอคาอินเดียไดนําความรูความเจริญตางๆ มาถายทอดใหกับชุมชนเหลานี้ 
ดังนั้นเมืองตางๆ ในภาคใตจึงมีความเจริญและมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม  

 

ที่มา : http://www.maceducation.com/e-knowledge/๒๓๖๓๑๐๔๑๐๐/๐๖.htm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๑๗๕

 
 
 
 
 

การยายถิ่นฐานของประชากร 

 การยายถิ่นฐาน  คือ  การเคลื่อนยายของประชากรจากถิ่นฐานเดิมเพ่ือเขาไปอาศัยอยูในทองถิ่นที่เหมาะสม
แหงใหม  เชน  มีสภาพแวดลอมที่ดีใกลเสนทางคมนาคม  มีทรัพยากรอุดมสมบูรณ 

ปจจัยท่ีทําใหเกิดการอพยพยายถิ่นฐาน 
๑. ปจจัยดานสภาพแวดลอม  ถาทองถิ่นใดมีภูมิประเทศ  ภูมิอากาศท่ีเหมาะสมและมีทรัพยากรธรรมชาติ 

ที่อุดมสมบูรณ ยอมดึงดูดใจใหผูคนยายถิ่นเขาไปอยูมากกวาทองถ่ินที่มีสภาพแวดลอมแหงแลง  
และขาดแคลนทรัพยากร  

๒. ปจจัยดานเศรษฐกิจทองถิ่นใดมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจที่ดี และมีอาชีพที่หลากหลายทั้งดานการเกษตร  
อุตสาหกรรมการคาและบริการยอมทําใหประชากรพากันเขาไปประกอบอาชีพเปนจํานวนมาก เปนการเพ่ิม
รายได  ยกฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของตนเองและครอบครัวใหสูงขึ้น  เพ่ือใหมีชีวิตความเปนอยูที่ดีข้ึน 

๓. ปจจัยดานความปลอดภัย ถาทองถ่ินใดมีภัยอันตรายตาง ๆ เกดิขึ้น เชน กาจลาจล สงคราม  โรคระบาด  
โจรผูราย หรือภัยธรรมชาติ ยอมทําใหประชากรอพยพยายถิ่นเพ่ือไปหาแหลงที่อยูใหมที่ใหความปลอดภัย
มากกวา 

 ผลกระทบที่เกิดจากการยายถิ่นฐาน 
๑. ปญหามลพิษ เชน  น้ําเสีย  อากาศเปนพิษ 
๒. ปญหาการจราจรติดขัด 
๓. ปญหาชุมชนแออัด 
๔. ปญหาการขาดแคลนแรงงานในทองถิ่น 
๕. ปญหาการวางงาน 

 
ที่มา : เอกรินทร  สี่มหาศาล และคณะ. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ป.๕. พิมพครั้งที่ ๓. กรุงเทพฯ : 
อักษรเจริญทัศน 

 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๑๗๖

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพบานเรือนบริเวณริมแมน้ํา 
 

 
 
 



๑๗๗

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพบานและอาคารตึกสูงบริเวณในเมอืง 
 



๑๗๘

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพบานเรือนที่ตั้งอยูไกลจากเสนทางคมนาคม 



๑๗๙

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพบานเรือนบริเวณใกลชายฝงทะเล 
 



๑๘๐

แบบประเมินการวาดภาพ 
 

คําชี้แจง : ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในการวาดภาพ “การตั้งถิ่นฐาน”   
  ในขณะปฏิบัติงาน โดยใส ลงในชอง    

 
เลขที่ 

 
ชื่อ – สกุล 

ระดับคะแนน  
รวม 

คะแนน 
(๕) 

ระดับคุณภาพ 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ดีม
าก

 

ดี พอ
ใช 

ปร
ับป

รุง 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 
    
    ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
                                       (.................................................................) 
    ............./............................../............. 
 

 
 
 
 
 
 



๑๘๑

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
๕ 
๔ 
๓ 
๑-๒ 
๑ 

ดีมาก 
ดี 

พอใช 
ปรับปรุง 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการวาดภาพ 
 

เกณฑการใหคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

- ถูกตองตามท่ี
กําหนด 
- รูปแบบแปลกใหม
นาสนใจ 
- ขนาดเหมาะสม 
- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- รูปแบบแปลกใหม
นาสนใจ 
- ขนาดเหมาะสม 
- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- ขนาดเหมาะสม 
- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- สัมพันธกับเนื้อหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๒

 
 
 

 
                   คุณลักษณะ 
                       (คะแนน) 

 
 
   ชื่อ-นามสกุล กา

รป
ฏิบ

ัติต
าม
ขั้น

ตอ
น 

๑๒
 คะ

แน
น 

คว
าม
รว
มมื

อ 
๑๒

 คะ
แน

น 

คว
าม
กล
าแ
สด
งอ
อก

 
๘ 
คะ
แน

น 

คว
าม
สํา
เร็จ

ขอ
งงา

น 
๘ 

 คะ
แน

น 

 
รวม  

 ๔๐ คะแนน 

๑.      
๒.      
๓.      
๔.      
๕.      
๖.      
๗.      
๘.      
๙.      
๑๐.      

 
คะแนนรวม ..................................................คะแนน 
บันทึกความเห็นเพ่ิมเติม ..................................................................................................... ... 
...............................................................................................................................................  
     ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน 
             (.......................................................) 
 การสรุปผลการประเมิน 
 ๓๑ – ๔๐    หมายถึง     ผลการปฏิบัติ          ระดับดีมาก 
 ๒๑ - ๓๐ หมายถึง     ผลการปฏิบัติ          ระดับดี 
 ๑๑ - ๒๐ หมายถึง     ผลการปฏิบัติ          ระดับปานกลาง 
  ๐ -  ๑๐   หมายถึง     ผลการปฏิบัติ          ระดับท่ีตองปรับปรุง 
 
การผานเกณฑ 
          เปนไปตามที่สถานศึกษากําหนด 
 

แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 



๑๘๓

 
 
 

หนวยการเรียนรูที่  ๕  โลกสวยดวยมือเรา    หนวยยอยที่ ๒   มองดูธรรมชาติ  
 แผนการเรียนรูที่ ๔  การตั้งถิ่นฐานและการยายถิ่นฐาน 

    

               คุณลักษณะ 
                       (คะแนน) 

 
 
กลุมที่ 

คว
าม
กร
ะต
ือร
ือร
นใ
นก

าร
ทํา
งาน

  ๑
๒ 
คะ
แน

น 

กา
รม
ีสว
นร
วม
ใน
กา
รท
ํางา

น 
 

๑๖
 คะ

แน
น 

ระ
บบ

กา
รท
ํางา

น 
  

๔ 
คะ
แน

น 

วา
งแ
ผน

กา
รท
ํางา

น 
  

๘ 
 คะ

แน
น 

 
รวม   

๔๐ คะแนน 

๑.      
๒.      
๓.      
๔.      

๕.      
๖.      

๗.      
๘.      

 

คะแนนรวม ..................................................คะแนน 
บันทึกความเห็นเพ่ิมเติม ..................................................................................................... ... 
............................................................................................................................ ................... 
     ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน 
             (.......................................................) 
             ................/................./................. 
การสรุปผลการประเมิน 
 ๓๑ – ๔๐    หมายถึง    ผลการปฏิบัติ  ระดับดีมาก 
 ๒๑ - ๓๐ หมายถึง    ผลการปฏิบัติ  ระดับดี 
 ๑๑ - ๒๐ หมายถึง    ผลการปฏิบัติ  ระดับปานกลาง 
  ๐ -  ๑๐   หมายถึง    ผลการปฏิบัติ  ระดับท่ีตองปรับปรุง 
การผานเกณฑ 
           เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 
 

แบบประเมินพฤติกรรมกลุม 



๑๘๔

เกณฑการประเมินพฤติกรรมกลุม 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน น้ําหนัก
จุดเนน ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑.ความกระตือรือรน
ในการทํางาน 

มีความตั้งใจตองการ
ทํางานใหเกิดผลดี
ขวนขวายชวยงาน 
อยางสม่ําเสมอ 

มีความตั้งใจ
ตองการทํางาน
ใหเกิดผลดี 

มีความตั้งใจ
ตองการทํางาน
ใหเกิดผลดีเปน
บางครั้ง 

ไมตั้งใจทํางาน 

๓ 

๒.การมีสวนรวมใน
การทํางาน 

ใหความรวมมือกับ
ทุกคนในกลุมเปน
อยางดีมีความเปน
ผูนําผูตามที่ดี 

ใหความรวมมือ
กับทุกคนในกลุม
เปนอยางดี 

ใหความรวมมือ
เปนบางครั้ง 

ไมใหการรวมมือ
ในการทํางาน
กลุม 

๔ 

๓.ระบบการทํางาน มีการกําหนด
บทบาทแบงหนาที่
อยางเปนระบบและ
ปฏิบัติหนาที่อยาง
ครบถวนสมบูรณ 

มีการกําหนด
บทบาทแบง
หนาที่อยางเปน
ระบบและ
ปฏิบัติตาม
หนาที่ 

มีการกําหนด
บทบาทแบง
หนาที่การ
ทํางาน 

ไมมีการแบง
หนาที่ในกลุม 

๑ 

๔.การวางแผนการ
ทํางาน 

มีการวางแผนการ
ทํางานรวมกัน
ภายในกลุมทุกคนให
ความรวมมือเปน
อยางดีทุกครั้ง 

มีการวาง
แผนการทํางาน
รวมกันภายใน
กลุมทุกครั้ง 

มีการวาง
แผนการทํางาน
รวมกันเปน
บางครั้ง 

ไมมีการวาง
แผนการทํางาน
รวมกัน ๒ 

การกําหนดน้ําหนักการประเมินกระบวนการทํางาน 
๑. ความกระตือรือรนในการทํางาน        น้ําหนัก  ๓ 
๒. การมีสวนรวมในการทํางาน              น้ําหนัก  ๔ 
๓. ระบบการทํางาน                           น้ําหนัก  ๑ 
๔. การวางแผนการทํางาน                    น้ําหนัก  ๒ 

การประเมินผลรวม    มีระดับคุณภาพดังนี้ 
              คะแนน  ๓๑-๔๐  คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
              คะแนน  ๒๑-๓๐  คะแนน  หมายถึง  ดี 
              คะแนน  ๑๑-๒๐  คะแนน  หมายถึง  พอใช 
              คะแนน   ๐-๑๐   คะแนน  หมายถึง  ตองปรับปรุง 



๑๘๕

 
 
 
 

               คุณลักษณะ 
                       (คะแนน) 

 
 
ชื่อ-สกลุ 

เนื้อ
หา

   
 ๑
๒ 
คะ
แน

น 
 รูป
แบ

บ 
  ๑

๖ 
คะ
แน

น 

คว
าม
สว
ยง
าม

/ส
รา
งส
รร
ค  

 
๔ 
คะ
แน

น 

เวล
า  

   
๘ 

 คะ
แน

น  
รวม   

๔๐ คะแนน 

๑.      
๒.      
๓.      
๔.      

๕.      
๖.      

๗.      
๘.      

๙.      

๑๐.      

 
คะแนนรวม ..................................................คะแนน 
บันทึกความเห็นเพ่ิมเติม ....................................................... ................................................. 
............................................................................................................................. .................. 
     ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน 
             (.......................................................) 
             ................/................./................. 
การสรุปผลการประเมิน 
 ๓๑ – ๔๐    หมายถึง      ผลการปฏิบัติ ระดับดีมาก 
 ๒๑ - ๓๐ หมายถึง      ผลการปฏิบัติ ระดับดี 
 ๑๑ - ๒๐ หมายถึง      ผลการปฏิบัติ ระดับปานกลาง 
  ๐ -  ๑๐   หมายถึง      ผลการปฏิบัติ ระดับท่ีตองปรับปรุง 

แบบประเมินแผนผังความคิด 



๑๘๖

เกณฑการประเมินชิ้นงานแผนภาพความคิด  
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน น้ําหนัก
จุดเนน ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. เนื้อหา ขอมูลครบถวนทุก
ประเด็น 
หลากหลาย  
ถูกตอง สมบูรณ 
ชัดเจน 

มีขอมูลที่ขาดไป
เพียง ๑-๒ 
ประเด็น 

ดําเนินการคนควา
ขอมูลที่ตองการ 
ไดเพียงบางสวน 

มีขอมูลคนควา
ไมตรงประเด็น 

๔ 

๒.รูปแบบ รูปแบบภาพแผนที่
ความคิดมีประเด็น
หลัก ประเด็นรอง
และประเด็นยอย
อยางชัดเจน เขาใจ
ไดงาย 

ขาดไปเพียง ๑-๒ 
ประเด็น ขาด
องคประกอบของ
รูปแบบ 
ภาพแผนที่
ความคิด 

ขาดองคประกอบ
ของรูปแบบ 
ภาพแผนที่
ความคิด มากกวา 
๒ ประเด็น 

รูปแบบภาพแผน
ที่ความคิดไมตรง
ประเด็น 

๓ 

๓.ความ
สวยงาม/
สรางสรรค 

รูปแบบสวยงาม มี
ความคิดสรางสรรค
นําเสนอรูปแบบ 
แปลกใหม ไมซ้ํา
แบบใคร 

รูปแบบสวยงาม 
ซ้ํารูปแบบกบั
บุคคลอ่ืน 

ผลงานมีความ
ประณีต
ละเอียดออนเพียง
จุดเดียว 

ผลงานไมมีความ
ประณีต
ละเอียดออนทุก
จุด 

๒ 

๔. เวลา  เสร็จทันเวลา 
ผลงาน สมบูรณ
สวยงาม 

เสร็จไมทันเวลา 
ผลงานสมบูรณ
สวยงาม 

เสร็จไมทันเวลา 
ผลงานไมสมบูรณ 

ทํางานแตไม
สําเร็จ ๑ 

 

การกําหนดน้ําหนักการประเมินกระบวนการทํางาน 
๑. เนื้อหา   น้ําหนัก  ๔ 
๒  รูปแบบ   น้ําหนัก  ๓ 
๓  ความสวยงาม/สรางสรรค  น้ําหนัก  ๒ 
๔.  เวลา                          น้ําหนัก  ๑ 

การประเมินผลรวม   มีระดับคุณภาพดังนี้ 
              คะแนน  ๓๑-๔๐  คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
              คะแนน  ๒๑-๓๐  คะแนน  หมายถึง  ดี 
              คะแนน  ๑๑-๒๐  คะแนน  หมายถึง  พอใช 
              คะแนน   ๐-๑๐   คะแนน  หมายถึง  ตองปรับปรุง 
การผานเกณฑ   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 
 



๑๘๗

 
 
 
 
คําชี้แจง  :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                                  แลวขีด  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษตัริย    

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของหอง    

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตผุล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยดั    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคณุคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยดัและมีการเก็บออมเงิน    

 
 
 
 
 

ประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๑๘๘

 
 
 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๖.  มุงมั่นในการทํางาน 

๖.๑ 
มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับ
มอบหมาย 

   

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ    

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสาํนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย    

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพ่ือผูอื่น    

๘.๒ แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น    

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบาํเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมโีอกาส    

 
 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

                 .........................../.........................../........................ 
 
 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 

 
 

ประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๑๘๙

 
เมิน     

 
     
  คําชี้แจง :  ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                          แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร    
 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    
 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    
 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    
๒. ความสามารถในการคดิ    
 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    
 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    
๓. ความสามารถในการแกปญหา    
 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    
 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    
 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    
๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    
 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันด ี    
 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    
๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    
 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    
 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
 

ลงชื่อ ......................................................... ............ ผูประเมิน 
             ................./.........................../..................... 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนน 

  สมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๑๙๐

 

คําช้ีแจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู 
 

แผนท่ี  ๕  ชื่อแผน   ธรรมชาติกับสังคมไทย      เวลา  ๓  ชั่วโมง 
 
 

๑.  สาระสําคัญของแผน 
 

สิ่งแวดลอมในประเทศไทยท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ มีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางสังคมท่ีมนุษย 
สรางข้ึนและกอใหเกิดผลกระทบทางดานบวกและดานลบ 

 

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 
         

 ในกิจกรรมท่ีใหนักเรียนเสนอแนะแนวทางการดูแลรักษาส่ิงแวดลอม นอกจากจะทํากิจกรรมในใบงานแลว 
ครูอาจจะใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติจริง เชน การนําตนไมมาปลูกและชวยกันดูแลซึ่งอาจจะเปนรายคนหรือเปนกลุม
ตามความเหมาะสม  
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คําชี้แจง   ๑. ใหนักเรียนแบงกลุมคละชั้น แตละกลุมศึกษาใบความรู ดังนี้ 
                      กลุมที่ ๑  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ   
                            กลุมที่ ๒  สิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรม   
                            กลุมที ่๓  สิ่งแวดลอมทางความกาวหนาดานวิทยาการ   
                            กลุมที่ ๔  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสงัคม   
                            กลุมที่ ๕  ผลกระทบท่ีเกิดจากความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม  
       ๒. สรุปความรูเปนแผนผังความคิด 
                ๓. ตัวแทนนําเสนอผลงาน 

ใบงานที ่๐๑ 
สิ่งแวดลอมในประเทศ

 
 บ ๕.๒ / ผ๕ - ๐๑ 

เร่ือง...................................... 

ชื่อกลุม........................................................ 
สมาชิกกลุม 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
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๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  

สิ่งแวดลอมในประเทศไทย 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ สิ่งแวดลอมทางสงัคม 
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๑๙๐ 
 

 
 

 

 

 บ ๕.๒ / ผ๕ - ๐๒ 

ใบงานท่ี ๐๒  
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ สิ่งแวดลอมทางสังคม 

 

        คําช้ีแจง     ๑. ใหนักเรียนจับคูทํากิจกรรม  
                        ๒. ใหนักเรียนรวมกันจําแนกสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 



๑๙๕

 บ ๕.๒ / ผ๕ - ๐๓ 

คําช้ีแจง     ๑.  ใหนักเรียนเขียนแนวทางการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม 
                ๒.  วาดภาพประกอบ พรอมระบายสีสวยงาม 

 

     ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขที่...............  

 
 
 
 

ใบงานท่ี ๐๓ 
แนวทางการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แนวทางการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม 
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กลุมที่ ๑ 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
 ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ (Natural environment)  สิ่งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน ปาไม สัตวปา 
อากาศ ดิน น้ํา มนุษย สิ่งเหลานี้ตองอาศัยสิ่งแวดลอมอ่ืนประกอบ แบงออกเปน 2 ประเภทยอย 
  - สิ่งที่มีชีวิต (Biotic Environment) หรือเรียกวาสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ  (Biological Environment)  
เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติมีคุณสมบัติเฉพาะตัวของสิ่งที่มีชีวิต เชน พืช สัตว มนุษย 
  - สิ่งที่ไมมีชีวิต (Abiotic Environment) หรือ สิ่งแวดลอมทางกายภาพ อาจจะมองเห็นหรือมอง ไมเห็น เชน 
แรธาตุ อากาศ เสียง 
สาระสําคัญของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในประเทศไทย 
๑. โครงสรางทางธรณีวิทยา 
 - การดันตัวของเปลือกโลก  ทําใหเกิดการโคง  โกง งอ  ปรากฏเปนเทือกเขาตาง ๆ โดยเฉพาะในเขตภาคเหนือ
และภาคตะวันตก 
 - การยุบตัวของแผนดิน ทําใหเกิดท่ีราบระหวางภูเขา  เชน แองแมสะเรียง แองแมฮองสอน 
 - การทับถมของเศษหิน ดิน  กรวดทราย ตะกอนน้ําพาและตะกอนทะเลเปนระยะเวลานาน ประกอบกับการ
ยกตัวสูงขึ้นของแผนดินทําใหเกิดเปนที่ราบ  ซึ่งนับวันจะขยายเปนบริเวณกวางมากข้ึน เชน บริเวณท่ีราบภาคกลาง 
๒. ภูมิประเทศ 
 - เกิดจากการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางธรณีวิทยา รวมกับกระบวนการทางธรรมชาติ 
 - ลักษณะภูมิประเทศท่ีปรากฏในประเทศไทย จําแนกเปน 
 ภูเขา มีความสูง ๒๐๐ เมตรขึ้นไป มีลักษณะเปนภูเขาโดด ทิวเขา และเทือกเขา พบมากในภาคเหนือ 
และภาคตะวันตก 
 ที่ราบสูง พบบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งมีระดับความสูงแยกจากที่ราบภาคกลาง  ที่ดอน  
และท่ีราบภาคตะวันออกอยางชัดเจน 
 ที่ราบ มีความสูงนอยกวา ๑๐๐เมตร มีลักษณะเปนที่ราบพบเปนบริเวณกวางในภาคกลาง 
นอกจากน้ียังพบภูมิประเทศแบบที่ลุม  ชายฝงทะเลและเกาะ 
๓. ดิน 
 - ปจจัยควบคุม ไดแก วัตถุตนกําเนิดดิน ภูมิประเทศ  ภูมิอากาศ พืชพันธุ และระยะเวลา 
 - ประเทศไทยตั้งอยูในเขตรอนชื้น  จึงมีสภาพอากาศรอนและมีฝนตกชุก  สงผลใหดินสลายตัวอยางรวดเร็ว  
แรธาตุในดินจึงถูกชะลางไปมาก  ทําใหดินขาดความอุดมสมบูรณ 
 - ดินที่มีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการเพาะปลูก คือ ดินในเขตที่ราบลุมแมน้ําในภาคกลาง ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือและแองท่ีราบระหวงภูเขาในภาคเหนือ 
 - ปญหาดินในประเทศไทย คือ ดินขาดความอุดมสมบูรณดินถูกบุกรุกทําใหเกิดการพังทลายอยางรวดเร็ว และ
การใชดินอยางไมถูกวิธี 
 - แนวทางการอนุรักษดิน เชน การปลูกพืชคลุมดิน ปลูกพืชหมุนเวียน รักษาบริเวณที่ดินอุดมสมบูรณ 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 
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๔. แหลงน้ํา  
 - มีความสัมพันธกับภูมิประเทศและภูมิอากาศ 
 - แหลงที่มาของน้ํามาจาก ๓ แหลงสําคัญ ไดแก แหลงน้ําผิวดิน เชน แมน้ํา  หวย  หนอง  คลอง  บึงและ
ทะเลสาบ แหลงน้ําใตดินหรือนํ้าบาดาล  และน้ําฝน 
 - ปญหาแหลงน้ําในประเทศไทย คือ การทําลายปาไมซึ่งเปนแหลงตนน้ํา  การใชน้ําอยางไมถูกวิธี เกิดมลพิษ
ทางน้ํา เกิดภาวะการขาดแคลนน้ํา และภาวะน้ําทวม 
 - แนวทางการอนุรักษน้ําทําไดโดยปลูกปาเพ่ือรักษาแหลงตนน้ําและชะลอการไหลของนํ้า หาวิธีเก็บกักน้ําอยาง
มีประสิทธิภาพ ไมทิ้งขยะหรือสิ่งปฏิกูลลงในแมน้ํา 
๕. ภูมิอากาศ  
 - ปจจัยควบคุม  ไดแก ที่ตั้ง ความใกลไกลพ้ืนดินและพ้ืนน้ํา  ระดับความสูงของพ้ืนที่ ภูมิประเทศท่ีกั้นขวาง ลม
ประจําที่พัดผานและพายุ 
 - อุณหภูมิในประเทศไทย โดยเฉล่ียมีอุณหภูมิสูงตลอดปประมาณ ๒๗ องศาเซลเซียส เฉลี่ยสูงสุดประมาณ ๓๒ 
องศาเซลเซียส และเฉลี่ยต่ําสุดประมาณ ๒๒ องศาเซลเซียส 
 - ปริมาณน้ําฝนในประเทศไทย สวนใหญไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต โดยเฉลี่ยท้ังประเทศ
ประมาณ ๑,๕๕๐ มิลลิเมตรตอป 
 ภาคใตเปนภูมิภาคที่มีปริมาณนํ้าฝนมากที่สุด โดยเฉพาะจังหวัดระนอง  เนื่องจากภาคใตมีลักษณะเปน
คาบสมุทรและมีทิวเขาเปนแกนกลาง จึงสามารถรับลมมรสุมไดทั้ง ๒ ดาน 
 - ฤดูกาล ประเทศไทยแบงออกเปน ๓ ฤดู คือ ฤดูรอน ฤดูฝน ฤดูหนาว ยกเวนภาคใตไมมีฤดูหนาว 
 - พายุ ที่มีอิทธิพลตอประเทศไทย สวนใหญเปนพายุหมุนเขตรอน ไดแก  พายุดีเปรสชัน  พายุโซนรอน และ
พายุไตฝุน  
๖. พืช ปาไม และสัตวปา 
 - ปจจัยควบคุม ไดแก ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ น้ํา และดิน  
 - ปาไมในประเทศไทยแบงออกเปน ๓ ประเภท ไดแก 
  ๑. ปาไมไมผลัดใบ ประกอบดวย ปาดิบชื้น ปาดิบเขา ปาดิบแลง ปาสน ปาพรุ ปาชายเลน ปาชายหาด 
  ๒. ปาไมผลัดใบผสม  ไดแก ปาเบญจพรรณ 
  ๓. ปาไมผลัดใบ ประกอบดวย ปาเต็งรัง และปาหญา  
 - ปญหาปาไมในประเทศไทย คือ การถูกบุกรุกทําลายจนมีปริมาณลดลงดวยสาเหตุตาง ๆ  เชน การทําไรเลื่อน
ลอย  การลักลอบตัดไม 
 - ปญหาสัตวปาในประเทศไทย คือ มีปริมาณลดลงอยางรวดเร็ว จนบางชนิดมีแนวโนมที่จะสูญพันธุ  ซ่ึงมาจาก
สาเหตุตาง ๆ เชน ที่อยูถูกบุกรุกทําลาย ถูกลา ไดรับผลกระทบจากยาฆาแมลงหรือมลพิษตางๆ 
 - แนวทงการอนุรักษพืชพันธุ ปาไม และสัตวปา  เชน สงเสริมใหมีการปลูกปา สรางสวนพฤกษศาสตร กําหนด
เขตอุทยานแหงชาติ และเขตรักษาพันธุสัตวปา 
 
 
 



๑๙๘

 
 
 

กลุมที่ ๒ 
สิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรม 

 สิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรม คือ สิ่งแวดลอมที่จับตองไมได แตถูกกําหนดขึ้นเพ่ือใชเปนกรอบในการดํารงชีวิต
ของกลุมคนท่ีอยูรวมกัน เพ่ือใหสังคมเกิดความสงบเรียบรอยและมีความปลอดภัย รวมถึงมีผลทางดานจิตใจของคนใน
สังคม ประกอบดวย 

๑. ขนบธรรมเนียม คือ การปฏิบัติตนตามโอกาสตาง ๆ ที่สังคมยอมรับ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามยุคสมัย
และความนิยมของแตละสังคม  เชน การทําบุญตักบาตร การไหว การรับประทานอาหาร  การแตงกาย 

๒. ประเพณี  คือ สิ่งที่สังคมยึดถือปฏิบัติสืบเนื่องตอกันมา  ซึ่งสวนใหญจะเปนการจัดกิจกรรมรวมกัน เชน 
ประเพณีการแตงงาน งานบวช ประเพณีสงกรานต 

๓.  เชื้อชาติ  ประชากรสวนใหญเปนเชื้อชาติไทย สวนที่เหลือเปนเชื้อชาติอ่ืน ๆ ซึ่งมีการกระจายและต้ังถิ่น
ฐานอยูในทั่วทุกจังหวัดของประเทศ โดยเฉพาะบริเวณพ้ืนที่ติดพรมแดนประเทศเ พ่ือนบาน เชน พมา มอญ จีน เขมร 
มุสลิม ชนกลุมนอยตาง ๆ 

๔. ศาสนา  ประเทศไทยใหเสรีภาพแกประชาชนในการเลือกนับถือศาสนา  เพราะทุกศาสนาสอนใหคนเปนคน
ดี ทุกคนในสังคมจึงอยูรวมกันอยางมีความสุข 

๕. ภาษา ใชภาษาไทยเปนภาษากลางในการติดตอสื่อสาร และในแตละภาคของประเทศไทยจะมีภาษาถ่ินที่ใช
ในการติดตอสื่อสาร เชน ภาษาถ่ินเหนือ ภาษาถ่ินใต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๑๙๙

 
 

 
 

กลุมที่ ๓ 
สิ่งแวดลอมทางความเจริญดานวิทยาการ 

 สิ่งแวดลอมทางความเจริญดานวิทยาการ คือ สิ่งแวดลอมที่สามารถจับตองได  สามารถเห็นไดทั่วไป  
ซึ่งถูกสรางขึ้นเพ่ืออํานวยความสะดวกสบายและใหเกิดประโยชนแกมนุษยในการดํารงชีวิต  เชน  การคมนาคมขนสง 
การพัฒนาเทคโนโลยี ความเจริญทางดานวัตถุ ศิลปกรรมและโบราณวัตถุ 
 ๑. การคมนาคมขนสง   
  - ชวยใหการเดินทาง  การติดตอกันเปนไปอยางสะดวกและรวดเร็ว ทั้งภายในประเทศและระหวาง
ประเทศ 
  - มีการปรับปรุงและขยายเสนทางคมนาคมขนสงทั้งทางบก  ทางนํ้า  ทางอากาศ  และอ่ืน ๆ เชน  
สรางถนนสายใหม  สรางทางดวน ขยายเสนทางการบิน 
  - เกิดปญหาตามมา คือ ความหนาแนนของการจราจรและมลพิษทางอากาศ 
 ๒. การพัฒนาเทคโนโลยี  
  - ทําใหประเทศไทยมีโอกาสแขงขันกับตางประเทศมากขึ้นในดานเศรษฐกิจและอ่ืน ๆ 
  - ใหเกิดวิธีการและเทคโนโลยีสมัยใหม ซึ่งสามารถนํามาใชกับการประกอบอาชีพทั้งในภาค
เกษตรกรรม  อุตสาหกรรม  การคาและบริการ เชน  การใชเครื่องจักรแทนแรงงานคน 
  - เกิดปญหาตามมา คือ ปญหาการวางงานและสิ่งแวดลอมเปนพิษ 
 ๓. ความเจริญทางดานวัตถุ  
  - ทําใหมนุษยเกิดความสะดวกสบายในการดําเนินชีวิต 
  - เกิดปญหาตามมา คือ ทรัพยากรเสื่อมโทรมและหมดไป 
 ๔. ศิลปกรรมและโบราณวัตถุ  
  - แสดงถึงความเจริญรุงเรืองและเอกลักษณของประเทศชาติ 
  - โบราณสถานและโบราณวัตถุตาง ๆ เชน วัด  โบสถ  เครื่องลายคราม เครื่องปนดินเผา พระพุทธรูป
สมัยตางๆ ถือเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรที่สําคัญของประเทศไทย 

 
 
 
 
 

 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๒๐๐

 
 

 
 

กลุมท่ี ๔ 
ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

 
๑. การประกอบอาชีพ การประกอบอาชีพตาง ๆ มักจะเปนไปตามสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ เชน  
    - คนที่อยูบริเวณปาเขา มักจะประกอบอาชีพหาของปา ลาสัตว ทําเหมืองแร ทําอุตสาหกรรมไมแปรรูป   
  - คนที่อยูบริเวณท่ีราบลุม มักประกอบอาชีพเพาะปลูก 
     - คนที่อยูบริเวณริมน้ําหรือชายทะเล มักประกอบอาชีพประมง ทํานาเกลือ 

๒. การตั้งถิ่นฐานของประชากร สมัยกอนคนตองพ่ึงพาอาศัยน้ําจากแหลงน้ําในการดํารงชีวิต จึงมักตั้งบานเรือน 
อยูริมน้ํา รูจักปลูกสรางบานที่เหมาะสมกับสภาพภูมิศาสตร เชน บานยกพ้ืนสูงเพ่ือปองกันน้ําทวม หลังคามีจั่วสูง 
เพ่ือระบายน้ําเวลาฝนตก และใหอากาศถายเทไดสะดวกเหมาะกับภูมิอากาศที่รอน 

๓. วัฒนธรรมและประเพณี เปนสิ่งสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของผูคนในแตละทองถิ่น เชน ดานการแตงกาย อาหาร 
การกิน ความเชื่อ โดยผูคนที่อาศัยอยูในบริเวณท่ีมีอากาศหนาวเย็น มักแตงกายดวยเสื้อผาหนา ๆ รับประทานอาหาร 
ที่ใหพลังงานแกรางกาย  

สวนประเพณีตาง ๆ จะขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมของแตละทองถิ่น เชน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีสภาพพ้ืนที่
แหงแลง จึงมีประเพณีบุญบั้งไฟเปนการบวงสรวงเทวดาเพื่อขอฝน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๒๐๑

 
 

 
 

กลุมที่ ๕ 
ผลกระทบที่เกิดจากความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

 
๑. การอพยพยายถิ่นฐาน 
 สวนใหญมีสาเหตุมาจากความอุดมสมบูรณของพ้ืนท่ีเดิมลดนอยลง ทําใหการเพาะปลูก  เลี้ยงสัตว ไดผลผลิต
นอยลง รวมถึงมีความตองการพื้นที่ทํากินเพ่ิมข้ึน  เพราะจํานวนประชากรเพ่ิมข้ึน  ประกอบกับความสะดวกสบายของ
การคมนาคมขนสง และรายไดที่มั่นคงมากกวาการทําเกษตรกรรมในพื้นท่ีเดิม จึงสงผลใหเกิดการอพยพออกจากถ่ินฐาน
เดิมไปสูแหงใหม 
๒. การพัฒนาไมยั่งยืน 
 จากการที่ประชากรวัยทํางานสวนใหญมีการอพยพเขาสูเมืองหลวงเปนจํานวนมาก ทําใหชุมชนเดิมเหลือเพียง
ผูสูงอายุและเด็ก จึงทําใหการพัฒนาชุมชนไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร ประกอบกับทรัพยากรและส่ิงแวดลอมในชุมชน
เดิมเสื่อมโทรมและลดนอยลง  ขาดบุคลากรในการอนุรักษและฟนฟู ทําใหกลายเปนพ้ืนท่ีเสื่อมโทรมในที่สุด เกิดผลเสีย
ตอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคมของชุมชน 
๓. ปริมาณทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง 
 เมื่อจํานวนประชากรในประเทศเพ่ิมมากขึ้น  ประกอบกับการพัฒนาดานเทคโนโลยี และการเติบโตของ
อุตสาหกรรม  จึงมีการนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชประโยชนเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วและฟุมเฟอย อีกทั้งยังขาดการควบคุม
และดูแลอยางมีประสิทธิภาพจึงสงผลใหปริมาณทรัพยากรธรรมชาตินอยลง 
๔. เกิดความเสื่อมโทรม 
 - ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ เนื่องจากการนําเทคโนโลยีและวิธีการสมัยใหมมาใช เชน  การ
ใชยาฆาแมลง ปุยเคมีในกระบวนการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร ทําใหดินขาดธาตุอาหารและเกิดความเสื่อมโทรม การ
ปลอยน้ําท้ิงจากโรงงานอุตสาหกรรมและบานเรือนโดยไมมีการําบัด  ทําใหน้ําเนาเสีย  การปลอยควันพิษจากโรงงาน
อุตสาหกรรมและยานยนต ทําใหอากาศเปนพิษ 
 - ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมทางสังคม เนื่องจากมลพิษที่เกิดขึ้น  สงผลใหสิ่ งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น
และโบราณสถานอันเปนเอกลักษณของประเทศชาติ เชน วัด เจดีย พระธาตุ เกิดความเสียหาย  ชํารุด และเสื่อมโทรม 

 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๒๐๒

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๐๓
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๒.      
๓.      
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๕.      
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๙.      

๑๐.      

 
คะแนนรวม ..................................................คะแนน 
บันทึกความเห็นเพ่ิมเติม ..................................................................... ................................... 
............................................................................................................................. .................. 
     ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน 
             (.......................................................) 
             ................/................./................. 
การสรุปผลการประเมิน 
 ๓๑ – ๔๐    หมายถึง      ผลการปฏิบัติ ระดับดีมาก 
 ๒๑ - ๓๐ หมายถึง      ผลการปฏิบัติ ระดับดี 
 ๑๑ - ๒๐ หมายถึง      ผลการปฏิบัติ ระดับปานกลาง 
  ๐ -  ๑๐   หมายถึง      ผลการปฏิบัติ ระดับท่ีตองปรับปรุง 
 
 

แบบประเมินแผนผังความคิด 



๒๑๐

 
เกณฑการประเมินชิ้นงานแผนภาพความคิด  

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน น้ําหนัก
จุดเนน ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. เนื้อหา ขอมูลครบถวนทุก
ประเด็น 
หลากหลาย  
ถูกตอง สมบูรณ 
ชัดเจน 

มีขอมูลที่ขาดไป
เพียง ๑-๒ 
ประเด็น 

ดําเนินการคนควา
ขอมูลที่ตองการ 
ไดเพียงบางสวน 

มีขอมูลคนควา
ไมตรงประเด็น 

๔ 

๒.รูปแบบ รูปแบบภาพแผนที่
ความคิดมีประเด็น
หลัก ประเด็นรอง
และประเด็นยอย
อยางชัดเจน เขาใจ
ไดงาย 

ขาดไปเพียง ๑-๒ 
ประเด็น ขาด
องคประกอบของ
รูปแบบ 
ภาพแผนที่
ความคิด 

ขาดองคประกอบ
ของรูปแบบ 
ภาพแผนที่
ความคิด มากกวา 
๒ ประเด็น 

รูปแบบภาพแผน
ที่ความคิดไมตรง
ประเด็น 

๓ 

๓.ความ
สวยงาม/
สรางสรรค 

รูปแบบสวยงาม มี
ความคิดสรางสรรค
นําเสนอรูปแบบ 
แปลกใหม ไมซ้ํา
แบบใคร 

รูปแบบสวยงาม 
ซ้ํารูปแบบกับ
บุคคลอ่ืน 

ผลงานมีความ
ประณีต
ละเอียดออนเพียง
จุดเดียว 

ผลงานไมมีความ
ประณีต
ละเอียดออนทุก
จุด 

๒ 

๔. เวลา  เสร็จทันเวลา 
ผลงาน สมบูรณ
สวยงาม 

เสร็จไมทันเวลา 
ผลงานสมบูรณ
สวยงาม 

เสร็จไมทันเวลา 
ผลงานไมสมบูรณ 

ทํางานแตไม
สําเร็จ ๑ 

 

การกําหนดน้ําหนักการประเมินกระบวนการทํางาน 
๑. เนื้อหา   น้ําหนัก  ๔ 
๒  รูปแบบ   น้ําหนัก  ๓ 
๓  ความสวยงาม/สรางสรรค  น้ําหนัก  ๒ 
๔.  เวลา                          น้ําหนัก  ๑ 

การประเมินผลรวม   มีระดับคุณภาพดังนี้ 
              คะแนน  ๓๑-๔๐  คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
              คะแนน  ๒๑-๓๐  คะแนน  หมายถึง  ด ี
              คะแนน  ๑๑-๒๐  คะแนน  หมายถึง  พอใช 
              คะแนน   ๐-๑๐   คะแนน  หมายถึง  ตองปรับปรุง 
การผานเกณฑ   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 

 



๒๑๑

 
แบบประเมินการวาดภาพ 

 

คําชี้แจง : ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในการวาดภาพ “แนวทางการดูแลสิ่งแวดลอม”   
  ในขณะปฏิบัติงาน โดยใส ลงในชอง    

 
เลขที่ 

 
ชื่อ – สกุล 

ระดับคะแนน  
รวม 

คะแนน 
(๕) 

ระดับคุณภาพ 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ดีม
าก

 

ดี พอ
ใช 

ปร
ับป

รุง 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 
 
    
    ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
                                       (.................................................................) 
    ............./............................../............. 
 

 
 
 
 
 
 



๒๑๒

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
๕ 
๔ 
๓ 
๑-๒ 
๑ 

ดีมาก 
ดี 

พอใช 
ปรับปรุง 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการวาดภาพ 

 
เกณฑการใหคะแนน 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
- ถูกตองตามท่ี
กําหนด 
- รูปแบบแปลกใหม
นาสนใจ 
- ขนาดเหมาะสม 
- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- รูปแบบแปลกใหม
นาสนใจ 
- ขนาดเหมาะสม 
- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- ขนาดเหมาะสม 
- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- สีสันสวยงาม 
- สัมพันธกับเนื้อหา 

- สัมพันธกับเนื้อหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๑๓

 
 
 
 

 
คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย ลงในชองรายการสังเกตพฤติกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ............................................ผูประเมิน             
              ......../........................../........ 
 

ที ่ ชื่อ 

รายการประเมิน 
รวม  
๑๒  

คะแนน 
ความ

รับผิดชอบ 

มีความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน 

ตรงตอเวลา 
ความสะอาด
เรียบรอย 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑  
๑               
๒               
๓               
๔               
๕               
๖               
๗               
๘               
๙               
๑๐               
๑๑               
๑๒               
๑๓               
๑๔               
๑๕               

เกณฑการใหคะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ   =  ดี          ให    ๓    คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง             =    พอใช    ให    ๒    คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง             =    ปรับปรุงให    ๑    คะแนน 

ชวงคะแนน 
๙-๑๒  คะแนน    ดี 
๕-๘    คะแนน    พอใช 
๑-๔    คะแนน     ปรับปรุง 

แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 



๒๑๔

 
 
 

 
 
 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    
๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    
๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    
๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    
๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  
 

กลุมท่ี.................................................. 
 

๑. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น............. ..เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี.. .............  
๓. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น. ..............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ..................................................สกุล..................................................ชั้น............. ..เลขท่ี...............  

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

             (...................................................) 
      .........../........................../............ 

 
เกณฑการใหคะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 
                   
 
 
 
 
 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๑-๑๕ ดี 
๖-๑๐ พอใช 
๑-๕ ปรับปรุง 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายกลุม 



๒๑๕

 
 
 
คําชี้แจง  :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                                  แลวขีด  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษตัริย    

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของหอง    

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตผุล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยดั    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคณุคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยดัและมีการเก็บออมเงิน    

 
 
 
 
 
 
 

ประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๒๑๖

 
 
 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๖.  มุงมั่นในการทํางาน 

๖.๑ 
มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับ
มอบหมาย 

   

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ    

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสาํนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย    

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพ่ือผูอื่น    

๘.๒ แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น    

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบาํเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมโีอกาส    

 
 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

                 .........................../.........................../........................ 
 
 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 

 
 

ประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๒๑๗

 
  

 
     
  คําชี้แจง :  ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                          แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร    
 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    
 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    
 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    
๒. ความสามารถในการคดิ    
 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    
 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    
๓. ความสามารถในการแกปญหา    
 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    
 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    
 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    
๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    
 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันด ี    
 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    
๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    
 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    
 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน 
             ................./.........................../..................... 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนน 
 
 

  สมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๒๑๘

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่  ๒  มองดูธรรมชาติ  

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

คําชี้แจง  ใหกา  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบท่ีถูกที่สุดเพียงขอเดียว 
 
 ๑. ลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนทะเล มีอิทธิพลตอการประกอบอาชีพของคนตามขอใด 
   ก.  ทําสวน 
   ข.  เลี้ยงสัตว 
   ค.  ทําประมง 
   ง.    ปลูกพืชเมืองหนาว  
 ๒. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีสภาพอากาศแหงแลง ฝนไมตกตามฤดูกาล ทําใหเกิดประเพณีใด  
   ก.  แหนางแมว 
   ข.  แขงเรือยาว  
   ค.   ตักบาตรดอกไม 
   ง.    แหเทียนพรรษา  

๓. ทรัพยากรธรรมชาติชนิดใด  ทําใหผูคนตั้งถิ่นฐานทําอาชีพเกษตรกรรม 
   ก. ดิน   
   ข. น้ํา  
   ค. ดินกับน้ํา     

             ง. ดินกับปาไม 
 ๔. การทําลายปาชายเลน มีผลกระทบตอทรัพยากรใดมากท่ีสุด  
   ก.  ดิน    
   ข.  น้ํา      
   ค.  สัตวปา    
   ง.    สัตวน้ํา 
 ๕. กาแล เปนลักษณะเฉพาะของบานในภาคใด 
   ก.  ภาคใต 
   ข.  ภาคเหนือ 
   ค.  ภาคกลาง 
   ง.    ภาคตะวันออก 
 
 
 



๒๑๙

 
 ๖. ขอใดเปนลักษณะทางกายภาพของภาคกลาง  
   ก.  เปนเขตภูเขาสูง 
   ข.  เปนเขตท่ีราบลุม 
   ค.   เปนเขตท่ีราบสูง 
   ง.   เปนเขตท่ีราบชายฝง 
 ๗. ขอดีของลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนภูเขา คือขอใด 
   ก. มีสภาพภูมิอากาศรุนแรง          
   ข. มีประชากรตั้งถิ่นฐานอยูมาก 
            ค. มีการคมนาคมท่ีสะดวกสบาย       
            ง. เปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติ  
  ๘. ภาคใดเหมาะแกการเพาะปลูกมากท่ีสุด 
   ก. ภาคใต      
          ข. ภาคกลาง    
   ค. ภาคเหนือ     
          ง. ภาคอีสาน 
 ๙. ขอใดไมใชแมน้ําท่ีอยูในภาคตะวันตก 
   ก. แมน้ําปาย                    
   ข.  แมน้ํากุยบุรี 
   ค. แมน้ําแมกลอง                  
   ง. แมน้ําเพชรบุรี 
 ๑๐. คนในชนบทสวนมากประกอบอาชีพใด 
      ก. รับจาง          

     ข. บริการ         
      ค. คาขาย          
       ง. เพาะปลูก 

 
 
 
 
 
 
 



๒๒๐

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่  ๒ มองดูธรรมชาต ิ

ชั้นประถมศึกษาปที่  ๕ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

คําชี้แจง  ใหกา  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบท่ีถูกที่สุดเพียงขอเดียว 
 

     ๑. ขอใดไมใชลักษณะเดนของภาคกลาง 
           ก. เปนศูนยกลางการคา 
           ข. เปนศูนยกลางการคมนาคม 
           ค. เปนศูนยกลางการทองเที่ยวทางทะเล 
           ง. เปนพื้นท่ีเกษตรท่ีอุดมสมบูรณ 

๒. ลักษณะภูมิประเทศในทองถิ่นขอใด  สัมพันธกับการทองเที่ยวมากท่ีสุด 
 ก. ที่ราบเชิงเขา 
 ข. ชายฝงทะเล 
 ค. ตนน้ําลําธาร     

      ง. ที่ราบลุมแมน้ํา 
๓. ขอใดไมใชลักษณะทางสังคมของภูมิประเทศภาคตะวันออก 

           ก. มีการประกอบอาชีพประมง 
           ข. มีแหลงทองเที่ยวเปนภูเขาสูง 
           ค. มีแหลงทองเที่ยวทางทะเล 
           ง. เปนแหลงเพาะปลูกผลไมหลายชนิด 
๔. ลักษณะภูมิประเทศของภาคกลางขอใด มีสภาพของดินสวนใหญเปนกรดสูง ไมเหมาะแกการ
เพาะปลูก 
   ก. เขตลานตะพักลําน้ํา  
  ข. บริเวณท่ีราบเชิงเขาและเนิน 
   ค. เขตภูเขาขอบท่ีราบภาคกลาง   
  ง. เขตท่ีราบลุมใกลชายฝงทะเล 

     
 



๒๒๑

 
      ๕. ภาคใด มีลักษณะเปนท่ีราบดินตะกอนกวางใหญ เกิดจากการทับถมของดินตะกอนของแมน้ํา
เจาพระยา 
           ก. ภาคใต   
           ข. ภาคเหนือ 
           ค. ภาคกลาง   
           ง. ภาคตะวันตก 
      ๖. ภาคตะวันตกและภาคเหนือมีลักษณะภูมิประเทศท่ีคลายกันอยางไร 

   ก. มีทิวเขาสูงสลับทุงหญา 
   ข. มีทิวเขาสูงสลับท่ีราบ 

           ค. เปนท่ีราบสูงสลับท่ีราบ 
           ง. เปนท่ีราบสูงสลับทุงหญา 
     ๗. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีลักษณะภูมิประเทศแบบใด 
           ก. เปนภูเขาสูง 
    ข. เปนท่ีราบลุม 
           ค. เปนชายฝงทะเล 
           ง. เปนท่ีราบสูง โคก โนน เนิน 
     ๘. กาแล เปนลักษณะเฉพาะของบานในภาคใด 
    ก.  ภาคใต 
   ข.  ภาคเหนือ 
   ค.  ภาคกลาง 
   ง.  ภาคตะวันออก 
     ๙. ลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนทะเล มีอิทธิพลตอการประกอบอาชีพของคนตามขอใด 
   ก.  ทําสวน 
   ข.  เล้ียงสัตว 
   ค.  ทําประมง 
   ง.    ปลูกพืชเมืองหนาว  
     ๑๐. เหตุใดชาวภาคกลางจึงนิยมสรางบานเรือนท่ีมีใตถุนสูงมาก  
   ก.  ปองกันสัตวปา  
   ข.  ใชทําคอกสัตว 
   ค.  ปองกันน้ําทวม 
   ง.   ใชเก็บผลผลิตทางการเกษตร  
 
 



๒๒๒

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี ๕ โลกสวยดวยมอืเรา  หนวยยอยที่  ๒ มองดูธรรมชาติ 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
 

คําชี้แจง  ใหกา  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบท่ีถูกที่สุดเพียงขอเดียว 
 
     ๑. ขอใดเปนแหลงน้ําจืดในภาคกลาง 
         ก. แมน้ําปง 
         ข. แมน้ําโขง 
         ค. แมน้ํา โก-ลก 
         ง. บึงบอระเพ็ด 
     ๒. ลักษณะการประกอบอาชีพของประชากรในภูมิประเทศภูเขาสูง ขอใดเดนชัดทีสุด 
         ก. การเพาะปลูกพืชเมืองหนาว 
         ข. การทําโรงงานอุตสาหกรรม 
         ค. การทําประมง 
         ง. การทําไร 
     ๓. เหตุใดชาวภาคกลางจึงนิยมสรางบานเรือนท่ีมีใตถุนสูงมาก  
  ก.  ปองกันสัตวปา  
  ข.  ใชทําคอกสัตว 
  ค.  ปองกันน้ําทวม 
  ง.  ใชเก็บผลผลิตทางการเกษตร  
     ๔. ลักษณะภูมิประเทศแบบใดที่คนมักตั้งบานเรือนอาศัยอยูหนาแนน  
  ก. ภูเขา                      
  ข. ท่ีราบสูง 
  ค. ภูเขาและท่ีราบสูง                
  ง. ท่ีราบและชายฝงทะเล 
     ๕. ขอใดคือลักษณะภูมิประเทศท่ีเดนชัดท่ีสุดของภาคใต        
         ก. ภูเขาและทีราบระหวางภูเขา 
         ข. ท่ีราบกวางใหญมีแมน้ําไหลผาน 
         ค. ทะเลท้ังสองดานท่ีราบตลอดแนวชายฝง 
         ง. เปนแองที่ราบสูงตอนกลาง 



๒๒๓

 
     ๖. แมน้ําปง วัง ยม และนาน  ไหลรวมกันกลายเปนแมน้ําใด 
  ก. แมน้ําแมกลอง  
 ข. แมน้ําปาสัก 
  ค. แมน้ําเจาพระยา    
  ง. แมน้ําโขง 
     ๗. ภูมิประเทศท่ีเปนชายฝงทะเลสงผลใหเกิดชุมขนใด 
  ก. ชุมชนชาวนา 
  ข. ชุมชนชาวเล 
  ค. ชุมชนชาวไร 
  ง. ชุมชนชาวสวน 
     ๘. เหตุผลในขอใดท่ีตองศึกษาลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
  ก. เพื่อเกิดความรักความภูมิใจในชาติ 
  ข. เพื่อชวยกันรักษาและทํานุบํารุงชาติ 
  ค. เพื่อความรู ความเขาใจ และปรับตัวใหดํารงชีวิตอยางปลอดภัย 
  ง. ถูกทุกขอ 
     ๙. จังหวัดลําปางเปนแหลงผลิตเคร่ืองปนดินเผาและเคร่ืองเคลือบท่ีมีชื่อเสียงมาก เพราะเหตุผล 
ในขอใด 
  ก. มีดินเหนียวมาก   
  ข. มีดินขาวมาก 
  ค. มีหินปูนมาก     
  ง. มีหินดินดานมาก 
     ๑๐. ภาคใตและภาคตะวันตกมีภูมิประเทศท่ีเหมือนกันอยางไร 
  ก. มีภูเขาท่ัวทุกพื้นท่ี 
  ข. มีพ้ืนท่ีติดกับชายฝงทะเล 
  ค. พื้นท่ีสวนใหญเปนท่ีราบลุม 
  ง. พื้นท่ีสวนใหญเปนท่ีราบสูง 

 
 

 
 



๒๒๔

 

เฉลย แบบทดสอบหลังเรียน ชั้น ป.๔ หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ 
 
ขอ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ 
เฉลย ค ก ค ง ข ข ง ข ก ง 

 
 

เฉลย แบบทดสอบหลังเรียน ชั้น ป.๕ หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ 
 

ขอ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ 
เฉลย ค ข ข ง ค ข ง ข ค ค 

 
 

เฉลย แบบทดสอบหลังเรียน ชั้น ป.๖ หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ 
 
ขอ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ 
เฉลย ง ก ค ง ค ค ข ค ข ข 

 
 

 



๒๒๕

หนวยยอยที่ ๓
ซึมซาบการเปลีี่ยนแปลง



๒๒๖



๒๒๗

 

ใบสรุปหนาหนวยยอย 
 

หนวยยอยที ่  ๓   ชื่อหนวยยอย   ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง 
จํานวนเวลาเรียน  ๑๐  ชั่วโมง                                  จํานวนแผนการจัดการเรียนรู   ๓  แผน 
 

สาระสําคัญของหนวย  
การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและผลที่เกิดจากการปรับเปลี่ยน 

ดัดแปลงสภาพธรรมชาติจากอดีตถึงปจจุบันสงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของคนในสังคม กอใหเกิดวิถีชีวิตและการ
สรางสรรควัฒนธรรมที่เหมาะสม 

 

มาตรฐานและตัวชี้วัด   
มฐ.ส ๕.๒  

ตัวช้ีวัด   ป.๔/๒  ,  ป.๕/๒  , ป.๖/๒ 
มฐ. ว ๒.๒  ป.๖/๒,๓ 
     ว ๖/๑  ป.๖/๓ 
     ว ๘.๑  ป.๔/๒,๖,๗,๘  ,  ป.๕/๒,๖,๗,๘  ,  ป.๖/๒,๖,๗,๘ 

                ค ๖.๑ ป.๔/๓,๖  ,  ป.๕/๓,๖  ,  ป.๖/๓,๖  
                ศ ๑.๑  ป.๔/๕  ,  ป.๖/๗  

     ง ๑.๑  ป.๔/๒,๔ ,   ป.๕/๒,๔  ,  ป.๖/๒ 
 

ลําดับการเสนอแนวคิดหลัก  
การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมและผลท่ี 

เกิดจากการเปลี่ยนแปลง 
       

        สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 
และการสรางสรรควัฒนธรรม 

 
การเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติ 

จากอดีตถึงปจจุบัน 
 

โครงสรางของหนวย  
แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ 
๑. การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมและผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง ๓  ชม.  
๒. อิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ ๓  ชม.  
๓. การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ๔  ชม.  

 

 



๒๒๘
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๒๒๙

 

คําช้ีแจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู 
 

แผนที่ ๑ ชื่อแผน  การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมและผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลง  เวลา  ๓  ชั่วโมง 
 

 
๑. สาระสําคัญของแผน 
 การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมมีสาเหตุจากปจจัยตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของมนุษย 
๒.ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 - ครูอาจหาภาพสิ่งแวดลอมในทองถ่ินตาง ๆ ที่มีความหลากหลายมาใหนักเรียนดู  เพ่ือใหนักเรียนมีความรู 
ในเรื่องภูมิภาคอ่ืน ๆ มากข้ึน 
 - ในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมครูอาจใหผูเรียนศึกษาเพ่ิมเติมจากขาว  หรือสถานการณใน
ปจจุบันจากสื่อตาง ๆ อยางหลากหลาย  เพ่ือนักเรียนจะไดมองเห็นถึงสภาพจริง 

  



๒๓๐

 
 

แน
วจ
ัดก
าร
เรีย

นรู
หน

วย
กา
รเรี

ยน
รูที่

 ๕
 โล

กส
วย
ดว
ยมื
อเร

า :
 ห
นว
ยย
อย
ที่ 
๓ 
ซึม

ซา
บก

าร
เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง แ

ผน
กา
รเรี

ยน
รูท
ี่ ๑

 กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งแ
ละ
ผล
กร
ะท
บท

ี่เกิด
จา
กก
าร
เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง 

บูร
ณา

กา
รก
ลุม
สา
ระ
กา
รเรี

ยน
รูส
ังค
มศ
ึกษ

า ศ
าส
นา

 แล
ะว
ัฒน

ธร
รม

 กา
รงา

นฯ
 วิท

ยา
ศา
สต
ร แ

ละ
ภา
ษา
ไท
ย เ
วล
า ๔

 ชั่ว
โม
ง ร

ะด
ับช

ั้นป
ระ
ถม
ศึก
ษา
ปท

ี่ ๔
-๖

แน
วก
าร
จัด
กิจ
กร
รม
กา
รเรี

ยน
รู 

ป. 
๔ 

ป. 
๕ 

ป. 
๖ 

ทด
สอ
บห

นว
ยย
อย
ที่ 
๓ 

แบ
บท

ดส
อบ

กอ
นเรี

ยน
 

แบ
บท

ดส
อบ

กอ
นเรี

ยน
 

แบ
บท

ดส
อบ

กอ
นเรี

ยน
 

ขั้น
นํา

 
กิจ
กร
รม
รว
มช
ั้น 

: น
ักเร

ียน
ดูภ

าพ
กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง
ธร
รม
ชา
ติใ
นแ

ตล
ะท
อง
ถิ่น

 รว
มกั
นแ

สด
งค
วา
มค

ิดเห
็นถ

ึงส
าเห

ตุ 
   

   
   

   
   

   
   
คว
าม
แต
กต
างข

อง
สภ

าพ
แว
ดล
อม
ใน
ภา
พ 
แล
ะว
ิธีก
าร
ปอ

งก
ันแ

กไ
ข เ

พื่อ
เชื่อ

มโ
ยง
เขา

สูก
าร
อภ

ิปร
าย

 
   

   
   

   
   

   
   
เกี่ย

วก
ับก

าร
เป
ลี่ย
นแ

ปล
งส
ภา
พแ

วด
ลอ
ม  

  

ขั้น
สอ
น 

กิจ
กร
รม
กลุ
มย
อย
คล
ะช
ั้น 

: น
ักเร

ียน
ศึก
ษา
ใบ
คว
าม
รู เ
รื่อ
งก
าร
เป
ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง
สภ

าพ
แว
ดล
อม
แล
ะป
จจ
ัยท

ี่ทํา
ให
สภ

าพ
แว
ดล
อม

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
เปล

ี่ยน
แป

ลง
 แล

วทํ
าใบ

งาน
 ท
ี่ ๐
๑ 

“ส
ภา
พแ

วด
ลอ
มท

างธ
รร
มช
าต
ิ” โ

ดย
สืบ

คน
ขอ
มูล
จา
กท

อง
ถิ่น

 ชุม
ชน

  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
จงั
หว
ัด ท

ี่ตน
เอง

อา
ศัย
อยู
 สง

ตัว
แท

นก
ลุม
นํา
เสน

อผ
ลง
าน

 แล
ะร
วม
กัน

อภ
ิปร
าย
สร
ุป 

   
ทํา
ใบ
งาน

ที่ 
๐๒

 ปจ
จัย
ที่ท

ําให


สภ
าพ
แว
ดล
อม
เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง 

ทํา
ใบ
งาน

ที่ 
๐๒

 ปจ
จัย
ที่ท

ําให


สภ
าพ
แว
ดล
อม
เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง 

ทํา
ใบ
งาน

ที่ 
๐๒

 ปจ
จัย
ที่ท

ําให


สภ
าพ
แว
ดล
อม
เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง 

กิจ
กร
รม
จับ

คูร
าย
ชั้น

 :  
นัก

เรีย
นท

บท
วน
คว
าม
รูเพื่

อเช
ื่อม

โยง
ไป
สูเน

ื้อห
าให

ม ศ
ึกษ

าใบ
คว
าม
รู เ
รื่อ
ง  

 ผล
กร
ะท
บท

ี่เกิด
จา
ก 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 กา

รเป
ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง
สภ

าพ
แว
ดล
อม

 ห
ลัง
จา
กน

ั้นท
ําใบ

งาน
 ท
ี่ ๐
๓,๐

๔ 
แล
ะ๐

๕ 
โดย

แย
กไ
ด ด

ังนี้
   

ทํา
ใบ
งาน

ที่ 
๐๓

 ผล
กร
ะท

บท
ี่เกิด

จา
กก
าร

เป
ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง
สภ

าพ
แว
ดล
อม

ใน
จัง
หว
ัด 

ทํา
ใบ
งาน

ที่ 
๐๔

 ผล
กร
ะท

บท
ี่เกิด

จา
กก
าร

เป
ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง
สภ

าพ
แว
ดล
อม

ใน
ภูม

ิภา
คข
อง
ตน

 
ทํา
ใบ
งาน

ที่ 
๐๕

 ผล
กร
ะท

บท
ี่เกิด

จา
กก
าร

เป
ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง
สภ

าพ
แว
ดล
อม

ใน
ปร
ะเท

ศ 

ขั้น
สร
ุป 

กิจ
กร
รม
รว
มช
ั้น 

:  ร
วม
กัน

สร
ุปค

วา
มร
ูเกี่ย

วก
ับก

าร
เปล

ี่ยน
แป

ลง
ขอ
งส
ภา
พแ

วด
ลอ
มแ
ละ
ผล
กร
ะท

บท
ี่เกดิ

จา
กก
าร
เปล

ี่ยน
แป

ลง
 

วัด
แล
ะป
ระ
เมิน

ผล
 

 กา
รท
ําใบ

งาน
 ๐
๑,๐

๒,๐
๓ 

 กา
รร
วม
สน

ทน
าเก

ีย่ว
กับ

คว
าม
เปล

ี่ยน
แป

ลง
ขอ
งส
ภา
พแ

วด
ลอ
มแ
ละ
ผล
ที่เก

ิดจ
าก
กา
ร

เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง 

 แบ
บท

ดส
อบ

 

 กา
รท
ําใบ

งาน
 ๐
๑,๐

๒,๐
๔ 

 กา
รร
วม
สน

ทน
าเก

ี่ยว
กับ

คว
าม
เป
ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง

สภ
าพ
แว
ดล
อม
แล
ะผ
ลท

ี่เกิด
จา
กก
าร
เป
ลีย่
นแ

ปล
ง 

 แบ
บท

ดส
อบ

 
 

 กา
รท
ําใบ

งาน
 ๐
๑,๐

๒,๐
๕ 

 กา
รร
วม
สน

ทน
าเก

ี่ยว
กับ

คว
าม
เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง

ขอ
งส
ภา
พแ

วด
ลอ
มแ
ละ
ผล
ที่เก

ิดจ
าก
กา
ร

เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง 

 แบ
บท

ดส
อบ

 



๒๓๑

 
 

 
ขอ
บเ
ขต
เนื้อ

หา
   

  -
 กา

รเป
ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง
สภ

าพ
แว
ดล
อม
มี

สา
เหต

ุจา
กป

จจ
ยัต
างๆ

  ซ
ึ่งจ
ะส
งผ
ลก
ระ
ทบ

ตอ
 

กา
รด
ําร
งชี
วิต
ขอ
งม
นุษ

ย 
– ก

าร
เขีย

นค
ํา ป

ระ
โยค

 แล
ะบ
รร
ยา
ยภ

าพ
 

จุด
ปร
ะส
งค
 

 คว
าม
รู 

๑. 
บอ

กล
ักษ

ณะ
กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง

สภ
าพ
แว
ดล
อม
ใน
จัง
หว
ัดไ
ด (

ป.๔
-๖

) 
๒. 

บอ
กผ
ลจ
าก
กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง

สภ
าพ
แว
ดล
อม
ใน
จัง
หว
ัดไ
ด (

ป.๔
-๖

) 
ทัก

ษะ
 

๑. 
สื่อ
สา
รเก

ี่ยว
กับ

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง

สภ
าพ
แว
ดล
อม

แล
ะผ
ลก
ระ
ทบ

ที่เ
กิด
จา
ก

สภ
าพ
แว
ดล
อม

 
๒. 

วิเค
รา
ะห
ผล
กร
ะท
บที่

เกิด
จา
กก
าร
เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง

ขอ
งส
ภา
พแ

วด
ลอ
ม 

๔. 
กร
ะบ
วน
กา
รทํ
างา

นก
ลุม

  
๕. 

กร
ะบ
วน
กา
รป
ฏิบ

ัติ 
 คุณ

ธร
รม

 จร
ิยธ
รร
ม /

คุณ
ลัก
ษณ

ะอ
ันพ

ึงป
ระ
สง
ค 

๑. 
ใฝเ

รีย
นร
ู 

๒. 
มีว
ินัย

 
๓. 

มุง
มั่น

ใน
กา
รทํ
างา

น 

กิจ
กร
รม

 (เ
วล
า ๓

 ชั่ว
โม
ง) 

ทด
สอ
บก

อน
เรีย

น 
๑. 

ให
นัก

เรีย
นท

ําแ
บบ

ทด
สอ
บก

อน
เรีย

นแ
ยก
เป
นร
าย
ชั้น

 ชั้น
 ป

. ๔
  ช

ั้น 
ป. 

๕ 
 ชัน้

 ป
.๖ 

ขั้น
นํา

  ก
ิจก
รร
มร
วม
ชั้น

 
๒. 

คร
ูชี้แ
จง
ตัว
ชี้ว
ัดช
ั้นป

 แล
ะจ
ุดป

ระ
สง
คก
าร
เรีย

นร
ูให
นัก

เรีย
นท

รา
บ 

  
๓. 

นํา
ภา
พก

าร
เปล

ี่ยน
แป

ลง
ขอ
งธ
รร
มช
าต
ิใน
แต
ละ
ทอ

งถ
ิ่น 
มา
ให
นัก

เรีย
นด

ู เช
น 

   
 - 
สภ

าพ
ภูเ
ขา
ที่ม

ีตน
ไม
อุด
มส
มบ

ูรณ
 แล

ะส
ภา
พภ

ูเขา
หัว
โลน

 
   

 - 
สภ

าพ
แม
น้ํา
ลํา
คล
อง
ที่ม

ีน้ํา
ใสส

ะอ
าด

 แล
ะส
ภา
พแ

มน
้าํท
ี่เต็ม

ไป
ดว
ยข
ยะ
มูล
ฝอ
ย 

๔. 
 ให

นัก
เรีย

นช
วย
กัน

แส
ดง
คว
าม
คิด
เห็น

ถึง
สา
เหตุ

ขอ
งค
วา
มแ
ตก
ตา
งข
อง
สภ

าพ
แว
ดล
อม

ใน
ภา
พ 
แล
ะว
ธิีก
าร
ปอ

งก
ันแ

กไ
ข ค

รู
อธ
ิบา
ยเชื่

อม
โยง

ให
นัก

เรีย
นเข

าใจ
วา

 ใน
ทอ

งถ
ิ่นท

ี่นัก
เรีย

นอ
าศั
ยอ
ยูน

ั้น 
มีก

าร
เปลี่

ยน
แป

ลง
สภ

าพ
แว
ดล
อม
เชน

 กัน
 ซึ่ง

มีล
ักษ

ณะ
กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
ง ๒

 ลัก
ษณ

ะ คื
อ 

   
 ๑

) ก
าร
เปลี่

ยน
แป

ลง
ที่เก

ิดจ
าก
ธร
รม
ชา
ติ 

 
  ๒

) ก
าร
เปลี่

ยน
แป

ลง
ที่เ
กิด
จา
กม

นุษ
ย 

ขั้น
สอ
น 
กิจ
กร
รม

 กลุ
มย
อย

/ค
ละ
ชั้น

 
๕. 

แบ
งน
ักเรี

ยน
ออ
กเป

นก
ลุม
คล
ะช
ั้น 
ตา
มค

วา
มเห

มา
ะส
ม แ

ตล
ะก
ลุม
ศึก
ษา
ใบ
คว
าม
รู เ
รื่อ
ง ก

าร
เป
ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง

สภ
าพ
แว
ดล
อม
แล
ะป
จจ
ยัท

ี่ทํา
ให
สภ

าพ
แว
ดล
อม
เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง ห

ลัง
จา
กนั้

นม
อบ

หม
าย
ให
ทาํ
ใบ
งาน

ที่ 
๐๑

 “ส
ภา
พแ

วด
ลอ
มท

าง
ธร
รม
ชา
ติ”

  โ
ดย
สืบ

คน
ขอ
มูล
เกีย่

วก
ับส

ภา
พแ

วด
ลอ
มท

างธ
รร
มช
าต
ิขอ
งจ
ังห
วัด
ที่ต

นเอ
งอ
าศั
ยอ
ยู  

 
๖. 

สง
ตัว
แท

นก
ลุม
นํา
เสน

อผ
ลง
าน

 แล
ะร
วม
กัน

อภ
ิปร
าย
สรุ
ป 

   
   
กิจ
กร
รม
จับ

คูค
ละ
ชั้น

 
๗. 

จับ
คูน

ักเรี
ยน

โดย
วธิ
ีคล
ะชั้
น 
ทบ

ทว
นค

วา
มร
ูจา
กก
าร
ที่น

ักเรี
ยน

ศึก
ษา
จา
กใ
บค

วา
มร
ูเกี่ย

วก
ับก

าร
เปลี่

ยน
แป

ลง
ขอ
ง

สภ
าพ
แว
ดล
อม
แล
ะป
จจ
ยัท

ี่ทํา
ให
สภ

าพ
แว
ดล
อม
เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง แ

ลว
มอ
บห

มา
ยให

นัก
เรีย

นท
ําใบ

งาน
ที่ 
๐๒

 “ป
จจ
ัยที่

ทาํ
ให


สภ
าพ
แว
ดล
อม
เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง”

 
๘. 

นัก
เรีย

นร
วม
กัน

อภ
ิปร
าย
ขอ
มลู
จา
กใบ

งาน
   

   
กิจ
กร
รม
จับ

คูร
าย
ชั้น

 
๙. 

คร
ูทบ

ทว
นค

วา
มร
ูเดิม

 เรื่
อง

 กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง
สภ

าพ
แว
ดล
อม

 แล
วเชื่

อม
โยง

ไป
ยัง
ผล
กร
ะท
บท

ี่เกิด
จา
กก
าร
เปลี่

ยน
แป

ลง
ขอ
งส
ภา
พแ

วด
ลอ
ม  

๑๐
. น

ักเรี
ยน

ศึก
ษา
ใบ
คว
าม
รู เ
รื่อ
ง ผ

ลก
ระ
ทบ

ที่เ
กิด
จา
กก
าร
เป
ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง
สภ

าพ
แว
ดล
อม

  
๑๑

. ม
อบ

ให
นัก

เรีย
นท

าํใบ
งาน

ที่ 
๐๓

 เข
ยีน

แผ
นผ

ังค
วา
มคิ
ด“
ผล
กร
ะท
บท

ี่เกิด
จา
กก
าร
เปล

ี่ยน
แป

ลง
ขอ
งส
ภา
พแ

วด
ลอ
ม”

 ดัง
นี้ 

   
   

  
 ผล

กร
ะท
บท

ี่เกิด
จา
กก
าร
เปลี่

ยน
แป

ลง
ขอ
งส
ภา
พแ

วด
ลอ
มใ
นจ
ังห
วัด

 (ป
.๔)

 
   

   
  

 ผล
กร
ะท
บท

ี่เกิด
จา
กก
าร
เปลี่

ยน
แป

ลง
ขอ
งส
ภา
พแ

วด
ลอ
มใ
นภ

ูมภิ
าค
ขอ
งต
น 

(ป.
๕)

 
   

   
  

 ผล
กร
ะท
บท

ี่เกิด
จา
กก
าร
เปลี่

ยน
แป

ลง
ขอ
งส
ภา
พแ

วด
ลอ
มใ
นป

ระ
เท
ศ (
ป.๖

) 
ขั้น

สร
ุป 
กิจ
กร
รม
รว
มช
ั้น 

๑๒
. ร
วม
กัน

สรุ
ปค

วา
มร
ูเรื่อ

ง ก
าร
เปลี่

ยน
แป

ลง
ขอ
งส
ิ่งแ
วด
ลอ
มแ
ละ
ผล
กร
ะท

บที่
เกิด

จา
กก
าร
เปล

ี่ยน
แป

ลง
นั้น

 
แล
วบ
ันท

ึกล
งใน

สม
ุด 

สื่อ
 / 
แห

ลง
เรีย

นร
ู 

- ใ
บง
าน

   
  -

 รูป
ภา
พ 

- ใ
บค

วา
มรู
  -

 ชุม
ชน

 ท
อง
ถิ่น

 จัง
หว
ัด 

ภา
ระ
งา
น 

/ ช
ิ้นง
าน

 
- ก

าร
ตอ
บคํ

าถ
าม

   
  

- ก
าร
เขีย

นแ
ผน

ผัง
คว
าม
คิด

  
- ก

าร
จด
บัน

ทึก
 

- ก
าร
นํา
เสน

อ 

กา
รว
ัดแ
ละ
ปร
ะเม

ินผ
ล 

๑. 
ปร
ะเม

ินค
วา
มร
ูเรื่อ

งก
าร
เปล

ี่ยน
แป

ลง
ขอ
งส
ภา
พแ

วด
ลอ
ม 

ที่ส
งผ
ลต
อค
วา
มเป

นอ
ยูข
อง
มน

ุษย
 

๒. 
ปร
ะเม

ินท
ักษ

ะก
าร
คิด
วิเค

รา
ะห
 กา

ร
ทํา
งาน

กล
ุม แ

ละ
กา
รส
ื่อส
าร

 
๓. 

ปร
ะเม

ินคุ
ณธ

รร
ม/
จร
ิยธ
รร
ม/

คุณ
ลัก
ษณ

ะอ
ันพ

ึงป
ระ
สง
ค 

วิธ
ีกา
ร 

๑. 
กา
รท
ดส
อบ

 
๒. 

กา
รสั
งเก

ตก
าร
ทํา
งาน

 
๓. 

กา
รส
นท

นา
ซัก
ถา
ม  

๔. 
กา
รต
อบ

คํา
ถา
มใ
นใ
บง
าน

 
เคร

ื่อง
มือ

 
๑. 

ใบ
งาน

ที่ 
๐๑

 – 
๐๕

 
๒. 

แบ
บป

ระ
เมิน

ผล
งาน

 
   

 - 
แผ
นผ

ังค
วา
มคิ

ด  
  

๓. 
แบ

บป
ระ
เมิน

ทัก
ษะ

 
๔. 

แบ
บป

ระ
เมิน

คุณ
ธร
รม

 
เกณ

ฑก
าร
ปร
ะเม

ิน 
๑. 

ผล
งาน

มีค
วา
มถู
กต
อง
รอ
ยล
ะ ๘

๐ 
๒. 

ผา
นต

าม
เกณ

ฑที่
กํา
หน

ดใ
นแ

บบ
ปร
ะเม

ิน 

แผ
นก

าร
จัด
กา
รเร

ยีน
รูบ
ูรณ

าก
าร

 ห
นว
ยก
าร
เรีย

นร
ูที ่
๕ 
โล
กส
วย
ดว
ยมื
อเร

า :
 ห
นว
ยย
อย
ที่ 
๓ 
ซึม

ซา
บก

าร
เป
ลีย่
นแ

ปล
ง  
แผ
นก

าร
เรีย

นร
ูที่ 
๑ 
กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งข
อง
สภ
าพ
แว
ดล
อม
แล
ะผ
ลก
ระ
ทบ

ที่เก
ิดจ
าก
กา
รเป

ลีย่
นแ

ปล
ง  

บูร
ณา

กา
รก
ลุม
สา
ระ
กา
รเรี

ยน
รู ส

ังค
มศ

ึกษ
า ศ

าส
นา

 แล
ะว
ัฒน

ธร
รม

 กา
รงา

นฯ
 วิท

ยา
ศา
สต
ร แ

ละ
ภา
ษา
ไท
ย  

เวล
า ๓

 ชั่ว
โม
ง ร

ะด
ับช

ั้นร
ะถ
มศ

ึกษ
าป
ที่ 

 ๔
 – 
๖ 



๒๓๒

 

แบบทดสอบกอนเรียน  
หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๓  ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง  

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ 
******************************** 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 
๑. ขอใดไมใชสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
    ก. น้ํา   ข. ดิน   ค. อากาศ  ง.ร้ัวคอนกรีต 
๒. ในบริเวณที่มีน้ําอุดมสมบูรณ  มักจะมีประเพณีใด 
    ก. บุญบั้งไฟ   ข. ผีตาโขน  ค. แขงเรือยาว  ง. แหนางแมว 
๓. กาแล เปนลักษณะเฉพาะของบานในภาคใด 
    ก. ภาคใต   ข. ภาคกลาง  ค. ภาคเหนือ  ง. ภาคตะวันออก 
๔. ขอใดเปนลักษณะทางกายภาพของภาคกลาง 
    ก. เปนเขตภูเขาสูง     ข. เปนเขตท่ีราบลุม     ค. เปนเขตท่ีราบสูง     ง. เปนเขตที่ราบชายฝง 
๕. เหตุใดชาวภาคกลางจึงนิยมสรางบานเรือนท่ีมีใตถุนสูงมาก 
    ก. ปองกันสัตวปา     ข. ใชทําคอกสัตว  
    ค. ปองกันน้ําทวม     ง. ใชเก็บผลผลิตทางการเกษตร 
๖. การทําลายปาชายเลน  มีผลกระทบตอทรัพยากรใดมากท่ีสุด 
    ก. ดิน   ข.น้ํา   ค.สัตวปา  ง.สัตวน้ํา 
๗. การกระทําของใคร ถือเปนการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 
    ก. นิดใชน้ําเฉพาะท่ีจําเปน    ข. หนอยใชแตน้ําท่ีสะอาด 
    ค. นอยใชเฉพาะน้ําดื่ม    ง. นิวใชน้ํานอย 
๘. วัฒนธรรมใดท่ีเกิดจากปจจัยดานภูมิอากาศมากท่ีสุด 

ก. การแตงกาย    ข.  การประกอบอาชีพ 
ค.  การสรางท่ีอยูอาศัย   ง.  การประกอบพิธีทางศาสนา 

๙. ประชาชนในภาคใดท่ีมีการแตงกายดวยชุดมอฮอม 
    ก. ภาคกลาง    ข. ภาคเหนือ 
    ค. ภาคใต      ง. ภาคตะวันออก 
๑๐. ลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนทะเล มีอิทธิพลตอการประกอบอาชีพของคนตามขอใด 
    ก. ปลูกพืชเมืองหนาว   ข. ทําสวน 
    ค. เลี้ยงสัตว     ง. ประมง 
 



๒๓๓

 

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๓  ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง  

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๕ 
******************************** 

 คําช้ีแจง    ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 
๑. การอพยพแรงงานในชนบทมักเกิดในชวงฤดูใดมากที่สุด 
    ก. ฤดูน้ําหลาก    ข. เริ่มฤดูกาลปลูกขาว   
    ค. หลังฤดูกาลเก็บเกี่ยว   ง. ระหวางฤดูกาลเก็บเกี่ยว 
๒. ขอใดไมใชปจจัยท่ีทําใหคนอพยพยายถิ่นฐาน 
    ก. ภัยธรรมชาติ ข. ความยากจน     ค. ความแหงแลง ง. การจราจรคับคั่ง 
๓. ลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนทะเล มีอิทธิพลตอการประกอบอาชีพของคนตามขอใด 
    ก. ทําสวน  ข. เลี้ยงสัตว  ค. ทําประมง  ง. ปลูกพืชเมืองหนาว 
๔. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีสภาพอากาศแหงแลง  ฝนไมตกตามฤดูกาล ทําใหเกิดประเพณีใด 
    ก. แหนางแมว ข. แขงเรือยาว  ค.แหเทียนพรรษา ง. ตักบาตรดอกไม 
๕. ขอใดไมใชสาเหตุของการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมท่ีเกิดจากธรรมชาติ 
    ก. แผนดินไหว ข. น้ํากัดเซาะตล่ิง ค.การสรางเขื่อน ง. การทรุดตัวของแผนดิน 
๖. ผูท่ีอาศัยอยูในบริเวณท่ีราบลุม  ควรประกอบอาชีพใด 
    ก. คาขาย  ข. เลี้ยงสัตว  ค. เก็บของปา  ง. เพาะปลูก 
๗. การชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในขอใด  เปนการชวยอนุรักษตนน้ําลําธาร 
    ก. ปาไม  ข. ดิน   ค.  แรธาตุ  ง. สัตวปา 
๘. พิธีสูขวัญขาวเปนเปนการสรางสรรควัฒนธรรมของคนภาคใด 
    ก. ภาคเหนือ  ข. ภาคใต  ค. ภาคตะวันออก ง. ภาคกลาง 
๙. ประเพณีและวัฒนธรรมใดไมสอดคลองกับลักษณะภูมิประเทศในประเทศไทย 
    ก. สวมใสเส้ือผาที่ผลิตจากขนสัตว  ข. ใชสมุนไพรเปนสวนประกอบของอาหาร 
    ค. ประเพณีแขงเรอืในท่ีภาคกลาง  ง. ประเพณีขอฝนในพื้นท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
๑๐. ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคมขอใดไมถูกตอง 
     ก. การพัฒนาพ้ืนท่ีชายฝงทะเลเปนสถานท่ีทองเท่ียว 
     ข. ประชากรอาศัยอยูหนาแนนตามพื้นท่ีท่ีราบสูง 
     ค. การปลูกพืชแบบขั้นบันใดบริเวณเชิงเขา 
     ง. การปลูกขาวในพ้ืนท่ีภาคกลาง 
 



๒๓๔

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๓  ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง  

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
******************************** 

 คําช้ีแจง    ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 
 

๑. บุคคลท่ีอยูในสภาพอากาศหนาว  ควรรับประทานอาหารในขอใด 
    ก. ไสอั่ว  แกงโฮะ    ข. ยําถั่วพู ผัดผักรวมมิตร  
    ค. แกงออม ซุปหนอไม   ง. แกงจืด  ตมยํากุง 
๒. ขอใดสัมพันธกันมากท่ีสุด 
    ก. ผูท่ีอยูบนภูเขามักประกอบอาชีพขับรถบริการ   
    ข. ผูท่ีอยูปามักประกอบอาชีพบริการ 
    ค. ผูท่ีอยูบริเวณท่ีราบลุมมักประกอบอาชีพคาขาย  
    ง. ผูท่ีอยูติดทะเลมักประกอบอาชีพประมง 
๓. ขอใดกลาวไมถูกตอง 
    ก. อาคารบานเรือนจัดเปนสิ่งแวดลอมทางสังคม 
    ข. ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นเรียกวา  สิ่งแวดลอมทางสังคม 
    ค. ประเพณีตาง ๆจัดเปนสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ
    ง. สิ่งแวดลอมท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  เรียกวา  ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ 
๔. ในบริเวณที่มีอากาศเสียจะมีปริมาณกาซใดสูงกวาปกติมาก 
    ก. กาซออกซิเจน     ข. กาซคารบอนมอนอกไซด 
    ค. กาซไนโตรเจน     ง. กาซคารบอนไดออกไซด 
๕. ขอใดนาจะเปนผลเสียจากการท่ีพื้นท่ีปาไมในประเทศไทยถูกทําลายลง 
    ก. ทําใหคนมีท่ีอยูอาศัยมากข้ึน   ข. ทําใหมีพื้นท่ีสรางเขื่อนกักเก็บน้ํา 
    ค. ทําใหพื้นดินเกิดความแหงแลง    ง. ทําใหมีพื้นท่ีทําเกษตรกรรมมากข้ึน 
๖. บุคคลใดไมชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 
    ก. ดาวเรืองตักน้ําคลองรดน้ําตนไม   ข. ชบาอาบน้ําในลําคลอง 
    ค. มะลิใชน้ําคลองซักเสื้อผา   ง. จําปใชไมเขี่ยซากสัตวลงในน้ํา 
 
 
 



๒๓๕

 

๗. ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเสื่อมโทรมสงผลกระทบตอประชากรในดานใดมากท่ีสุด 
    ก. ทําใหประชากรอพยพยายถิ่นฐาน  ข.การเกิดปญหาความยากจน 
    ค. การขาดสถานที่พักผอนหยอนใจ   ง.ขาดสถานท่ีทํามาคาขาย 
๘. ขอใดเปนปจจัยท่ีสงผลใหทรัพยากรธรรมชาติลดลง 
    ก. ประเพณีและวัฒนธรรม 
    ข. จํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น 
    ค. ทรัพยากรธรรมชาติมีจํากัด 
    ง. การประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย 
๙. การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติขอใดที่ทําใหเกิดความสะดวกสบายตอมนุษย 
    ก. การตัดภูเขาทําเหมืองหิน 
    ข. การตัดไมมาสรางบานเรือน 
    ค. การสรางแหลงทองเท่ียวบริเวณริมน้ํา 
    ง. การสรางถนนผานชองเขาทําใหเดินทางไดรวดเร็ว 
๑๐. ขอใดสงผลตอวัฒนธรรมการแตงกายของประชาชนในภาคเหนือ 
      ก. ภูมิอากาศ     ข. เชื้อชาติของประชากร 
      ค. ระบบการปกครอง   ง. สีผิวของประชากร 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



๒๓๖

 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน 
 

ขอ ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
๑. ง ค ก 
๒. ค ง ง 
๓. ค ค ค 
๔. ข ก ง 
๕. ค ค ค 
๖. ง ง ง 
๗. ก ก ก 
๘. ก ง ข 
๙. ข ก ง 
๑๐. ง ข ก 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๓๗

๒๓๒ 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 

 ใหนักเรียนแตละกลุมสืบคนขอมูลเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติในจังหวัดที่ตนเองอาศัยอยู 
แลวบันทึกขอมูล 

                      
 

 

              
 
 

         
 

๑.  จังหวัดท่ีฉันอาศัยอยูมีสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ดังนี้    
     ....................................................................................................................................................... 
     ....................................................................................................................................................... 
     ....................................................................................................................................................... 
๒.  จากสภาพแวดลอมดังกลาว ทําใหผูคนในจังหวัดของฉันมีลักษณะการดํารงชีวิต ดังนี้  
     ....................................................................................................................................................... 
     ....................................................................................................................................................... 
     .......................................................................................................................................................
๓.   ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติในจังหวัดของฉัน เปนดังน้ี 
     ๑) ดิน.............................................................................................................................................. 
     ....................................................................................................................................................... 
     ๒) น้ํา............................................................................................................................................... 
     ....................................................................................................................................................... 
     ๓) ปาไม........................................................................................................................................... 
    ........................................................................................................................................................ 
    ๔) แรธาตุ.......................................................................................................................................... 
    ....................................................................................................................................................... 
    ๕) สัตวปา......................................................................................................................................... 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………….       
         
         

    ๑. ชื่อ..............................................สกุล...............................................ชั้น..............เลขท่ี.............. 
    ๒. ชื่อ..............................................สกุล................................................ชั้น..............เลขที่.............. 
    ๓. ชื่อ..............................................สกุล...............................................ชั้น..............เลขท่ี.............. 
    ๔. ชื่อ..............................................สกุล................................................ชั้น..............เลขที่.............. 
 

       
สมาชิก

  บ ๕.๓/ผ ๑ -๐๑ 



๒๓๘

๒๓๓ 
 

ใบงานที่ ๐๒ 
ปจจัยที่ทําใหสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลง 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนนําตัวเลือกท่ีกําหนดใหเติมใตภาพใหสอดคลอง 

ปจจัยที่ทําใหส

ปจจัยจากธรรมชาติ  ปจจัยจากมนุษย 

    
 

 
 
 

      
 
 
 
 

 
 
 
 
 

.............................................        .............................................         ............................................. 
 
 
 
 
.............................................        .............................................         ............................................. 
 
 
 
 
 

.............................................       .............................................         ............................................. 
 
 
 
 
 

.............................................        .............................................         ............................................. 
 
๑. ชื่อ.................................................สกุล.................................................ชั้น..............เลขท่ี.............. 
๒. ชื่อ.................................................สกุล..................................................ชั้น..............เลขท่ี.............. 
 

 บ ๕.๓/ผ ๑-๐๒ 

่่
สมาชิก 



๒๓๙

๒๓๔ 
 

ใบงานที่ ๐๓ 

ผลกระทบจากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง 

 
 

 
 

ใหนักเรียนวาดแผนผังความคิดผลกระทบท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมในจังหวัด 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ.......................................................สกุล..................................................ชั้น.................เลขที่.......... 
 

 บ ๕.๓/ผ ๑-๐๓ 



๒๔๐

๒๓๕ 
 
 

 
 

 
 
ใหนักเรียนวาดแผนผังความคิดผลกระทบที่เกดิจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมในภูมิภาคของตน 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ.....................................................สกุล..............................................เลขท่ี.....................ชั้น......... 
 

 บ ๕.๓/ผ ๑-๐๔ 

ใบงานที่ ๐๔ 

ผลกระทบจากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง 



๒๔๑

๒๓๖ 
 
 

ใบงานท่ี ๐๕ 
ผลกระทบจากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง 

 

ใหนักเรียนวาดแผนผังความคิดผลกระทบท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมในประเทศ 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ.........................................................สกุล.................................................ชั้น..............เลขท่ี............ 
 

 บ ๕.๓/ผ ๑-๐๕ 



๒๔๒

 

 ใบงานท่ี ๐๑ (เฉลย) 

สภาพแวดลอมทางธรรมชาต ิ
 

 

        ใหนักเรียนแตละกลุมสืบคนขอมูลเก่ียวกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติของจังหวัดท่ีตนเอง    
     อาศัยอยู  แลวบันทึกขอมูล 
  

๑. จังหวัดที่ฉันอาศัยอยูมีสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ดังนี้  
     ......................................................ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน............................................. 
๒.  จากสภาพแวดลอมดังกลาว ทําใหผูคนในจังหวัดของฉันมีลักษณะการดํารงชีวิต ดังนี้  
          ......................................................ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน............................................. 
        .................................................................................................................................................. 
๓.   ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติในจังหวัดของฉัน เปนดังนี้ 

     ๑) ดิน     .............................................ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน............................................ 
     ...................................................................................................................................................... 
     ๒) น้ําทรัพยากรธรรมชาติในจังหวัดของฉัน เปนดังนี้ 

     ๑) ดิน     .............................................ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน............................................ 
       .................................................................................................................................................. 
     ๓) ปาไมทรัพยากรธรรมชาติในจังหวัดของฉัน เปนดังนี้ 

     ๑) ดิน     .............................................ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน............................................ 
     ...................................................................................................................................................... 
    ๔) แรธาตุทรัพยากรธรรมชาติในจังหวัดของฉัน เปนดังนี้ 

     ๑) ดิน     .............................................ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน............................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
    ๕) สัตวปาทรัพยากรธรรมชาติในจังหวัดของฉัน เปนดังนี้ 

     ๑) ดิน     .............................................ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน............................................ 
 
 
 
 
 
 
        



๒๔๓

ใหนักเรียนนําตัวเลือกที่กาํหนดใหเติมใตภาพใหใหนักเรียนนําาาาาตัว

ปจจัยจากธรรมชาติ    ปจจัยจากมนุษย 

 

ใบงานท่ี ๐๒(เฉลย) 

ปจจัยท่ีทําใหสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลง 
 
       
 
 

 
  

 
 
 
 

   ปจจัยจากธรรมชาติ                        ปจจัยจากมนุษย      ปจจัยจากมนุษย 
 
 
 

   ปจจัยจากธรรมชาติ                      ปจจัยจากมนุษย                    ปจจัยจากธรรมชาติ 
 
 
 

      
      ปจจัยจากมนุษย                     ปจจัยจากธรรมชาติ                  ปจจัยจากธรรมชาติ 
 
 
 
 

     ปจจัยจากมนุษย                      ปจจัยจากมนุษย                      ปจจัยจากธรรมชาติ 
 
 
 



๒๔๔

 
ใบงานท่ี ๐๓(เฉลย) 

ผลกระทบจากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง 
 

ใหนักเรียนวาดแผนผังความคิดผลกระทบท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมในจังหวัด 
 

 

ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของคร ู
 
 
 
 
 
 
 

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 
 
 
 

ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอม 
 
 
 
 
 
 

สภาพแวดลอมทางสังคม 
 

 
 
 

   การยายถิ่นฐาน    การต้ังถิ่นฐาน 
 
 
 
 



๒๔๕

 

ใบงานที่ ๐๔ (เฉลย) 
ผลกระทบจากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง 

 
 
ใหนักเรียนวาดแผนผังความคิดผลกระทบที่เกดิจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมในภูมิภาคของตน 
 

 
ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของคร ู

 
 
 
 
 
 
 

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 
 
 
 

ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอม 
 
 
 
 
 
 

สภาพแวดลอมทางสังคม 
 

 
 
 

   การยายถิ่นฐาน    การต้ังถิ่นฐาน 

 
 
 
 
 
 
 
 



๒๔๖

 

ใบงานที่ ๐๕ (เฉลย) 
ผลกระทบจากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง 

 
 

ใหนักเรียนวาดแผนผังความคิดผลกระทบท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมในประเทศ 
 

 

ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของคร ู

 
 
 
 
 
 

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 
 
 
 

ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอม 
 
 
 
 
 
 

สภาพแวดลอมทางสังคม 
 

 
 
 

   การยายถิ่นฐาน    การต้ังถิ่นฐาน 

 

 
 
 

 
 
 
 



๒๔๗

ตัวอยางรูปภาพประกอบการนําเขาสูบทเรียน 

 
 

 
 

ภูเขาท่ีอุดมสมบูรณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครูผูสอนสามารถเลือกใชไดตามความเหมาะสม 
 
 
 



๒๔๘

 

ภาพภูเขาท่ีถูกตัดไมทําลายปา แหงแลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



๒๔๙

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพแมน้ําสะอาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๕๐

 

ภาพแมน้ําสกปรก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๕๑

 
 

 
การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอมและปจจัยที่ทําใหสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลง 

 

 สภาพแวดลอม หมายถึง ระบบความสัมพันธของสิ่งท้ังหลายท่ีแวดลอมรอบ ๆ ตัวเรา 
  สภาพแวดลอมจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา  เชน บริเวณที่อดีตเคยเปนท่ีดอน
ระดับสูง เมื่อเวลาผานไปถูกน้ําฝน น้ําไหล น้ําใตดิน ลมพัด และอ่ืนๆ เขากระทํา จนกระทั่งปจจุบัน
กลายเปนท่ีราบ หรือบริเวณท่ีปกคลุมไปดวยผืนปาไมตามธรรมชาติ ตอมาถูกมนุษยเขาตัดโคนและ
ทําลายจนหมดสิ้น จนกลายเปนภูเขาท่ีไมมีตนไมปกคลุม เปนตน 
          สภาพแวดลอมทางธรรมชาตหิรือสภาพแวดลอมทางกายภาพเปนสิ่งท่ีเกิดขึ้นและมีอยูกอน 
ตอมาเมื่อมนุษยถือกําเนิดขึ้นจึงเขามาอาศัย พ่ึงพาเรียนรู และปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ พรอมๆ กับการสรางสภาพแวดลอมของมนุษยเองข้ึนมา เรียกวาสภาพแวดลอมทาง
สังคม นั่นเอง  
 การเปล่ียนแปลงของสิ่งหนึ่งจะเปนปจจัยแกการเปล่ียนแปลงของสิ่งอื่นตอไปเรื่อยๆ ดัง
ตัวอยาง การเปล่ียนแปลงของปาไมที่ลดลงสงผลตอการเปล่ียนแปลงของอากาศทําใหอากาศรอนขึ้น 
เมื่ออากาศรอนก็ทําใหพื้นดินแหงแลง แลวจะสงผลใหพืชไมเจริญเติบโต ทําใหคนขาดรายไดอันจะ
นํามาซึ่งการยายถิ่นไปทํามาหากินในท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณมากกวาเปนตน ดังสรุปเปนแผนภาพได
ดังนี้ 

ใบความรูที่ ๑ (สําหรับนักเรียน) 

 
      
   คนตัดไมทําลายปา 
 
 

            สาเหตุ                                                   
     
เกิดจากภัยธรรมชาติ เชน ไฟปา 

 

 

ปญหา 
ปาไมลดลง 

ผลท่ีเกิดขึ้น 
 อากาศรอนขึ้น 
 พื้นดินแหงแลง 
พืชไมเจริญเติบโต
 คนไดรับผลกระทบ 

  เชน ไมมีพืชรับประทาน 
ขาดรายได จึงทําใหเกิด

   



๒๕๒

 

ปจจัยที่ทําใหสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลง 
     ปจจุบันสภาพแวดลอมในทองถิ่นตาง ๆ เปล่ียนไปอยางรวดเร็ว ท้ังนีเ้กิดจากปจจัยท่ีสําคัญ  

๒ ประการ ไดแก 
      ปจจัยจากธรรมชาติ  เชน  แผนดินไหว  การทรุดตัวของแผนดิน   น้ํากัดเซาะตล่ิง  ภูเขา
ไฟระเบิด   ดินถลม  น้ําไหลบาหนาดิน  รังสีจากดวงอาทิตย  การผุพังของสิ่งตางๆ จากแสงอาทิตย 
การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิ เปนตน 
 
 
 
 
             ปรากฏการณสึนามิ                                ภูเขาไฟระเบิด                                      แผนดินไหว 

    ปจจัยจากมนุษย  เชน  การสรางท่ีอยูอาศัย  การสรางเข่ือน  การนําเทคโนโลยีทันสมัยมาใช
ในการผลิต  การปลูกปาชายเลน  การทําเหมืองแร การทําเหมืองหิน การสรางโรงงาน การสราง
หางสรรพสินคา การสรางโรงแรม การสรางสถานศึกษา เปนตน 

 
 
 
 
 

         
 
 

 
 

 
 
                                              
ขอมูลจาก : หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ช้ัน ป.๔. (พว.) 
 

  การสรางรสีอรทตามภูเขา 
                 เพื่อเปนแหลงทองเที่ยว 

การสรางบานเรือนที่ทันสมัยจนกลายเปนสังคมเมือง 

          การปลูกปาชายเลน 
            เพื่อรักษาสิ่งแวดลอม        

การสรางเข่ือน  เพื่อกักเก็บน้ําใชในการการเกษตร  
การผลิตกระแสไฟฟา 



๒๕๓

 

ใบความรูที่ ๒ (สําหรับนักเรียน) 
 
 

ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอม 

 

  ผลกระทบตอสภาพแวดลอมธรรมชาติ 
การกระทําของมนุษยมีสวนสําคัญที่ทําใหสภาพแวดลอมเสียไป ท้ังโดยความจงใจและความ

รูเทาไมถึงการณจากกิจกรรมตาง ๆ และจากการนําเทคโนโลยีท่ีทันสมัยมาใชอยางไมคํานึงถึงผลเสีย
ท่ีมีตอสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมตาง ๆ ตามมามากมาย ดังนี้ 
      ๑.  มลพิษทางอากาศ หรืออากาศเปนพิษเปนภาวะของอากาศที่กอใหเกิดอันตราย เชน 
 ไอ จาม เคืองตา หายใจไมออก เกิดจากเขมาควัน ฝุนละออง กาซคารบอนไดออกไซด  
กาซคารบอนมอนอกไซด ซึ่งเกิดการสะสมในปริมาณมาก 
      ๒.  มลพิษทางนํ้า หรือน้ําเสีย สวนใหญเกิดจากการท้ิงสารพิษลงในแหลงน้ํา เชน ขยะ  
น้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม สารเคมีท่ีใชในการเกษตร ทําใหน้ําเนาเสียนําไปใชประโยชนไมได 
นอกจากนี้ยังเปนแหลงเพาะเชื้อโรค สัตวน้ําไมมีที่อยูอาศัย 
      ๓.  ปญหาเกี่ยวกับท่ีดิน มีหลายประการ ไดแก ดินขาดความอุดมสมบูรณ เพราะการใชดิน 
ท่ีผิดประเภท ดินเนาเสียเพราะการทิ้งขยะและสารเคมี ดินจืดเพราะขาดปุยเน่ืองจาการปลูกพืช 
ชนิดเดียวกันซ้ํา ๆ ในพ้ืนท่ีเดิม 
       ๔. เกิดภัยธรรมชาติรายแรงบอยคร้ัง เชน สึนามิ โลกรอน  น้ําทวม แผนดินไหว 

 ผลกระทบตอสภาพแวดลอมทางสงัคม 
๑. เกิดการยายถิ่นฐานของคนในสังคม เนื่องจากการลดลงของทรัพยากรธรรมชาติ 

ทําใหตองไปหาแหลงท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติมากกวา  ปญหาทางดานรายไดและอาชีพ ทําใหตอง
ยายไปหาถ่ินที่ทําใหมีรายไดเพ่ิมมากข้ึน เกิดภัยธรรมชาติท่ีทําใหบานเรือน เรือกสวนไรนา และ
ทรัพยสินอื่นๆ เสียหายจึงตองอพยพไปหาท่ีอยูใหม ปญหาความปลอดภัยและความเปนธรรม จึง
จําเปนตองไปอยูในแหลงท่ีใหความปลอดภัย และมีความเปนธรรมมากกวา ปญหาการขาดแคลน
สถานศึกษา ทําใหตองยายไปหาแหลงที่มีสถานศึกษาท่ีสูงกวาและดีกวา 

๒. เกิดการตั้งถ่ินฐาน เน่ืองจากทองถิ่นใดมีทรัพยากรอุดมสมบูรณ มีส่ิงแวดลอมดี  
มีชองทางในการทํามาหากินดีกวาท่ีอยูเดิม ก็จะเปนเหตุจูงใจใหคนทองถิ่นอื่นเขามาอยูอาศัย หรือ 
โอกาสดานการศึกษาและฝกฝนอาชีพท่ีดีกวาท่ีอยูเดิม ความดึงดูดใจในสภาพแวดลอมและความ
ปลอดภัย ความทันสมัย ความคลองตัวในการดํารงชีวิต เชน คนชุมชนชนบทมักจะยายถิ่นฐานเขามา
อยูในชุมชนเมืองอันเน่ืองมาจากปจจัยท่ีกลาวมาขางตนนั่นเอง 
 



๒๕๔

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
กลุมท่ี........... 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น.......... .....เลขที่...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล............................. ................ชั้น...............เลขที่...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  
      
                                                                       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
             (...................................................) 
              .........../........................../............ 
 
เกณฑการใหคะแนน                                     เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
 
ดี  = ๓ 
พอใช  = ๒ 
ปรับปรุง  = ๑ 
 
เกณฑการผาน   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 
 
 
 
 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ เนื้อหา    
๒ การเขียน    
๓ การนําเสนอผลงาน    

รวม  

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๗-๙ ดี 
๔-๖ พอใช 
๑-๓ ปรับปรุง 

แบบประเมินการตอบคําถาม (ใบงาน๐๑) 



๒๕๕

 
รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการสรุปองคความรู 

ประเด็น 
ประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน 
๓ ๒ ๑ 

๑. เนื้อหา สรุปองคความรูไดครอบคลุม 
ชัดเจน ถูกตอง สมบูรณ  
เขาใจงาย 

สรุปองคความรูไดครอบคลุม 
ชัดเจน ถูกตอง สมบูรณ  
บางประเด็นและเขาใจงาย 

สรุปองคความรูไมครอบคลุม ไม
ชัดเจน ไมสมบรูณเทาที่ควร 

๒.การเขียน - เขียนสะกดคาํไดถูกตอง 
ทุกคํา ตัวอักษรถูกตองตาม
อักขรวิธ ี
- สะอาด เรยีบรอย 

- เขียนสะกดคาํผดิ ๑- ๔ ที่ 
ตัวอักษรถูกตองตามอักขรวิธีเปน
บางสวน 
- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา ๑-๓ ที ่

- เขียนสะกดคาํผดิ  
มากกวา ๔ ที่ ตัวอักษรถูกตองตาม
อักขรวิธีเปนสวนนอย 
- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา มากกวา ๓ ที ่

๓.การ
นําเสนอ
ผลงาน 

- พูดนําเสนอผลงานไดครอบคลุม
ทุกประเด็น   
- น้ําเสียงไพเราะชัดเจน  
ออกเสียงถูกตองตามอักขรวิธ ี
- ผูนําเสนอมีบคุลิกภาพท่ีดี  

- พูดนําเสนอผลงานไดไม
ครอบคลมุทุกประเด็น   
- น้ําเสียงชัดเจน ออกเสยีงถูกตอง
ตามอักขรวิธีบางสวน 
- ผูนําเสนอมีบคุลิกภาพด ี

- พูดนําเสนอผลงานครอบคลุม
ประเด็นไดนอย   
- น้ําเสียงเบา ออกเสยีงตามอักขรวิธี
ถูกตองเปนสวนนอย 
- ผูนําเสนอมีบคุลิกภาพไมมั่นใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๕๖

เกณฑการใหคะแนน     
ดี  = ๓ 
พอใช  = ๒ 
ปรับปรุง  = ๑ 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๙-๑๒ ดี 
๕-๘ พอใช 
๑-๔ ปรับปรุง 

 

เกณฑการผาน   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 
 

 
 
 
 

 ที ่ ชื่อ – สกลุ 
คะแนน 
(๑๒) 

ระดับ 
คุณภาพ 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

แบบบันทึกคะแนนใบงาน ๐๒ 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
      (...................................................) 
       .........../........................../............ 



๒๕๗

 
 
 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ เนื้อหา    
๒ รูปแบบ    
๓ ความสวยงาม/สรางสรรค    

รวม  
        
กลุมท่ี............. 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น.......... .....เลขที่...............  
 
                                                                        ลงชื่อ..................................................ผูประเมิน 
           (...................................................) 
           .........../........................../............ 
เกณฑการใหคะแนน   เกณฑการตัดสินคุณภาพ   
ดี  = ๓ 
พอใช  = ๒ 
ปรับปรุง  = ๑ 
 
 
เกณฑการผาน   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๗-๙ ดี 
๔-๖ พอใช 
๑-๓ ปรับปรุง 

แบบประเมินการเขียนแผนผังความคิด 



๒๕๘

เกณฑการประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
ดี (๓) พอใช (๒) ปรับปรุง (๑) 

เนื้อหา  ขอมูลครบถวนทุกประเด็น 
หลากหลาย มีความสมบูรณ 
ชัดเจนถูกตอง 

มีขอมูลที่ขาดไปเพียง ๑-๒ 
ประเด็น 

ดําเนินการคนควาขอมูลที่
ตองการไดเพียงบางสวน 
 

รูปแบบ  รูปแบบภาพแผนที่ความคิดมี
ประเด็นหลัก ประเด็นรองและ
ประเด็นยอยอยางชัดเจน เขาใจ
ไดงาย 

ขาดไปเพียง ๑-๒ ประเด็น 
ขาดองคประกอบของ
รูปแบบภาพแผนที่ความคิด 

ขาดองคประกอบของรูปแบบ 
ภาพแผนที่ความคิด มากกวา ๒ 
ประเด็น 

ความ
สวยงาม/
สรางสรรค 

รูปแบบสวยงาม มีความคิด
สรางสรรคนําเสนอรูปแบบ 
แปลกใหม ไมซ้ําแบบใคร 

รูปแบบสวยงาม ซ้ํารูปแบบ
กับบุคคลอ่ืน 

รูปแบบไมสวยงาม ความคิด
สรางสรรคนอย ซ้ํากับบุคคลอ่ืน 



๒๕๙

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล  
 

ลําดับ 
ที ่

ชื่อ – สกลุ 
ของผูรับ 

การประเมิน 

ความตั้งใจ 
ในการ 
ทํางาน 

มีความ 
รับผิดชอบ 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด 
เรียบรอย 

รวม 
๑๒ 

คะแนน 
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

             (...................................................) 
      .........../........................../............ 

เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๙-๑๒ ดี 

๕-๘ พอใช 

๑-๔ ปรับปรุง 

 
 



๒๖๐

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    

๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  
 

กลุมท่ี.............. 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่ ...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล...................................... .......ชั้น...............เลขที่...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่.. .............  

 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
          (...................................................) 

      .........../........................../............  

เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๑๑-๑๕ ดี 

๖-๑๐ พอใช 

๑-๕ ปรับปรุง 

  

 



๒๖๑

 
 
 
 
คําชี้แจง     :       ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                       แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษตัริย    

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของหอง    

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตผุล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยดั    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคณุคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยดัและมีการเก็บออมเงิน    

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย    

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ    

 
 
 
 
 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๒๖๒

 
 
 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสาํนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย    

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพ่ือผูอื่น    

๘.๒ แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น    

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบาํเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมโีอกาส    

 
 

หมายเหตุ ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา 
 
 
 
 

   ลงชื่อ ................................................. ผูประเมิน 

        .................../..................../...................... 
 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๒๖๓

 
 

 

คําชี้แจง    ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด  ลง
ในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑ ความสามารถในการสื่อสาร    

 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    

 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    

 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    

๒ ความสามารถในการคดิ    

 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    

 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    

๓ ความสามารถในการแกปญหา    

 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    

 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    

 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    

๔ ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    

 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันด ี    

 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    

๕ ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    

 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    

 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
 
ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

         ......................./.........................../........................ 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนนแบบ 

แบบประเมิน สมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๒๖๔

 
คําช้ีแจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู 

 

แผนที่  ๒  ชื่อแผน   อิทธิพลของส่ิงแวดลอมธรรมชาติ         จํานวน  ๓  ชั่วโมง 
 
 

๑. สาระสําคัญของแผน 
 วิถีชีวิตของประชากรในภูมิภาคตางๆ มีความหลากหลายและแตกตางกันขึ้นอยูกับสิ่งแวดลอม 
ทางธรรมชาติ กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรมในภูมิภาคตางๆ 
 

๒.ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ครูอาจหาสื่อวีดีทัศนจากแหลงตาง ๆ  ในเรื่องของประเพณีในทองถิ่นตาง ๆ มาใหนักเรียนชม   
เพ่ือนักเรียนจะไดมีความเขาใจเพิ่มมากข้ึน 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๖๕
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ภาคอีสาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



๒๗๕

 
ภาคตะวันออก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคตะวันตก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๗๖

 

ใบความรู สําหรับนักเรยีน(ครูผูสอนใหนักเรียนศึกษาความรูกลุมละ ๑ ภูมิภาค) 
 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 
 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา ท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
ไดแก ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ ชนิดหิน ดิน แหลงน้ําพืชพรรณ 

วิถีชีวิต หมายถึง รูปแบบ ลักษณะแนวทางในการดําเนินชีวิตความเปนอยู 
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติของภูมิภาคตางๆ ในประเทศไทยมีความแตกตางกัน สงผลใหวิถี

ชีวิตในแตละภูมิภาคมีความแตกตางกัน ดังนี ้
 

ภาคเหนือ 
          ลักษณะภูมิประเทศ  เปนเขตภูเขาและท่ีราบระหวางภูเขา มีปาไมมากจึงเปนแหลงกําเนิด
ของแมน้ําสําคัญหลายสาย เชน ปง ยม วัง นาน เน่ืองจากภูมิประเทศสวนใหญเปนภูเขาสลับแอง
ภูเขา จึงทําใหมีอากาศหนาวจัด สวนในฤดูรอนจะมีอุณหภูมิคอนขางสูง มีแหลงทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติหลากหลาย วิถีชีวิตของประชากรจึงเรียบงาย 
และผูกพันกับธรรมชาติดังนี้   
  บริเวณภูเขาสูงมีการเพาะปลูกพืชแบบขั้นบันได 

 บริเวณท่ีเปนแองที่ราบมีการปลูกขาว กระเทียม 
ผักและผลไมเมืองหนาว  

  การแปรรูปผลิตภัณฑจากไมเปนเคร่ืองเรือน การทําเครื่องเงิน เครื่องเขิน เซรามิก  
ทอผา ทํารม ซึ่งอาศัยทรัพยากรปาไมและแรท่ีมีอยูในภูมิภาค 

 มีบริการแหลงทองเที่ยว  
 คนในภาคเหนือนิยมปลูกเรือนใตถุนไมสูงมากนัก  

อยูตามท่ีดอนชองหนาตางไมกวางเพื่อไมใหลมเขามาก ตัวเรือนมีลักษณะเดน 
ท่ียอดหลังคาทําเปนไมไขวกันเปน 2 แฉก เรียกวา กาแล  

  ชาวเหนือนิยมรับประทานขาวเหนียวกับน้ําพริกตางๆ  
เชน น้ําพริกออง น้ําพริกหนุม แกงฮังเล แกงโฮะ ขาวซอย  
ไสอั่ว แคบหมู  รสอาหารจะมีรสเค็มนํา นิยมบริโภคเนื้อหมู 
เพราะหางาย สวนอาหารทะเลไมคอยมีเพราะเปนพื้นท่ีไมติดทะเล 
         ภาษาถิ่นของชาวเหนือ มีลักษณะออนหวาน นุมนวล  
สวนการแตงกายท่ัวไป หญิงสวมเสื้อแขนกระบอกนุงผาซิ่นกรอมเทา ชายนิยมสวมเสื้อมอฮอม ซึ่ง
เปนผาฝายสีกรมทา แตถาเปนชาวเขาจะแตงกายแตกตางกันไปตามเผา 

 

่ ่



๒๗๗

 

๒๒๒๒๒๒๒๒๒๒๒๒๒๒๒๒๗๗๗๗๗๗๗๗๗๗๗๗๗๗๗๗๗๗

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ลักษณะภูมิประเทศ สวนใหญเปนท่ีดอน โคก เนิน ท่ีมีความลาดชันนอย ดินสวนใหญเปน
ดินทรายไมอุมน้ํา ฤดูหนาวอากาศหนาวจัด ฤดูรอนจะรอนจัดและแหงแลง บางชวงมีอากาศแหงแลง
ยาวนาน ปริมาณฝนนอย 
                การประกอบอาชีพ เนื่องจากพ้ืนท่ีเปนท่ีราบสูง จึงเหมาะแกการเล้ียงสัตว มีการทํานาและ
ทําไร เชน มันสําปะหลัง ออย  ขาวโพด นอกจากนี้ยังมีการปลูกหมอนเลี้ยงไหมและการทํา
อุตสาหกรรมในครัวเรือน เชน การทอผาไหม ผาฝาย เปนตน 
   

ไรมันสําปะหลัง      

 
 
          ไรขาวโพด 

 
ที่อยูอาศัย การสรางบานเปนสวนใหญมีลักษณะเปดโลง มีฝากั้นในสวนท่ีเปนพื้นท่ีนอน และ

ใตถุนยกสูง เพื่อใหลมพัดผานสะดวก พื้นท่ีบริเวณใตถุนใชทํากิจกรรมตางๆ เก็บเคร่ืองมือเครื่องใช 
ในการประกอบอาชีพ 
 
           อาหารการกิน ชาวอีสานนิยมบริโภคขาวเหนียว 
เปนอาหารหลักเหมือนชาวเหนือ โดยรับประทาน 
กับแจว และอาหารอื่นๆ เชน สมตํา ลาบ น้ําตก  
เนื่องจากภาคอีสานมีพ้ืนท่ีแหงแลง และอยูหางไกล 
ทะเล คนในภาคนี้จึงกินอยูงาย และนําพืชและสัตวท่ีหาไดในทองถิ่นมาประกอบอาหาร  
 

ภาษาและการแตงกาย ภาษาท่ีใชพูดคือ      
                                                         ภาษาถ่ินอีสาน ซึ่งมีจังหวะการพูดเร็วกวา 
                                                            ภาคเหนือ การแตงกายนิยมใชผาท่ีทําจาก 
                                                            เสนใยธรรมชาติ เชน ผาฝาย ผาไหม 
 



๒๗๘

 

ภาคกลาง 

 ลักษณะภูมิประเทศ สวนใหญเปนท่ีราบและท่ีราบลุมท่ีเกิดจากการทับถมของเศษหิน  
เศษดิน  กรวด ทราย  และตะกอน มีแมน้ําสําคัญไหลผานหลายสาย เชน แมน้ําเจาพระยา แมน้ําทา
จีน แมน้ําปาสัก จึงทําใหดินมีความอุดมสมบูรณ  วิถีชีวิตของคนในภาคกลางจะผูกพันกับธรรมชาติ 
เชน แหลงน้ํา  

การประกอบอาชีพ เนื่องจากลักษณะภูมิประเทศ     
                                                        ในภาคกลางเปนท่ีราบลุมขนาดใหญ มีน้ําทวมถึง   
                                                        ประชาชนสวนใหญจึงมีอาชีพทางเกษตรกรรม   
                                                        เชน การทํานา การทําไร ทําสวน เลี้ยง สัตว  
                                                        ทําประมงโดยเฉพาะการทําประมงน้ําจืด                            
ในปจจุบันจากความอุดมสมบูรณประกอบกับความเปนเมืองหลวง เปนศูนยกลางทางการเมืองการ
ปกครอง การคา การคมนาคม การศึกษา จึงสงผลใหประชากรในภูมิภาคตางๆ ยายถิ่นฐานเขามา
อาศัยอยูเปนจํานวนมาก โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร กอใหเกิดผลกระทบดานตางๆ ตามมา เชน 
ปญหามลพิษ ปญหาการจราจรติดขัด   
                     

ที่อยูอาศัย เนื่องจากพ้ืนท่ีภาคกลางเปนท่ีราบลุม 
เมื่อถึงหนาน้ําจะมีน้ําหลากมาทวมพื้นท่ี ชาวภาคกลาง 
จึงนิยมสรางเรือนท่ีมีใตถุนสูงมากเพื่อไมใหน้ําทวม 
ถึงตัวเรือน ลักษณะหลังคาทําเปนจั่วแหลม เพื่อให 
น้ําฝนไหลลงไดเร็ว ไมรั่วซึมเขาไปในตัวเรือน 
                                                                                   

อาหารการกิน ชาวภาคกลางนิยมบริโภคขาวเจาเปนอาหารหลัก เนื่องจากภาคกลาง                       
เปนแหลงปลูกขาว สวนอาหารตางๆ มีมากมายหลายชนิด เพราะเปนแหลงท่ีมีความอุดมสมบูรณ 
อาหารท่ีคนนิยมรับประทาน เชน น้ําพริกปลาทู แกงจืด แกงสม แกงเผ็ด อาหารประเภทผัด ทอด 

           
                         ภาษาและการแตงกาย ภาษาของชาว 
                     ภาคกลางมีสําเนียงใกลเคียงกับภาษา 
                     ทางราชการ ลักษณะการแตงกายตาม 

สมัยนิยม 
 



๒๗๙

 

ภาคตะวันออก 
 ลักษณะภูมิประเทศ เปนทิวเขา มีท่ีราบลูกฟูกสลับกับเนินเขาเตี้ยๆ และชายฝงที่มีความ
สวยงาม มีแมน้ําไหลผานจากดานเหนือดานใต เชน แมน้ําจันทบุรี แมน้ําระยอง ลักษณะภูมิอากาศ
ตอนกลางของภูมิภาคมีอากาศเย็นและแหงแลงแบบภูเขา ทางตอนใตเปนท่ีราบชายฝงทะเล มี
อากาศรอนชื้น มีฝนปานกลาง สงผลตอวิถีชีวิตของประชากร ดังนี้ 

 บริเวณท่ีราบลุมประกอบอาชีพทํานา 
 บริเวณท่ีลาดเชิงเขาปลูกพืชไร 
 ในเขตจังหวัดจันทบุรี ระยอง ตราด นิยมทําสวนผลไม  

เชน ทุเรียน ระกํา เงาะ มังคุด 
 พื้นท่ีชายฝงและตามเกาะตางๆ ประกอบอาชีพประมง เพาะเลี้ยงสัตวน้ําและใหบริการ

ดานทองเที่ยว 
 
 
 
 
 
 
ประชากรแถบภาคตะวันออกคลายกับภาคกลาง คอนไปทางปกษใต แตสําเนียงการพูดและ

ภาษาทองถิ่นมีคําสรอยทายคํา ซึ่งเปนเอกลักษณเฉพาะถ่ิน ในเรื่องผิวพรรณอาจแตกตางตรงขาว
กวา สวนบานเรือนท่ีอยูอาศัยคลายคลึงกันมาก บานเรือนเกา ๆ นิยมปลูกเปนเรือนไทยปนหยา 
พื้นบานยกใตถุนสูงเตี้ย ๆ และมีเสาปูนรองรับเสาบาน เพื่อกันความช้ืนจากพื้นดินอีกที ท้ังมักปลูก
อยูในลานทรายทามกลางดงมะพราว 

รสชาติอาหารการกินของชาวภาคตะวันออก จะคลายชาวภาคกลาง เพียงแตจะเนนอาหาร
ทะเลมากข้ึน เนื่องจากอยูใกลชายฝงทะเลท่ีอุดมสมบูรณ 

 
 
 



๒๘๐

 
ภาคตะวันตก 
 
 ลักษณะภูมิประเทศ เปนทิวเขาสลับแองหุบเขาทางดานตะวันตกของภูมภิาค มีอากาศเย็น
และแหงแลงแบบภูเขา และภูมิประเทศท่ีราบ ท่ีราบชายฝงทะเลทางดานตะวันออกของภูมิภาค 
ลักษณะธรณีสวนใหญเปนหินแกรนิตกับหินปูน เมื่อสลายตัวจะใหดินที่มีความอุดมสมบูรณสูง สงผล
ใหวิถีชีวิตของประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก ไดแก 

  การปลูกพืชไรชนิดตางๆ เชน ออย สับปะรด มันสําปะหลัง 
  เลี้ยงสัตวประเภทโคนม โคเนื้อ 
  อุตสาหกรรมแปรรูปท่ีสําคัญ เชน อุตสาหกรรมการทําน้ําตาลจากออย อุตสาหกรรมนม

และผลิตภัณฑจากนม 
  จากลักษณะธรณีท่ีเปนหินแกรนิตและหินปูนทําใหเกิดภูมิประเทศท่ีสวยงาม โดยเฉพาะ

ถ้ําและนํ้าตกกลายเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญ เกิดอาชีพบริการดานการทองเที่ยว 
          อาชีพดานเกษตรกรรม 
 

 

 

 

   

         แหลงทองเท่ียว 

         

 

 

 

 

แหลงทองเท่ียว



๒๘๑

 

 

ลักษณะภูมิประเทศ มีภูมิประเทศเปนชายฝงทะเลท้ัง ๒ ดาน คือชายฝงทะเลอาวไทย และชายฝง
ทะเลอันดามมัน มีทิวเขาอยูทางตอนกลางและมีท่ีราบทางตะวันออกและทางตะวันตก  แมน้ําทาง
ภาคใตจะเปนแมน้ําสายส้ันๆ เชน แมน้ําตาป แมน้ําปตตานี ภาคใตเปนภาคท่ีมีชายฝงทะเลยาวท่ีสุด
ในประเทศไทย  เนื่องจากลักษณะภูมิประเทศมีทะเลขนาบท้ัง 2 ดาน  ทําใหไดรับลมทะเล  มีความ
ชุมชื้น  ฝนตกชุกตลอดป  มีฤดูท่ีเดนชัดเพียง 2 ฤด ู คือ  ฤดูฝนและฤดูรอน  สวนฤดูรอนอากาศไม
รอนจัด  เพราะไดรับลมทะเลจากทั้งสองฝงทะเล สงผลใหวิถีชีบิตของประชากร 
สวนใหญมีความผูกพันกับทะเลเปนอยางมาก  
                                             การประกอบอาชีพ เนื่องจากภาคนี้มีฝนตกชุกจึงมี 
                                               ทรัพยากรธรรมชาติคอนขางอุดมสมบูรณ ประชาชน 
                                               ประกอบอาชีพในการทําสวนยางพารา ทําสวนมะพราว  
                                               ทําสวนผลไมทําเหมืองแร ทําประมง และบริการ 

ดานทองเที่ยว                    
 ที่อยูอาศัย ภาคใตเปนภาคท่ีมีฝนตกชุกและประสบปญหา 

จากภัยธรรมชาติ เชน พายุ ทําใหเรือนท่ีปลูกทางภาคนี้มี 
หลังคาทรงเตี้ยและลาดชัน เพื่อไมใหตานลมมากไป  
เสาเรือนจะไมนิยมฝงลงดินแตจะวางบนฐานซึ่งทําจากไมเนื้อแข็ง 
หรือแทงซีเมนตหลอ เพื่อไมใหเสาผุพังเร็ว 

                                                                                
 อาหารการกิน ชาวภาคใตนิยมบริโภคขาวเจากับอาหารตางๆ เชน แกงไตปลา แกงเหลือง  

นอกจากนี้ยังมีอาหารพื้นเมือง เชน ขาวยํา บูดูหลน ผัดสะตอ  ลูกเนียง อาหารทะเลชนิดตางๆ 
                     
       ภาษาและการแตงกาย ภาษาท่ีใชเปนภาษาถ่ิน  
                   เรียกวา ภาษาปกษใต ซึ่งมีสําเนียง ส้ันๆ เร็วและกระชับ  

การแตงกายแตกตางกันไปตามกลุม เชน ชาวไทยมุสลิม  
หญิงนุงผาปาเตะ สวมเส้ือแขนกระบอก มีผาคลุมศีรษะ  

                   ชายนุงโสรงหรือกางเกง สวมเสื้อแขนยาวและสวมหมวก 
แบบมุสลิม 

 
 
 
 

ภาคใต  



๒๘๒

 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการสรางสรรควัฒนธรรม 

ใบความรู สําหรับนักเรียน 
 

 
วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งดีงามท่ีไดปฏิบัติสืบทอดตอกันมา เปนสิ่งท่ีแสดงถึงเอกลักษณ 

ท่ีสําคัญของสังคม ในท่ีนี้จะยกตัววัฒนธรรมแตละภาคดังนี้  
          ภาคเหนือ  
 ประเพณีกรวยสลาก ชวงเวลา ประเพณีกรวยสลาก  
หรือท่ีชาวบานเรียกกันวา กินกวยสลาก ไดปฏิบัติกันมาเปน 
ประจําทุกปเกือบทุกวัด เริ่มจะไมมีกําหนดตายตัว อาจจะ 
ทําในชวงเขาพรรษาก็เคยมี 

ความสําคัญ 
เปนงานประเพณีของทองถิ่นท่ีปฏิบัติกันมาเปนประจําทุกป ทุกบานจะหยุดงานเพื่อมา

รวมกันเตรียมงาน เตรียมกองสลาก เตรียมจัดอาหารเล้ียงผูท่ีมารวมงาน 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   
         ประเพณีบุญบั้งไฟ ชวงเวลา เดือนพฤษภาคม 

ความสําคัญ 
ชาวจังหวัดยโสธรรอยละ ๘๕ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  
ชาวยโสธรจึงจัดประเพณีบุญบั้งไฟ เปนการทําบุญประจําป 
ทุกปในชวงเดือนพฤษภาคม ซึ่งเปนชวงกอนฤดูการทํานา เปนพิธีขอฝนจากพญาแถนใหฝนตก 
ตองตามฤดูกาล 
         สาระ  เปนการตักเตือนใหรูวาธรรมชาติเปนสิ่งไมแนนอน เกษตรกรไมควรประมาท 
 ภาคกลาง 
 ประเพณีแขงเรือ ชวงเวลา วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒ 

ความสําคัญ 
การแขงเรือเปนการสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของ 

ชาวฉะเชิงเทรา ซึ่งมีความผูกพันกับแมน้ําบางปะกง  
ซึ่งเปรียบเสมือนเสนเลือดท่ีหลอเลี้ยงชีวิตผูคนมาแตโบราณกาล 

สาระ นอกจากสะทอนใหเห็นถึงชีวิตท่ีผูกพันกับผืนน้าํของผูคนแลวยังเปนเครื่องบงบอกถึง
ความสมานสามัคคีของบุคคลผูท่ีไดชื่อวาอยูในเรือลําเดียวกัน ไมวาจะเปนการฝกฝน การทุมเท
แรงกายแรงใจ ความพรอมเพรียงจังหวะและการประสานสัมพันธ ท่ีทําใหไปสูจุดมุงหมายไดโดย
มิใชอาศัยความสามารถของคนใดคนหนึ่ง 



๒๘๓

   
   ภาคใต 
    ประเพณีชักพระ ชวงเวลา วันลากพระ จะทํากันในวันออกพรรษา 

             คือวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ โดยตกลงนัดหมายลากพระไปยังจุด  
    ศูนยรวม  วันรุงขึ้น แรม ๒ ค่ํา เดือน ๑๑ จึงลากพระกลับวัด 
            ความสําคัญ  เปนประเพณีทําบุญในวันออกพรรษา  
ปฏิบัติตามความเช่ือวา เมื่อครั้งท่ีพระพุทธเจาเสด็จไปจําพรรษา ณ สวรรคชั้นดาวดึงสเพื่อโปรด
พระมารดา เมื่อครบพรรษาจึงเสด็จกลับมายังโลกมนุษย พุทธศาสนิกชนไปรับเสด็จ แลวอัญเชิญ
พระพุทธเจาประทับบนบุษบกแลวแหแหน 
ภาคตะวันออก 

ประเพณีข่ีควาย เนื่องจากเปนภูมิภาคท่ีมีภูมิอากาศ 
รอนชื้น มีฝนปานกลาง ประกอบกับมีพื้นท่ีราบ เหมาะสม 
กับการทําเกษตรกรรม ใกลเขาสูเทศกาลออกพรรษา   
ผานพนชวงการไถหวานของชาวนาที่มีควายไทยเปนแรงงาน 
หลักในการไถแปลงนาใหพรอมสําหรับการเพาะปลูกขาว  เม่ือทํางานหนักเสร็จสิ้นก็ไดเวลาในการ
พัก  แตระหวางท่ีรอการเก็บเกี่ยวผลผลิต  ชวงนี้เองท่ีชาวนาจะไดมีโอกาสนําผลผลิตจากฤดูกอน
หนามาคาขาย  แลกเปลี่ยนกันในตลาด  บางคนใชควายเปนพาหนะขนของ  บางคนก็แตงองค
ทรงเคร่ืองใหควายของตนสวยงาม  จนเมื่อเสร็จสิ้นการพบปะพูดคุย  จึงชักชวนกันนําควายของตน
มาว่ิงแขงขันกัน  จนกลายเปนประเพณีท่ีปฏิบัติสืบเน่ืองมาจวบจนปจจุบัน  

http://www.prapayneethai.com/ 
ภาคตะวันตก เนื่องจากเปนภูมิภาคท่ีมีภูเขาสูงสลับแองท่ีราบและหุบเขาจึงมีความแตกตาง

ของอุณหภูมิระหวางเชิงเขาและยอดเขา กลายเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญ เชน น้ําตกตางๆ 
ประเพณอีาบน้ําแร แชน้ําตก จ.กาญจนบุรี เน่ืองจากมีแหลงทองเที่ยวที่เปนน้ําตกสวยงาม 

จึงมีเทศกาลนี้ขึ้น จัดขึ้นในชวงตนเดือนพฤศจิกายน บริเวณพุน้ํารอนหินดาด หมู 5 ตําบลหินดาด 
อําเภอทองผาภูมิ ภายในงานมีกิจกรรมออกรานผลิตผล  
และผลิตภัณฑทางการเกษตร นิทรรศการการทองเที่ยว 
ของอําเภอทองผาภูมิ นักทองเท่ียวยังจะไดอาบน้ําแร  
ท่ีพุน้ํารอนหินดาด 
 

 
http://www.taradplaza.com/product/5290405 

 



๒๘๔

(เฉลย) 

ใบงานท่ี ๐๒ 
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการสรางสรรควัฒนธรรม 

 
ใหนักเรียนดูภาพและบอกช่ือวัฒนธรรม ของภาคใดพรอมบอกเหตุผลของการสรางสรรควัฒนธรรม 
 

 
        ชื่อ...............บุญบั้งไฟ....................................
        ภาคใด..........อีสาน........................................ 
        เหตุผล......เนื่องจากภาคอีสานมี 

      ความแหงแลง เม่ือฤดูทํานาจึงเกิดปญหา           
      จึงขอฝนเพื่อใหตกตามฤดูกาล 

 

  ชื่อ....................ชักพระ..................................
   ภาคใด..............ภาคใต................................... 

        เหตุผล....เชื่อวาอานิสงสในการลากพระจะ 
                                                            ทําใหฝนตกตามฤดูกาล เกิดคติความเชื่อวา  
                                                          "เม่ือพระหลบหลัง ฝนจะตกหนัก".................... 
       
 

  ชื่อ.................แขงเรือ.....................................
   ภาคใด...........กลาง........................................ 

        เหตุผล...เปนการสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิต 
                                                              ซึ่งมีความผูกพันกับแมน้ําซึ่งเปรียบเสมือน 

      เสนเลือดท่ีหลอเลี้ยงชีวิตผูคนมาแตโบราณกาล 
 
 
 



๒๘๕

 

      
  ชื่อ......................กรวยสลาก...........................

   ภาคใด..............เหนือ..................................... 
        เหตุผล..เปนการรวมสังสรรคกันเปนประจํา 

      ทุกปทุกบานจะหยุดงานเพื่อมารวมกัน 
      เตรียมงานเตรียมกองสลาก เตรียมจัดเล้ียง 

 
 
 

 

  ชื่อ.............วิ่งควาย.......................................
   ภาคใด.......ตะวันออก.................................... 

        เหตุผล....เนื่องจากในสมัยกอนคนใชควาย 
เปนพาหนะ ระหวางรอเก็บเกี่ยวผลผลิต     จึง
ชวนกันมาแขงวิ่งควาย 

 

 
                                                              
    ชื่อ................อาบน้ําแร แชน้ําตก.................   
    ภาคใด...........ตะวันตก................................. 

          เหตุผล...เน่ืองจากมีแหลงทองเท่ียวท่ีเปน 
สวยงาม จึงมีเทศกาลนี้ขึ้น จัดขึ้นในชวงตน
เดือนพฤศจิกายน............................. 

 
สมาชิก 
๑. ชื่อ.......................................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี............ 
๒. ชื่อ.......................................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี............ 

 

ครูผูสอนสามารถใชคําตอบจากเฉลยเปนแนวทางในการประเมินนักเรียน 

 



๒๘๖

 
 
 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ เนื้อหา    
๒ การเขียน    
๓ การนําเสนอผลงาน    

รวม  
 
สมาชิก 
๑. ชื่อ....................................................สกุล.............................................ชั้น.............เลขที่................. 
๒. ชื่อ....................................................สกุล.............................................ชั้ น.............เลขที่................. 
๓. ชื่อ....................................................สกุล.............................................ชั้น.............เลขที่................. 
๔. ชื่อ....................................................สกุล..... ........................................ชั้น.............เลขที่................. 
 
       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
             (...................................................) 
              .........../........................../............ 
เกณฑการใหคะแนน 
ดี  = ๓ 
พอใช  = ๒ 
ปรับปรุง  = ๑ 
 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๗-๙ ดี 
๔-๖ พอใช 
๑-๓ ปรับปรุง 

 
เกณฑการผาน   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 
 

แบบประเมินการตอบคําถาม 



๒๘๗

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการสรุปองคความรู 
 

ประเด็น 
ประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๑. เนื้อหา สรุปองคความรูไดครอบคลุม 

ชัดเจน ถูกตอง สมบูรณ  
เขาใจงาย 

สรุปองคความรูไดครอบคลุม 
ชัดเจน ถูกตอง สมบูรณ  
บางประเด็นและเขาใจงาย 

สรุปองคความรูไมครอบคลุม 
ไมชัดเจน ไมสมบูรณเทาที่ควร 

๒.การเขียน - เขียนสะกดคาํไดถูกตอง 
ทุกคํา ตัวอักษรถูกตองตาม
อักขรวิธี 
- สะอาด เรยีบรอย 
 

- เขียนสะกดคาํผดิ ๑- ๔ ที่ 
ตัวอักษรถูกตองตามอักขรวิธี
เปนบางสวน 
- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา ๑-๓ ที ่
 

- เขียนสะกดคาํผดิ  
มากกวา ๔ ที่ ตัวอักษรถูกตอง
ตามอักขรวิธีเปนสวนนอย 
- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา 
มากกวา ๓ ที ่
 

๓.การนําเสนอ
ผลงาน 

- พูดนําเสนอผลงานได
ครอบคลมุทุกประเด็น   
- น้ําเสียงไพเราะชัดเจน  
ออกเสียงถูกตองตามอักขรวิธ ี
- ผูนําเสนอมีบคุลิกภาพท่ีดี  

- พูดนําเสนอผลงานไดไม
ครอบคลมุทุกประเด็น   
- น้ําเสียงชัดเจน ออกเสยีง
ถูกตองตามอักขรวิธีบางสวน 
- ผูนําเสนอมีบคุลิกภาพด ี

- พูดนําเสนอผลงาน
ครอบคลมุประเด็นไดนอย   
- น้ําเสียงเบา ออกเสยีงตาม
อักขรวิธถีูกตองเปนสวนนอย 
- ผูนําเสนอมีบคุลิกภาพไม
มั่นใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๘๘

 
 
 
 

ที ่ ชื่อ – สกลุ 
คะแนน 
(๑๘) 

ระดับ 
คุณภาพ 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน           (...................................................) 
ดี  = ๓           .........../........................../............ 
พอใช  = ๒ 
ปรับปรุง  = ๑ 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๓-๑๘ ดี 
๗-๑๒ พอใช 
๑-๖ ปรับปรุง 

เกณฑการผาน   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 
หมายเหตุ  ใบงานที่ ๐๒ เปนกิจกรรมจับคู เมื่อบันทึกคะแนนใหครูผูสอนบันทึกลงในแบบบันทึกคะแนนเปนรายบุคคล 
              ใบงานที่ ๐๒ มีคําถาม ๖ ขอ ขอละ ๓ คะแนน ความถูกตองของการบอกเหตุผลขึน้อยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน 
 

แบบบันทึกคะแนนใบงานท่ี ๐๒ 



๒๘๙

 

 
 
 

ที ่ ชื่อ – สกลุ 
คะแนน 
(๑๐) 

ระดับ 
คุณภาพ 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน           (...................................................) 
ดี  = ๓           .........../........................../............ 
พอใช  = ๒ 
ปรับปรุง  = ๑ 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๘-๑๐ ดี 
๕-๗ พอใช 
๑-๔ ปรับปรุง 

เกณฑการผาน   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 
 

แบบประเมินการวาดภาพระบายสี 



๒๙๐

 
เกณฑการประเมินวาดภาพระบายสี 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 
วาดภาพตาม
หัวขอที่
กําหนด 

วาดภาพตรงตามหัวขอที่
กําหนดถูกตอง สมบูรณ 
ชัดเจน 

วาดภาพตรงตามหัวขอที่
กําหนดถูกตอง  
แตไมสมบูรณ ชัดเจน 

วาดภาพไมตรงตามหัวขอที่
กําหนด 

การจัดวาง
ภาพ 

การจัดวางภาพไดเหมาะสม  การจัดวางภาพได้เหมาะสม
บางสว่น 

การจัดวางภาพไมเหมาะสม 

 
ความคิด
ริเริ่ม
สรางสรรค  

 
 

รูปแบบสวยงาม มีความคิด
สรางสรรคนําเสนอรูปแบบ 
แปลกใหม ไมซ้ําแบบใคร 

รูปแบบสวยงาม ซ้ํารูปแบบ
กับบุคคลอ่ืน 

รูปแบบไมสวยงาม ความคิด
สรางสรรคนอย ซ้ํากับบุคคลอ่ืน 

ความ
ประณีต
สวยงาม 

ระบายสีไดครบ มีความ
ประณีตสวยงาม  

ระบายสีไดไมครบ มีความ
ประณีตสวยงามปานกลาง 

ระบายสีไมสวย ไมมีความ
ประณีตสวยงาม 

การเก็บ
อุปกรณหลัง
การใชงาน 

เก็บอุปกรณหลังการใชงาน 
เรียบรอย 

การเก็บอุปกรณหลังการใช
งานไมเรียบรอย 

ไมเก็บอุปกรณหลังการใชงาน 



๒๙๑

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล 

 

ลําดับ 
ที ่

ชื่อ – สกลุ 
ของผูรับ 

การประเมิน 

ความตั้งใจ 
ในการ 
ทํางาน 

มีความ 
รับผิดชอบ 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด 
เรียบรอย 

รวม 
๑๒ 

คะแนน 
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

             (...................................................) 
      .........../........................../............ 

เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๙-๑๒ ดี 

๕-๘ พอใช 

๑-๔ ปรับปรุง 

 



๒๙๒

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๑๑-๑๕ ดี 

๖-๑๐ พอใช 

๑-๕ ปรับปรุง 

 

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

 
 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    

๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  
 

สมาชิก 
๑. ชื่อ....................................................สกุล.............................................ชั้น.............เลขที่................. 
๒. ชื่อ....................................................สกุล.............................................ชั้ น.............เลขที่................. 
๓. ชื่อ....................................................สกุล.............................................ชั้น.............เลขที่................. 
๔. ชื่อ....................................................สกุล..... ........................................ชั้น.............เลขที่................. 
 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
          (...................................................) 

      .........../........................../............ 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 



๒๙๓

 
 

 
คําชี้แจง     :       ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                       แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษตัริย    

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของหอง    

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตผุล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยดั    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคณุคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยดัและมีการเก็บออมเงิน    

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย    

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ    

 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๒๙๔

 
 
 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสาํนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย    

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพ่ือผูอื่น    

๘.๒ แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น    

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบาํเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมโีอกาส    

 
 

หมายเหตุ ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา 
 
 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

        .........................../.........................../........................  
 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 

 

 

 

 

    แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๒๙๕

 
แบบปเมิน     

 

คําชี้แจง    ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด  ลง
ในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑ ความสามารถในการสื่อสาร    

 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    

 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    

 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    

๒ ความสามารถในการคดิ    

 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    

 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    

๓ ความสามารถในการแกปญหา    

 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    

 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    

 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    

๔ ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    

 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันด ี    

 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    

๕ ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    

 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    

 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
 
ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

         ......................./.........................../........................ 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนน 

 
แบบ 

แบบประเมิน สมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๒๙๖

 

คําช้ีแจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  
 

แผนที่  ๓  ชื่อแผน   การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติจากอดีตถึงปจจุบัน               เวลา  ๔  ชั่วโมง 
 
 

๑. สาระสําคัญของแผน 
 การเปลี่ยนแปลงของสภาพธรรมชาติในประเทศไทยจากอดีตถึงปจจุบัน มีสาเหตุจากกระบวนการธรรมชาติ  
และการกระทําของมนุษยอยางตอเนื่อง  ทําใหสงผลกระทบตอมนุษยอยางตอเนื่องทําใหสงผลกระทบตอประชากร  
การประกอบอาชีพ  เศรษฐกิจ  สงัคมและวัฒนธรรมตลอดเวลา 
 

๒.ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  - ครูผูสอนอาจนําภาพ หรือสื่อวีดีทัศนเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพธรรมชาติในโลกของเรา 
จากแหลงเรียนรู  หรือสื่อการเรียนรูตาง ๆ มาใหนักเรียนชมเพ่ือเปนการเปดโลกทัศนความรูใหกับผูเรียน 
  - ครูอาจใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับปายนิเทศท่ีตนเองจัดทํา  เพื่อจะไดเพ่ิมความเขาใจ
ใหกับนักเรียนมากขึ้น  นอกจากน้ียังทราบใหทราบถึงความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนของผูเรียนไดอีกดวย 

   



๒๙๗
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......................................................... 



๓๐๑

 
 

ใหนักเรียนแบงกลุม ๓ – ๔ คน รวมกันจัดปายนิเทศ สรุปความรู 
การเปลี่ยนแปลงของสภาพธรรมชาติในประเทศไทยและ 
ผลที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงจากอดีตถึงปจจุบัน ดังนี้ 

 
   การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมในจังหวัดและผลจากการเปลี่ยนแปลงน้ัน (ป.๔) 

  การเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติที่สงผลตอวิถีชีวิตและการสรางสรรควัฒนธรรม (ป.๕) 
  การเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในประเทศไทยและผลจากการเปลี่ยนแปลงนั้น (ป.๖) 

 
วัสดุอุปกรณ 
 

๑. กระดาษขาว หรือ ฟวเจอรบอรด หรือกระดาษบรูฟ แลวแตสภาพของโรงเรียน 
๒. รูปภาพจากอินเตอรเน็ต หรือภาพจากส่ือสิ่งพิมพ โดยนักเรียนจัดหาเองหรือครู

อาจจะเตรียมไว หรือนักเรียนอาจจะวาดภาพดวยตนเอง 
๓. วัสดุท่ีใชในการจัดปายนิเทศ เชน กระดาษ กรรไกร กระดาษตกแตงตามสภาพ 

 
*    สําหรับขอมูลนักเรียนอาจจะใชใบความรูท่ีใหในการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน มาประกอบได 
 

        
 
                                                       

       
 
 

   
 
 



๓๐๒

 

เฉลย 
ใบงานท่ี ๐๑ 

การเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาตใินประเทศไทย 
  
 

ใหนักเรียนวิเคราะหภาพแลวแสดงความคิดเห็นถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 
สภาพธรรมชาติในประเทศไทย พรอมอธิบายเหตุผล  

             

เกิดจาก.............มนุษย................................................ 
สาเหตุ ......สรางเข่ือนเพื่อกักเก็บน้ําไวใชในฤดูแลง  ใน
ดานการเกษตร การผลิตกระแสไฟฟา  และเพื่อการ
ทองเที่ยว การบริการใหความรู......................... 

 

เกิดจาก................ธรรมชาติ...................................... 
      สาเหตุ.......การเคลื่อนท่ีของเปลือกโลกใตทะเล จึงทํา 

ใหเกิดแผนดินไหว................................... 
      ................................................................................... 
       

เกิดจาก.................ธรรมชาติ...................................... 
      สาเหตุ......การกัดเซาะของน้ํา และเคลื่อนยายดิน 
                                                                    หิน กอใหเกิดภูมิประเทศท่ีหลากหลาย 
                                                                     เชน ดินดอนสามเหล่ียม........................ 

 

เกิดจาก.................มนุษย............................................ 
      สาเหตุ.....เพื่อความทันสมัย  การพัฒนาทางดาน 

เศรษฐกิจ  ความสะดวกสบาย ความบันเทิงของคน 
ในสังคม.................................................................. 

 
 

เกิดจาก..................ธรรมชาติ...................................... 
      สาเหตุ.....ลมเปนตัวชวยใหคลื่นและกระแสน้ําเปล่ียน 

พื้นท่ีเดิมใหเกิดเปนสันดอนจะงอย............................. 
       

 



๓๐๓

ใหนักเรียนดูรวมกันวิเคราะหผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในประเทศไทยจากอดีตถึงปจจุบัน 

(เฉลย) 
ใบงานท่ี ๐๒ 

ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในประเทศไทย 
 
 

ดาน อดีต ปจจุบัน 
 

 ดานประชากร 
 

......................................................... 

........ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของ
ครูผูสอน โดยครูผูสอนอาจใชใบ
ความรูนักเรียนมาเปนแนวทางใน
การเฉลยคําตอบ............................. 

 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

 

 ดานการ 
ประกอบอาชีพ 

 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 
 

 ดานเศรษฐกิจ 
 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 
 

 ดานสังคม 
 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

 
 
 

ู

ดาน อดีต



๓๐๔

ภาพสําหรับนําเขาสูบทเรียน  
 

ภาพการเปล่ียนแปลงจากธรรมชาติ 
 

กุดทิง 

 
ที่มา :  http://www.thailovetrip.com/view-bangkok.php?id_view=222 

ภูเขาไฟระเบิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐๕

ภาพการเปล่ียนแปลงจากการกระทําของมนุษย 
  

การสรางเขื่อน 

 
 

การสรางโรงแรมตามชายทะเล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐๖
ที่มา: หนังสือเรียนสังคมศึกษาฯ. 

 

 
 
 

ใบความรู สําหรับนักเรียน 
การเปล่ียนแปลงของสภาพธรรมชาติในประเทศไทย 

ในอดีตประเทศไทยมีความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ แสดงใหเห็นชีวิตท่ีเรียบงาย และมีความ
ผูกพันกับธรรมชาติ  เมื่อประชากรมีจํานวนเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว ประกอบกับแนวโนมการพัฒนาของ
ประเทศท่ีเนนการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรม สงผลใหการใชประโยชนจากธรรมชาติอยางฟุมเฟอย 
ความอุดมสมบูรณและคุณภาพของธรรมชาติจึงลดนอยลงเร่ือยๆ 

สาเหตุที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในประเทศไทย เกิดจากสาเหตุ ดังนี้ 
๑. เกิดจากธรรมชาติ หมายถึงการเปลี่ยนแปลงท่ีธรรมชาติเปนตัวกําหนดและเปนตัวกระทํา 

ใหเกิดขึ้น โดยอาศัยปจจัยตางๆ เชน 
  เปลือกโลก การเคล่ือนไหวของเปลือกโลก  
กอใหเกิดภูเขาไฟปะทุ (ไมพบในประเทศไทย) 
และการเกิดแผนดินไหว ซึง่พบไดในบริเวณรอยเลื่อน                       การเกิดสนึามิ 
โดยเฉพาะภาคเหนือและภาคตะวันตก และการแผนดินไหวใตทะเล จึงทําใหเกิดคลื่นยักษ “สึนามิ” 

 น้ํา การเคล่ือนท่ีของน้ําสามารถกัดกรอน กัดเซาะ และเคลื่อนยายดิน หิน กอใหเกิด 
ภูมิประเทศท่ีหลากหลาย เชน กุด ดินดอนสามเหลี่ยม 

 ลม  มีคุณสมบัติในการกัดกรอน กัดเซาะ  
การเคล่ือนยายวัตถุไดเชนเดียวกับน้ํา รวมถึงเปนตัวชวยให 
คลื่นกระแสน้ําเปล่ียนแปลงลักษณะทางธรรมชาติในทะเล                 ดินดอนสามเหลียม 

ถาพื้นท่ีใดหินไมแข็งตัวแรงจากคล่ืนจะกัดเซาะกลายเปนหนาผาสวนคล่ืนท่ีมวนตัวเขาหาฝงจะนําพา
ตะกอนไปสะสมเปน สันทรายและสันดอนจะงอยตามชายฝง 
ใกลเคียง เชน บริเวณแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 
๒. เกิดจากมนุษย หมายถึง การเปลี่ยนแปลงโดยมนุษยเปนผูกระทํา 
ซึ่งกอใหเกิดผลดีกับผลเสียควบคูกัน เชน       

- การใชดินถมแมน้ําลําคลองเพื่อสรางถนนสําหรับการเดินทางท่ีสะดวกรวดเร็วแตก็อาจเปน
สาเหตุใหน้ําทวมเนื่องจากไมมีที่ระบายนํ้า  

- การตัดไมทําลายปาเพื่อสรางไวกักเก็บน้ําไวใชในฤดูแลงท้ังในการดานการเกษตรและอ่ืนๆ  
- การสรางโรงงาน เพ่ือขยายตัวในภาคอุตสาหกรรมทําใหเศรษฐกิจขยายตัว แตอาจทําให

อากาศเสีย น้ําเสีย มลพิษเสีย  
- การสรางแหลงทองเที่ยวบริเวณปา ภูเขา ชายทะเล เชน โรงแรม รีสอรท 

สันดอนจะงอยแหลมตะลมุพุก 



๓๐๗

 
ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติจากอดตีถึงปจจุบัน 

 

  มนุษยและธรรมชาติมีความสัมพันธกัน โดยที่มนุษยเปนสวนหนึ่งของระบบธรรมชาติ และ 
สิ่งท่ีมนุษยสรางสรรคขึ้นเกิดการเปลี่ยนแปลงไปดวยเชนกัน ผลที่เกิดจากการเปล่ียนแปลง ดังนี้ 
 

ดานประชากร  
 

 ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน ประชาชนสวนใหญเลือกตั้งบานเรือนใกลเสนทางคมนาคม  
เพื่อความสะดวกในการเดินทาง ใกลเขตอุตสาหกรรม ตลาด ศูนยการคา โดยไมคํานึงถึงความ 
อุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอมในถ่ินที่อยูอาศัยเหมือนคนในสมัยอดีต 

 กลุมชนตางๆ มีแนวโนมการอพยพยายถิ่นที่อยูอาศัยเดิม เนื่องจากการใชทรัพยากร 
เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วและขาดการดูแลรักษาอยางถูกตอง เชน ดินขาดความอุดมสมบูรณ 
 

ดานประกอบอาชีพ  
 

สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก รองลงมา คืออุตสาหกรรม การใหบริการและ 
การทองเที่ยว   

 อาชีพเกษตรกรรม มีการขยายตัวเพิ่มขึ้น เนื่องจากปจจุบันเปนการทําเกษตรกรรมเพ่ือ
เศรษฐกิจ ไมใชเพ่ือยังชีพเหมือนในอดีต การทํานา ทําไร สามารถทําไดตลอดทั้งป โดยมีการสราง 
อางเก็บน้ําไวใชในฤดูแลง แตผลกระทบท่ีตามมาคือ ปาไม บริเวณเข่ือนและอางเก็บน้ําเหนือเข่ือน 
ไมถูกตัดทําลายไป 

 อาชีพอุตสาหกรรม ถูกพัฒนาไปสูภาคธุรกิจ มีการพัฒนาตอเนื่องมาจากการขยายตัวของ
ภาคเกษตรกรรม ไดแกการปลูกพืชเศรษฐกิจ การต้ังโรงงานแปรรูปผลผลิตที่เกี่ยวของ เชน โรงงาน
อุตสาหกรรมอาหารกระปอง แตผลกระทบท่ีตามมาคือ ปาไม และแหลงน้ําถูกทาย เพราะตองขยาย
พื้นท่ีทําเกษตรกรรม 

 อาชีพการใหบริการและการทองเที่ยว มีการขยายตัวในทุกจังหวัด เนื่องจากประเทศไทย 
มีภูมิประเทศท่ีสวยงามและหลากหลาย เชน ธุรกิจนําเท่ียว ธุรกิจโรงแรม  
 
 
 
 
 



๓๐๘

 
ดานเศรษฐกิจ 
 

มนุษยมีการนําเทคโนโลยีและวิธีการเขามาใหมๆเขามาในการพัฒนาเศรษฐกิจ ประกอบกับการ
สนับสนุนของภาครัฐบาล โดยเนนระบบทุนนิยม การพัฒนาเศรษฐกิจโดยเนนใหเกิดการลงทุน สงผลให
ประชาชนสวนใหญพึ่งพาเงินเปนหลักในการดํารงชีวิต ซึ่งสงกระทบไปถึงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม วิถีชีวิตและเศรษฐกิจของประเทศ ในปจจุบันเพื่อใหประชาชนสามารถพึ่งพาตนเองได
เหมือนในอดีต จึงนําแนวคิดและหลักการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผสมผสานกับภูมิปญญาทองถิ่น 
มาประยุกตใชเพ่ือเกิดประโยชนตอการดําเนินชีวิต และใชชีวิตอยางมีความสุขตามฐานะของตนเอง  
 

ดานสังคม 
 

 อดีต  วิถีชีวิตความเปนอยู มีความผูกพันกับธรรมชาติ มนุษยมีการปรับตัวเขาหา
สภาพแวดลอม และดูแลธรรมชาติ 

 ปจจุบัน  วิถีชีวิตในชุมชนเมืองเกิดความเรงรีบ และแขงขันกันสูงการพัฒนาทางเศรษฐกิจได
เกิดการแลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจไมเทาเทียมกัน กลาวคือ เมื่อประชาชนมีรายไดแนนอนและเพิ่มขึ้น
จากการขายผลผลิต แตถูกกระตุนใหใชเงินฟุมเฟอยไปกับการอุปโภคบริโภคสินคาฟุมเฟอยท่ีมีราคาสูง
กวารายได เชน เคร่ืองใชไฟฟา เสื้อผา สงผลใหประชาชนตกอยูภายใตอิทธิพลของเงินและวัตถุสิ่งของ
ฟุมเฟอย วิถีชีวิตที่เรียบงายจึงเปลี่ยนแปลงไป 

 

ดานวัฒนธรรม 
 

  อดีต  วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ียึดถือปฏิบัติอยางเครงครัดและตอเนื่อง เปนสวนหน่ึงของวิถีชีวิต 
เปรียบเสมือนเปนเอกลักษณของประเทศชาติ เชน รําไทย ชุดไทย อาหารไทย ฝมือการแกะสลัก 
ประเพณีสงกรานต การอนุรักษและปฏิบัติอยางตอเนื่อง สงผลใหเอกลักษณประจําชาติสามารถดํารงอยู
ไดอยางยั่งยืน 
  ปจจุบัน  ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีในการติดตอสื่อสารระหวางประเทศ สงผลให
เกิดการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม เกิดการผสมผสานนําวัฒนธรรมตางประเทศเขามาเปนสวนหน่ึงของ
วิถีชีวิตความเปนไทย มีการเรียนรูภาษาตางประเทศ เชน ภาษาอังกฤษ จีน เกาหลี ใหความสําคัญกับ
เทศกาลวันวาเลนไทน คริสตมาส สงผลกระทบตอวัฒนธรรมจนไมเหลือเอกลักษณของความเปนไทย 
ดังนั้นจึงควรนํามาประยุกตปรับเปล่ียนใหเขากับยุคสมัยอยางเหมาะสม 
 

 
ที่มา: หนังสือเรียนสังคมศึกษาฯ. พว. 

 



๓๐๙

 

           

ที ่ ชื่อ – สกลุ 
คะแนน 
(๑๕) 

ระดับ 
คุณภาพ 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน           (...................................................) 
ดี  = ๓           .........../........................../............ 
พอใช  = ๒ 
ปรับปรุง  = ๑ 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๑-๑๕ ดี 
๖-๑๐ พอใช 
๑-๕ ปรับปรุง 

 

เกณฑการผาน   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 
หมายเหตุ  ใบงานท่ี ๐๑ เปนกิจกรรมจับคู เมื่อบันทึกคะแนนใหครผููสอนบันทึกลงในแบบบันทึกคะแนนเปนรายบุคคล 
              ใบงานท่ี ๐๑ มีคําถาม ๕ ขอ ขอละ ๓ คะแนน ความถูกตองของการบอกเหตุผลขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครผููสอน 
 

แบบบันทึกคะแนนใบงานท่ี ๐๑ 



๓๑๐

 
 
 
 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ เนื้อหา    
๒ การเขียน    
๓ การนําเสนอผลงาน    

รวม  
 

กลุมท่ี.................. 
สมาชิก ๑. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 

๒. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 
๓. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 
๔. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 

 

       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
             (...................................................) 
              .........../........................../............ 
เกณฑการใหคะแนน 
ดี  = ๓ 
พอใช  = ๒ 
ปรับปรุง  = ๑ 
 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๗-๙ ดี 
๔-๖ พอใช 
๑-๓ ปรับปรุง 

 

เกณฑการผาน   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 
 

แบบประเมินการตอบคําถาม 



๓๑๑

 
รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการสรุปองคความรู 

 

ประเด็น 
ประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน 
๓ ๒ ๑ 

๑. เนื้อหา สรุปองคความรูไดครอบคลุม 
ชัดเจน ถูกตอง สมบูรณ  
เขาใจงาย 

สรุปองคความรูไดครอบคลุม 
ชัดเจน ถูกตอง สมบูรณ  
บางประเด็นและเขาใจงาย 

สรุปองคความรูไมครอบคลุม 
ไมชัดเจน ไมสมบูรณเทาที่ควร 

๒.การเขียน - เขียนสะกดคาํไดถูกตอง 
ทุกคํา ตัวอักษรถูกตองตาม
อักขรวิธ ี
- สะอาด เรยีบรอย 
 

- เขียนสะกดคาํผดิ ๑- ๔ ที่ 
ตัวอักษรถูกตองตามอักขรวิธี
เปนบางสวน 
- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา ๑-๓ ที ่
 

- เขียนสะกดคาํผดิ  
มากกวา ๔ ที่ ตัวอักษรถูกตอง
ตามอักขรวิธีเปนสวนนอย 
- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา 
มากกวา ๓ ที ่

๓.การนําเสนอ
ผลงาน 

- พูดนําเสนอผลงานได
ครอบคลมุทุกประเด็น   
- น้ําเสียงไพเราะชัดเจน  
ออกเสียงถูกตองตามอักขรวิธ ี
- ผูนําเสนอมีบคุลิกภาพท่ีดี  

- พูดนําเสนอผลงานไดไม
ครอบคลมุทุกประเด็น   
- น้ําเสียงชัดเจน ออกเสยีง
ถูกตองตามอักขรวิธีบางสวน 
- ผูนําเสนอมีบคุลิกภาพด ี

- พูดนําเสนอผลงาน
ครอบคลมุประเด็นไดนอย   
- น้ําเสียงเบา ออกเสยีงตาม
อักขรวิธถีูกตองเปนสวนนอย 
- ผูนําเสนอมีบคุลิกภาพไม
มั่นใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๑๒

 

กลุมท่ี............. 
สมาชิก ๑. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 

๒. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 
๓. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 
๔. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 
๕. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 
๖. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 
๗. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 
๘. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 
๙. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 
๑๐. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 

 

       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
             (...................................................) 
              .........../........................../............ 
 
 
 
 
 
 

 

เกณฑการใหคะแนน  
ดี  = ๓ 
พอใช  = ๒ 
ปรับปรุง  = ๑ 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๙-๑๒ ดี 
๕-๘ พอใช 
๑-๔ ปรับปรุง เกณฑการผาน   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 

 
 
 

แบบประเมินปายนิเทศ 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ เนื้อหา    
๒ การจัดวาง    
๓ การนําเสนอผลงาน    
๔ ความสวยงาม/ความคิดสรางสรรค    

รวม  
 



๓๑๓

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล  

 

ลําดับ 
ที ่

ชื่อ – สกลุ 
ของผูรับ 

การประเมิน 

ความตั้งใจ 
ในการ 
ทํางาน 

มีความ 
รับผิดชอบ 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด 
เรียบรอย 

รวม 
๑๕ 

คะแนน 
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

             (...................................................) 
      .........../........................../............ 

เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๙-๑๒ ดี 

๕-๘ พอใช 

๑-๔ ปรับปรุง 

 
 



๓๑๔

เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๑๑-๑๕ ดี 

๖-๑๐ พอใช 

๑-๕ ปรับปรุง 

 

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม   

 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    

๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  
 

กลุมท่ี............. 
สมาชิก ๑. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 

๒. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 
๓. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 
๔. ชื่อ.................................................สกุล...........................................ชั้น............เลขที่.............. 

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

          (...................................................) 
      .........../........................../............ 



๓๑๕

 
 
 
คําชี้แจง     :       ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                       แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษตัริย    

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของหอง    

๔.  ใฝเรยีนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตผุล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยดั    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคณุคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยดัและมีการเก็บออมเงิน    

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย    

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ    

 
 
 
 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๓๑๖

 
 
 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสาํนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย    

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพ่ือผูอื่น    

๘.๒ แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น    

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบาํเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมโีอกาส    

 
 

 

หมายเหตุ ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา 
 
 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

        .........................../.........................../........................  
 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 

 

 

 

 

  

    แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๓๑๗

 
 

 

คําชี้แจง    ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด  
ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. ความสามารถในการสื่อสาร    

 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    

 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    

 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    

๒. ความสามารถในการคดิ    

 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    

 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    

๓. ความสามารถในการแกปญหา    

 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    

 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    

 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    

 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันด ี    

 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    

 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    

 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
 
ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

         ......................./.........................../........................ 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนน 
 

 
 
 
 

แบบประเมิน สมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๓๑๘

 

แบบแบบทดสอบหลังเรียน  
หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๓  ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง  

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ 
******************************** 

 

 คําช้ีแจง    ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                 เพียงขอเดียว 
 

๑. ขอใดไมใชสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
     ก. น้ํา      ข. ดิน    

ค. อากาศ     ง.ร้ัวคอนกรีต 
 

๒. ในบริเวณที่มีน้ําอุดมสมบูรณ  มักจะมีประเพณีใด 
     ก. บุญบั้งไฟ     ข. ผีตาโขน   

ค. แขงเรือยาว     ง. แหนางแมว 
 

๓. กาแล เปนลักษณะเฉพาะของบานในภาคใด 
     ก. ภาคใต     ข. ภาคกลาง   

ค. ภาคเหนือ     ง. ภาคตะวันออก 
 

๔. ขอใดเปนลักษณะทางกายภาพของภาคกลาง 
     ก. เปนเขตภูเขาสูง         ข. เปนเขตท่ีราบลุม      

ค. เปนเขตท่ีราบสูง        ง. เปนเขตท่ีราบชายฝง 
 

๕. เหตุใดชาวภาคกลางจึงนิยมสรางบานเรือนท่ีมีใตถุนสูงมาก 
     ก. ปองกันสัตวปา     ข. ใชทําคอกสัตว  
     ค. ปองกันน้ําทวม     ง. ใชเก็บผลผลิตทางการเกษตร 
 

๖. การทําลายปาชายเลน  มีผลกระทบตอทรัพยากรใดมากท่ีสุด 
     ก. ดิน      ข.น้ํา    

ค.สัตวปา     ง.สัตวน้ํา 
 
 
 
 
 
 



๓๑๙

 

๗. การกระทําของใคร ถือเปนการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 
     ก. นิดใชน้ําเฉพาะที่จําเปน   ข. หนอยใชแตน้ําท่ีสะอาด 
     ค. นอยใชเฉพาะน้ําดื่ม    ง. นิวใชน้ํานอย 
 

๘. วัฒนธรรมใดท่ีเกิดจากปจจัยดานภูมิอากาศมากท่ีสุด 
ก. การแตงกาย    ข.  การประกอบอาชีพ 

 ค.  การสรางท่ีอยูอาศัย    ง.  การประกอบพิธีทางศาสนา 
 

๙. ประชาชนในภาคใดท่ีมีการแตงกายดวยชุดมอฮอม 
      ก. ภาคกลาง     ข. ภาคเหนือ 
      ค. ภาคใต      ง. ภาคตะวันออก 
 

๑๐. ลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนทะเล มีอิทธิพลตอการประกอบอาชีพของคนตามขอใด 
      ก. ปลูกพืชเมืองหนาว    ข. ทําสวน 
      ค. เลี้ยงสัตว      ง. ประมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๒๐

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๓  ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง  

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๕ 
******************************** 

 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุด 
                 เพียงขอเดียว 
 

๑. การอพยพแรงงานในชนบทมักเกิดในชวงฤดูใดมากท่ีสุด 
     ก. ฤดูน้ําหลาก     ข. เริ่มฤดูกาลปลูกขาว   
     ค. หลังฤดูกาลเก็บเกี่ยว   ง. ระหวางฤดูกาลเก็บเกี่ยว 
 

๒. ขอใดไมใชปจจัยท่ีทําใหคนอพยพยายถิ่นฐาน 
     ก. ภัยธรรมชาติ    ข. ความยากจน      

ค. ความแหงแลง    ง. การจราจรคับคั่ง 
 

๓. ลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนทะเล มีอิทธิพลตอการประกอบอาชีพของคนตามขอใด 
     ก. ทําสวน     ข. เลี้ยงสัตว   

ค. ทําประมง     ง. ปลูกพืชเมืองหนาว 
 

๔. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีสภาพอากาศแหงแลง  ฝนไมตกตามฤดูกาล ทําใหเกิดประเพณีใด 
     ก. แหนางแมว     ข. แขงเรือยาว   

ค. แหเทียนพรรษา    ง. ตักบาตรดอกไม 
 

๕. ขอใดไมใชสาเหตุของการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมท่ีเกิดจากธรรมชาติ 
     ก. แผนดินไหว     ข. น้ํากัดเซาะตล่ิง  

ค.การสรางเขื่อน    ง. การทรุดตัวของแผนดิน 
 

๖. ผูท่ีอาศัยอยูในบริเวณท่ีราบลุม  ควรประกอบอาชีพใด 
     ก. คาขาย     ข. เลี้ยงสัตว   

ค. เก็บของปา     ง. เพาะปลูก 
 
 
 
 
 
 



๓๒๑

๗. การชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในขอใด  เปนการชวยอนุรักษตนน้ําลําธาร 
     ก. ปาไม     ข. ดิน    

ค.  แรธาตุ     ง. สัตวปา 
๘. พิธีสูขวัญขาวเปนการสรางสรรควัฒนธรรมของคนภาคใด 
     ก. ภาคเหนือ     ข. ภาคใต   

ค. ภาคตะวันออก    ง. ภาคกลาง 
 

๙. ประเพณีและวัฒนธรรมใดไมสอดคลองกับลักษณะภูมิประเทศในประเทศไทย 
    ก. สวมใสเส้ือผาที่ผลิตจากขนสัตว  ข. ใชสมุนไพรเปนสวนประกอบของอาหาร 
    ค. ประเพณีแขงเรือในท่ีภาคกลาง  ง. ประเพณีขอฝนในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

๑๐. ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคมขอใดไมถูกตอง 
      ก. การพัฒนาพื้นท่ีชายฝงทะเลเปนสถานท่ีทองเที่ยว 
      ข. ประชากรอาศัยอยูหนาแนนตามพื้นท่ีท่ีราบสูง 
      ค. การปลูกพืชแบบขั้นบันใดบริเวณเชิงเขา 
      ง. การปลูกขาวในพ้ืนท่ีภาคกลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๒๒

 

แบบทดสอบหลังเรียน  
หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๓  ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง  

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
******************************** 

 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุด 
                 เพียงขอเดียว 
 

๑. บุคคลท่ีอยูในสภาพอากาศหนาว  ควรรับประทานอาหารในขอใด 
     ก. ไสอั่ว  แกงโฮะ    ข. ยําถั่วพู ผัดผักรวมมิตร  
     ค. แกงออม ซุปหนอไม    ง. แกงจืด  ตมยํากุง 
 

๒. ขอใดสัมพันธกันมากท่ีสุด 
     ก. ผูท่ีอยูบนภูเขามักประกอบอาชีพขับรถบริการ   
     ข. ผูท่ีอยูปามักประกอบอาชีพบริการ 
     ค. ผูท่ีอยูบริเวณท่ีราบลุมมักประกอบอาชีพคาขาย  
     ง. ผูท่ีอยูติดทะเลมักประกอบอาชีพประมง 
 

๓. ขอใดกลาวไมถูกตอง 
     ก. อาคารบานเรือนจัดเปนสิ่งแวดลอมทางสังคม 
     ข. ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นเรียกวา  สิ่งแวดลอมทางสังคม 
     ค. ประเพณีตาง ๆจัดเปนส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ 
     ง. สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  เรียกวา  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
 

๔. ในบริเวณที่มีอากาศเสียจะมีปริมาณกาซใดสูงกวาปกติมาก 
     ก. กาซออกซิเจน    ข. กาซคารบอนมอนอกไซด 
     ค. กาซไนโตรเจน    ง. กาซคารบอนไดออกไซด 
 

๕. ขอใดนาจะเปนผลเสียจากการท่ีพื้นท่ีปาไมในประเทศไทยถูกทําลายลง 
     ก. ทําใหคนมีท่ีอยูอาศัยมากข้ึน   ข. ทําใหมีพื้นท่ีสรางเขื่อนกักเก็บน้ํา 
     ค. ทําใหพื้นดินเกิดความแหงแลง   ง. ทําใหมีพื้นท่ีทําเกษตรกรรมมากขึ้น 
 

๖. บุคคลใดไมชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 
     ก. ดาวเรืองตักน้ําคลองรดนํ้าตนไม  ข. ชบาอาบน้ําในลําคลอง 
     ค. มะลิใชน้ําคลองซักเสื้อผา   ง. จําปใชไมเขี่ยซากสัตวลงในน้ํา 
 
 



๓๒๓

 

๗. ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเสื่อมโทรมสงผลกระทบตอประชากรในดานใดมากท่ีสุด 
     ก. ทําใหประชากรอพยพยายถ่ินฐาน  ข.การเกิดปญหาความยากจน 
     ค. การขาดสถานท่ีพักผอนหยอนใจ  ง.ขาดสถานท่ีทํามาคาขาย 
 

๘. ขอใดเปนปจจัยท่ีสงผลใหทรัพยากรธรรมชาติลดลง 
     ก. ประเพณีและวัฒนธรรม 
     ข. จํานวนประชากรท่ีเพ่ิมขึ้น 
     ค. ทรัพยากรธรรมชาติมีจํากัด 
     ง. การประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย 
 

๙. การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติขอใดที่ทําใหเกิดความสะดวกสบายตอมนุษย 
     ก. การตัดภูเขาทําเหมืองหิน 
     ข. การตัดไมมาสรางบานเรือน 
     ค. การสรางแหลงทองเที่ยวบริเวณริมน้ํา 
     ง. การสรางถนนผานชองเขาทําใหเดินทางไดรวดเร็ว 
 

๑๐. ขอใดสงผลตอวัฒนธรรมการแตงกายของประชาชนในภาคเหนือ 
       ก. ภูมิอากาศ     ข. เชื้อชาติของประชากร 
       ค. ระบบการปกครอง   ง. สีผิวของประชากร 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 



๓๒๔

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน 
 

 

 
ขอ ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
๑. ง ค ก 
๒. ค ง ง 
๓. ค ค ค 
๔. ข ก ง 
๕. ค ค ค 
๖. ง ง ง 
๗. ก ก ก 
๘. ก ง ข 
๙. ข ก ง 
๑๐. ง ข ก 

 
 

 



๓๒๕

หนวยยอยที่ ๔
หวงแหนธรรมชาติ



๓๒๖



๓๒๗

 

โครงสรางของหนวย  
แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ 
๑. คุณคาของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ๓  ชม.  
๒. ผลของการรักษาและทําลายสิ่งแวดลอม ๓  ชม.  
๓. การมีสวนรวมและการอนุรักษสิ่งแวดลอม ๓  ชม.  

ใบสรุปหนาหนวยยอย 
หนวยยอยที ่  ๔   ชื่อหนวยยอย   หวงแหนสิ่งแวดลอม 
จํานวนเวลาเรียน  ๙  ชั่วโมง                                 จํานวนแผนการจัดการเรยีนรู  ๓  แผน 
 

สาระสําคัญของหนวย  
 สิ่งแวดลอมมีคุณคาและมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษย การรวมกันคิดหาแนวทางการใช 
และการอนุรักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางรูเทาทัน จะทําใหสิ่งแวดลอมมีระยะเวลาในการใช 
ไดอยางยั่งยืนและยาวนาน 

มาตรฐานและตัวชี้วัด   

มฐ.ส ๕.๒  
ตัวช้ีวัด   ป.๔/๒  ,  ป.๔/๓, ป.๕/๓  , ป.๖/๒, ป.๖/๓ 

มฐ. ว ๒.๒  ป.๖/๒,๓ 
     ว ๖/๑  ป.๖/๓, ป.๖/๔, ป.๖/๕ 
     ว ๘.๑  ป.๔/๒,๖,๗,๘  ,  ป.๕/๒,๖,๗,๘  ,  ป.๖/๒,๖,๗,๘ 
    ง ๑.๑  ป.๔/๒,๔ ,   ป.๕/๒,๔  ,  ป.๖/๒ 
 

ลําดับการเสนอแนวคิดหลัก  
คุณคาของการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

       
              การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมและแนวทางอนุรักษ 

 
  การวางแผนการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน 

 

 



๓๒๘
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แบบทดสอบกอนเรียน  

หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๔  หวงแหนสิ่งแวดลอม  
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ 

******************************** 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
     เพียงขอเดียว 
๑.  ขอใดคือสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น 
     ก. น้ํา   
        ข. ดิน 
        ค. อากาศ 
        ง.  รั้วคอนกรีต 
๒.  การกระทําของใคร ถือเปนการอนุรักษทรัพยากรน้ํา  
      ก.  แนนใชน้ําเฉพาะท่ีจําเปน 
      ข. ดรีมใชแตน้ําท่ีสะอาด 
      ค. ตนใชเฉพาะน้ําดื่ม 
      ง.   ฟาใชน้ํานอย 
๓.  นักเรียนจะมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางไร    
         ก.  เปดไฟในบานทุกดวง    

  ข.  ปลูกตนไมเพ่ือความรมร่ืน 
         ค.  ท้ิงขยะลงในแหลงน้ําเพื่อเปนอาหารปลา  

  ง.  เพิ่มปริมาณการใชถุงพลาสติกใหมากข้ึน 
๔.  การใชทรัพยากรธรรมชาติ ในขอใดเหมาะสมท่ีสุด 
   ก. ใชทรัพยากรใหไดมากท่ีสุด 
   ข. ใชทรัพยากรใหเหลือนอยท่ีสุด 
   ค. ใชทรัพยากรใหมีระยะเวลาสั้นท่ีสุด 

  ง. ใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนและคุมคาท่ีสุด 
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๕.  การอนุรักษแหลงทองเท่ียวในชุมชนขอใดไมถูกตอง 
         ก.  ติดปายหามท้ิงขยะบริเวณแหลงทองเที่ยว  
        ข.  ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของแหลงทองเท่ียว 
         ค.  แจงเจาหนาท่ีเมื่อพบแหลงทองเที่ยวถูกทําลาย 
          ง.  เก็บทรัพยากรธรรมชาติจากแหลงทองเที่ยวมาเปนของที่ระลึก 
 ๖.  การชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในขอใด เปนการชวยอนุรักษตนน้ําลําธาร 
       ก.  สัตวปา  
     ข.  แรธาตุ 
     ค.  ดิน 
     ง.  ปาไม  
  ๗.  ใครท่ีจําเปนตองอนุรักษสิ่งแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติ 
   ก.  ขาราชการ 
   ข.  พอคา แมคา 
   ค.  เกษตรกรทุกคน 
   ง.  ประชาชนทุกคน 
  ๘.  ขอใดเปนการดูแลรักษาแหลงน้ําไดเหมาะสมท่ีสุด        
         ก.  เทนํ้ายาฆาเชื้อโรคลงแหลงน้ํา   
         ข.  นําน้ําในคลองท่ีสะอาดมาใช 
         ค.  บําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงสูแหลงน้ํา 
         ง.  ท้ิงเศษอาหารลงแหลงน้ําเพื่อเพิ่มธาตุอาหาร  
 ๙.  นักเรยีนสามารถดูแลรักษาสภาพแวดลอมในทองถิ่นไดอยางไร 
        ก.  เขารวมกิจกรรมปลูกตนไมในทองถิ่น 
        ข.  จับกุมผูท่ีทําใหส่ิงแวดลอมเสื่อมโทรม 
        ค.  ออกกฎหมายหามบุกรุกพื้นท่ีปาในทองถิ่น 
        ง.  หามไมใหบุคคลภายนอกเขามาใชทรัพยากรในทองถิ่น 
๑๐. นักเรียนจะมีวิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไดอยางไร 
   ก.  ใชส่ิงอื่นทดแทนทรัพยากรธรรมชาติ 
   ข.  จัดซื้อทรัพยากรมาจากแหลงอื่น 
   ค.  ออกกฎหมายควบคุมอยางเขมงวด 
 ง.  งดเวนการใชทรัพยากรน้ัน 



๓๓๔

 
แบบทดสอบกอนเรียน  

หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๔  หวงแหนสิ่งแวดลอม  
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๕ 

******************************** 

 
คําช้ีแจง     ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 

 
 ๑.  ขอใดเปนสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมท่ีเกิดจากการกระทําของมนุษย 
  ก.  การเกิดแผนดินไหว 
  ข.  การเกิดลมพายุ 
  ค.  การสรางเข่ือน 
  ง.  น้ํากัดเซาะตล่ิง 
๒. ปญหา “ภาวะโลกรอน” สามารถแกไขไดดวยวิธีใด 
  ก. สรางแหลงน้ําเพิ่ม 
  ข .หยุดการเพาะปลูก 
  ค. ออกกฎหมายหามใชรถ 
  ง. ปลูกตนไมเพ่ิมปาใหมากขึ้น 
 ๓.  เหตุการณใดสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมมากท่ีสุด 
  ก. คลื่นยักษสึนามิ 
  ข.  ปาไมถูกทําลาย 
  ค. น้ําทวมภาคใต 
  ง. หมอกควันจากการเผาปา 
 ๔.  ขอใดเปนการรักษาแหลงน้ําไดเหมาะสมท่ีสุด 
  ก.  เทยาฆาเชื้อโรคลงในแหลงน้ํา 
  ข.  นําน้ําจากแหลงน้ําท่ีสะอาดมาใช 
  ค.  บําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงสูแหลงน้ํา 
  ง.  ท้ิงเศษอาหารลงในแหลงน้ําเพื่อเปนอาหารสัตวน้ํา 
 
 
 



๓๓๕

 
 ๕.  ขอใดเปนการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม ท่ีเกิดจากธรรมชาติ 
   ก.  การตัดตนไม      ข.  การสรางถนน 
   ค.  การสรางเข่ือน      ง.  การเกิดแผนดินไหว 
   ๖.  การเปลี่ยนแปลงธรรมชาติใดที่เกิดจากการกระทําของมนุษยท้ังหมด 
      ก.  แผนดินไหว  การถางปา 
      ข.  ภูเขาไฟระเบิด การขุดดิน 
      ค.  ดินโคลนถลม ฝนตกหนัก 
       ง.  การขุดเจาะนํ้าบาดาล การสรางเขื่อน 
     ๗.  การเปล่ียนทรัพยากรธรรมชาติแบบใดท่ีเปนไปอยางสรางสรรค 
       ก.  การตัดถนนผานปาไม 
       ข.  การสรางเขื่อนในพื้นท่ีปาอุดมสมบูรณ 
        ค.  การปลูกปาทดแทนฟนฟูปาเสื่อมโทรม 

      ง.  การพัฒนาอุทยานแหงชาติเปนรีสอรท 
      ๘.  การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมธรรมชาติลักษณะใดท่ีมนุษยสามารถควบคุมได 
       ก.  ลมพายุ 
       ข.  น้ําเสียจากครัวเรือน 
               ค.  น้ําทวมจากฝนตกหนัก 
       ง.  คลื่นทะเลกัดเซาะชายฝง 
      ๙.  การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน ควรใชวิธีการใด 
            จึงจะเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
               ก.  การควบคุม       การดูแลรักษา  และการพัฒนา 
               ข.  การสงวน          การอนุรักษ     และการพัฒนา 
               ค.  การปองกัน       การแกไข        และการอนุรักษ 
               ง.  การสงวน          การปองกัน      และการอนุรักษ 
       ๑๐.  การกระทําในลักษณะใดเปนการทําลายสภาพแวดลอม 
        ก.  การปลูกปาชายเลน 
        ข.  การออกกฎหมายหามตัดไม 
                ค.  การใชถุงผาแทนการใชถุงพลาสติก 
        ง.  การตัดตนไมมาเพื่อสรางท่ีอยูอาศัย 
 

 



๓๓๖

 
แบบทดสอบกอนเรียน  

หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๔  หวงแหนสิ่งแวดลอม 
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 

********************************** 
          ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  X ทบัตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบ 

                    ทีถู่กตองที่สุดเพียงขอเดียว 
 

  ๑.  ขอใดนาจะเปนผลเสียจากการท่ีพื้นท่ีปาไมในประเทศไทยถูกทําลาย 
             ก.  ทําใหมีพื้นท่ีทําเกษตรกรรมมากขึ้น 
                ข.  ทําใหมีพื้นท่ีสรางเขื่อนกักเก็บน้ํา 
                ค.  ทําใหพื้นดินเกิดความแหงแลง 
                ง.  ทําใหคนมีท่ีอยูอาศัยมากขึ้น 
   ๒.  ขอใดเปนหลักการสําคัญของการวางแผนการใชทรัพยากรในชุมชน 
      ก.  หนวยงานของรัฐเปนผูจัดการเทานั้น 
         ข.  คนในชุมชนมีสวนรวมในการตัดสินใจ 
                    ค.  อํานาจการใชทรัพยากรเปนของนายทุน 
                    ง.  หัวหนาชุมชนเปนผูตัดสินใจเพียงคนเดียว 
   ๓.  การวางแผนการใชทรัพยากรในแตละชุมชนจะแตกตางกัน  ขึ้นอยูกับปจจัยใด 
          ก.  จํานวนประชากรในชุมชน 
    ข.  ลักษณะนิสัยของคนในชุมชน 
          ค.  สภาพแวดลอมในชุมชน    

  ง.  ความสามารถของผูนําในชุมชน 
   ๔.  การวางแผนการใชทรัพยากรมีประโยชนอยางไร 
            ก.  ทําใหไมมีคนใชทรัพยากร 
            ข.  ทําใหทรัพยากรมีราคาแพงขึ้น 
            ค.  ทําใหมีทรัพยากรใชไดยาวนาน 
           ง.  ทําใหทรัพยากรทุกชนิดมีเพิ่มมากข้ึน 
   ๕. ขอใดเปนขั้นตอนแรกของการวางแผนการใชทรัพยากร 
        ก.  การดําเนินการ     ข.  การวางแผน 
        ค.  การวิเคราะห     ง.  การติดตามผล 
 

คําชีแ้จง



๓๓๗

 
   ๖.  ถาไมมีการวางแผนการใชทรัพยากรในชุมชนจะกอใหเกิดผลอยางไร 
        ก.  ทรัพยากรมีเพียงพอตอความตองการ  

ข.  ทรัพยากรมีมากเกินความตองการ 
        ค.  ทรัพยากรหมดสิ้นไปอยางรวดเร็ว   

ง.  ทรัพยากรมีปริมาณเทาเดิม 
   ๗.  ขอใดเปนแนวทางในการใชทรัพยากรใหยั่งยืน 
  ก.  สรางจิตสํานึกดานทรัพยากร 
  ข.  หาแนวทางอนุรักษดวยวิธีใหม 
  ค.  ใชวิธีการอนุรักษเปนแบบสากล 
  ง.  ดูแลรักษาและใชเทาท่ีจําเปน 
       ๘ .  ขอใดไมใช ประโยชนของการใชทรัพยากรท่ียั่งยืน 
  ก.  ทําใหทรัพยากรหมดลงอยางรวดเร็ว 
  ข.  สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยลง 
  ค.  ทําใหทรัพยากรเกิดการฟนฟู 
  ง.  ธรรมชาติเกิดความสมดุล 

 ๙.  วิธีใดสามารถชวยลดภาวะโลกรอนได 
  ก.  การกําจัดขยะโดยการเผา 
  ข.  ปลอยน้ําเสียลงในแมน้ํา 

ค.  เปดแอรเพ่ือใหอากาศเย็น 
  ง.  ชวยกันปลูกตนไม เพ่ิมพื้นท่ีสีเขียว 
         ๑๐.  ขอใดเปนแนวทางการจัดการดานมนุษยในการใชทรัพยากรในชุมชนอยางยั่งยืน 

     ก.  สรางจิตสํานึกดานทรัพยากร   
     ข.  หาแนวทางอนุรักษดวยวิธีการใหม ๆ 
         ค.  ใชหลักการอนุรักษท่ีเปนแบบสากล  
         ง.  ดูแลรักษาและใชเฉพาะท่ีจําเปน 
 

 
 
 
 



๓๓๘

 
 
 
 
 เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ 
 ๑. ง  ๒. ก  ๓. ข  ๔. ง  ๕. ง  
 ๖. ง  ๗. ง  ๘. ค  ๙. ก  ๑๐. ก 
 
  เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๕  
 ๑. ค  ๒. ง  ๓. ข  ๔. ค  ๕. ง  
 ๖. ง  ๗. ค  ๘. ข  ๙. ข  ๑๐. ง 
 
  เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
 ๑. ค  ๒. ข  ๓. ค  ๔. ค  ๕. ค  
 ๖. ค  ๗. ง  ๘. ก  ๙. ง  ๑๐. ก 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
ประจําหนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม 



๓๓๙

  คําช้ีแจง    สํารวจส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมทางสังคม 
 

ที่ สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ สิ่งแวดลอมทางสงัคม 
   
   
   
   
   
   
   
   
 

วิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 สมาชิกกลุม 
๑. ชื่อ..................................................สกุล  ...............................................ชั้น..............เลขท่ี........... 
๒. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น..............เลขท่ี.......... 
๓. ชื่อ....................................................สกุล................................................ชั้น..............เลขท่ี.......... 
๔. ชื่อ....................................................สกุล ...............................................ชั้น..............เลขท่ี.......... 
๕. ชื่อ.....................................................สกุล................................................ชั้น.............เลขท่ี.......... 

 บ ๕.๔/ผ ๑ -๐๑  

 
    

ใบงานที่ ๐๑ 
สิ่งแวดลอมรอบตัวเรา 



๓๔๐

 
ภาพประกอบ 

 
 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
 

 
 

เขาตะปู   จังหวัดพังงา 
 

 
 
                                      หมูเกาะสิมิลัน จังหวัดพังงา 



๓๔๑

 
ภาพประกอบสิ่งแวดลอม 

 
สิ่งแวดลอมทีม่นุษยสรางข้ึน 

 

 
 

ภาพทาอากาศยานสุวรรณภูมิ 
 

 
 

ภาพโรงงานอุตสาหกรรม  
 



๓๔๒

 

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ใบความรูสําหรับครู 

 
 

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม หมายถึง การใชทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมอยางฉลาด โดยใชใหนอย เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยคํานึงถึงระยะเวลา 
ในการใชใหยาวนาน และกอใหเกิดผลเสียหายตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด รวมท้ังตองมีการกระจาย        
การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางท่ัวถึง อยางไรก็ตาม ในสภาพปจจุบันทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมมีความเส่ือมโทรมมากข้ึน ดังนั้นการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจึงมี
ความหมายรวมไปถึงการพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอมดวย การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมสามารถกระทาไดหลายวิธี ท้ังทางตรงและทางออม ดังนี้ 

๑. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยทางตรง ซึ่งปฏิบัติไดในระดับบุคคล 
องคกร และระดับประเทศ ท่ีสําคัญ คือ 

๑) การใชอยางประหยัด คือ การใชเทาท่ีมีความจําเปน เพื่อใหมีทรัพยากรไวใชได 
นานและเกิดประโยชนอยางคุมคามากท่ีสุด 

๒) การนํากลับมาใชซ้ําอีก สิ่งของบางอยางเมื่อมีการใชแลวคร้ังหนึ่งสามารถท่ีจะ 
นํามาใชซ้ําไดอีก เชน ถุงพลาสติก กระดาษ เปนตน หรือสามารถที่จะนํามาใชไดใหมโดยผาน
กระบวนการตางๆ เชน การนํากระดาษท่ีใชแลวไปผานกระบวนการตางๆ เพื่อทําเปนกระดาษแข็ง 
เปนตน ซึ่งเปนการลดปริมาณการใชทรัพยากรและการทาลายส่ิงแวดลอมได 

๓) การบูรณซอมแซม สิ่งของบางอยางเม่ือใชเปนเวลานานอาจเกิดการชารุดได 
เพราะฉะน้ันถามีการบูรณะซอมแซม ทาใหสามารถยืดอายุการใชงานตอไปไดอีก 

๔) การบําบัดและการฟนฟู เปนวิธีการท่ีจะชวยลดความเส่ือมโทรมของทรัพยากร 
ดวยการบําบัดกอน เชน การบําบัดน้ําเสียจากบานเรือนหรือโรงงานอุตสาหกรรม เปนตน กอนท่ีจะ
ปลอยลงสูแหลงน้ําสาธารณะ สวนการฟนฟูเปนการรื้อฟนธรรมชาติใหกลับสูสภาพเดิม เชน การ
ปลูกปาชายเลน เพ่ือฟนฟูความ สมดุลของปาชายเลนใหกลับมาอุดมสมบูรณ เปนตน 

๕) การใชส่ิงอื่นทดแทน เปนวิธีการท่ีจะชวยใหมีการใชทรัพยากรธรรมชาติ 
นอยลงและไมทําลายสิ่งแวดลอม เชน การใชถุงผาแทนถุงพลาสติก การใชใบตองแทนโฟม การใช
พลังงานแสงแดดแทนแรเชื้อเพลิง การใชปุยชีวภาพแทนปุยเคมี เปนตน 
 
 
 



๓๔๓

 
๖) การเฝาระวังดูแลและปองกัน เปนวิธีการท่ีจะไมใหทรัพยากรธรรมชาติและ 

สิ่งแวดลอมถูกทําลาย เชน การเฝาระวังการท้ิงขยะ สิ่งปฏิกูลลงแมน้ํา คูคลอง การจัดทําแนว
ปองกันไฟปา เปนตน 

 ๒. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยทางออม สามารถทําได            
หลายวิธี ดังนี้ 

๑) การพัฒนาคุณภาพประชาชน โดยสนับสนุนการศึกษาดานการอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ท่ีถูกตองตามหลักวิชา ซึ่งสามารถทําไดทุกระดับอายุ           
ท้ังในระบบโรงเรียนและสถาบันการศึกษาตางๆ และนอกระบบโรงเรียนผานสื่อสารมวลชนตางๆ 
เพื่อใหประชาชนเกิดความตระหนักถึงความสําคัญและความจําเปนในการอนุรักษ เกิดความรักความ
หวงแหน และใหความรวมมืออยางจริงจัง 

๒) การใชมาตรการทางสังคมและกฎหมาย การจัดตั้งกลุม ชุมชน ชมรม  
สมาคม เพื่อการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตางๆ ตลอดจนการใหความรวมมือท้ัง
ทางดานพลังกาย  พลังใจ พลังความคิด ดวยจิตสํานึกในความมีคุณคาของสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรท่ีมีตอตัวเรา เชน  กลุมชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
นักศึกษา ในโรงเรียนและสถาบันการศึกษาตางๆ มูลนิธิคุมครองสัตวปาและพรรณพืชแหงประเทศ
ไทย มูลนิธิสืบ นาคะเสถียร มูลนิธิโลกสีเขียว เปนตน  

๓) สงเสริมใหประชาชนในทองถิ่นไดมีสวนรวมในการอนุรักษ ชวยกันดูแล 
รักษาใหคงสภาพเดิม ไมใหเกิดความเส่ือมโทรม เพื่อประโยชนในการดํารงชีวิตในทองถิ่น          
ของตน การประสานงานเพื่อสรางความรูความเขาใจ และความตระหนักระหวางหนวยงานของรัฐ 
องคกรปกครองสวนทองถิ่นกับประชาชน ใหมีบทบาทหนาท่ีในการปกปอง คุมครอง ฟนฟูการใช
ทรัพยากรอยางคุมคาและเกิดประโยชนสูงสุด 

๔) สงเสริมการศึกษาวิจัย คนหาวิธีการและพัฒนาเทคโนโลย ีมาใชในการจัดการกับ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเกิดประโยชนสูงสุด เชน การใชความรู   ทางเทคโนโลยี
สารสนเทศมาจัดการวางแผนพัฒนา การพัฒนาอุปกรณเครื่องมือเคร่ืองใชใหมี  การประหยัด
พลังงานมากข้ึน  การคนควาวิจัยวิธีการจัดการ การปรับปรุง พัฒนาสิ่งแวดลอมใหมีประสิทธิภาพ
และยั่งยืน เปนตน 

๕) การกําหนดนโยบายและวางแนวทางของรัฐบาล ในการอนุรักษและพัฒนา 
สิ่งแวดลอมทั้งในระยะสันและระยะยาว เพื่อเปนหลักการใหหนวยงานและเจาหนาท่ีของรัฐ          
ท่ีเกี่ยวของยึดถือและนําไปปฏิบัติ รวมท้ังการเผยแพรขาวสาร ดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม ท้ังทางตรงและทางออม 



๓๔๔

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  

                          
   
ลําดับ รายการประเมิน 

คุณภาพผลงาน 
๓ ๒ ๑ 

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    
๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    
๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    
๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    
๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  
 

กลุมท่ี.................... 
สมาชิกกลุม ๑. ชื่อ........................................สกุล..........................................ชั้น.................เลขที่..................
  ๒. ชื่อ........................................สกุล..........................................ชั้น.................เลขที่.................. 

๓. ชื่อ........................................สกุล..........................................ชั้น.................เลขที่.................. 
๔. ชื่อ........................................สกุล..........................................ชั้น.................เลขที่.................. 
๕. ชื่อ........................................สกุล..........................................ชั้น.................เลขที่.................. 

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

             (...................................................) 
                             .........../........................../............ 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๑-๑๕ ดี 
๖-๑๐ พอใช 
๑-๕ ปรับปรุง 

 
 



๓๔๕

 
แบบสังเกตพฤตกิรรมการทํางานรายบุคคล  

 
 

ลําดับ 
ที ่

ชื่อ – สกลุ 
ของผูรับ 

การประเมิน 

ความตั้งใจ 
ในการ 
ทํางาน 

มีความ 
รับผิดชอบ 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด 
เรียบรอย 

รวม 
๑๒ 

คะแนน 
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

               
               
               
               
               
               
               
               
               

 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
             (...................................................) 

      .........../........................../............ 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๙-๑๒ ดี 

๕-๘ พอใช 

๑-๔ ปรับปรุง 



๓๔๖

 
 
 
คําชี้แจง  :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
               แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 
๓ ๒ ๑ 

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษตัริย    

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของหอง    

๔.  ใฝเรยีนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตผุล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยดั    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคณุคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยดัและมีการเก็บออมเงิน    

 
 
 
 
 
 
 

บิแบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๓๔๗

 
 
 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย    

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ    

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสาํนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย    

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพ่ือผูอื่น    

๘.๒ แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น    

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบาํเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมโีอกาส    

 
หมายเหตุ ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา 
 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

                 .........................../.........................../........................ 
 
 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ะเมิน     

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๓๔๘

 
 

     
  คําชี้แจง :  ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                          แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๑ ความสามารถในการสื่อสาร    
 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    
 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    
 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    
๒ ความสามารถในการคดิ    
 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    
 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    
๓ ความสามารถในการแกปญหา    
 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    
 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    
 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    
๔ ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    
 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี    
 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    
๕ ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    
 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    
 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
ลงชื่อ ..................................................... ผูประเมิน 

                      ................./....................../.................. 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนน 

  แบบประเมินสมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน



๓๔๙

คําช้ีแจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  
 

แผนที่ ๒ ชื่อแผน  ผลของการรักษาและทําลายส่ิงแวดลอม      เวลา ๓ ชั่วโมง 
 
 

๑. สาระสําคัญของแผน 
      สิ่งแวดลอมในภูมิภาค  เกิดการเปลี่ยนแปลงจากการทําลาย  การรักษาและการอนุรักษสภาพแวดลอม   
เปนแนวทางท่ีจะทําใหสภาพแวดลอมคงอยู 
 

๒.ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 
      ครูอาจเพ่ิมเติมความรูเรื่องสิ่งแวดลอมจากสถานการณปจจุบัน  หรือจากขาวทางสื่อตาง ๆ  เพ่ือใหนักเรียน
ไดทราบขาวสารสถานการณสิ่งแวดลอมของสถานที่อ่ืน ๆ บาง 
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๓๕๒

สมาชิกกลุมที่ ๑ 
๑. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 
๒. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 
๓. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 
๔. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 
๕. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 

 

 
 

                                                  
คําช้ีแจง ใหนักเรียนศึกษาใบความรูนําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการดูแลรักษา 
            สภาพแวดลอม   

 บ ๕.๔ / ผ ๒ - ๐๑ 

ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการดูแลรักษาสภาพแวดลอม  



๓๕๓

สมาชิกกลุมที่ ๒ 
๑. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 
๒. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 
๓. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 
๔. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 
๕. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 

 
 
 

                                                  
คําช้ีแจง ใหนักเรียนศึกษาใบความรูนําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการทําลาย  
             สภาพแวดลอม  

 บ ๕.๔ / ผ ๒ - ๐๑ 

 
ใบงานที่ ๐๑ 

เร่ือง นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการทําลายสภาพแวดลอม  



๓๕๔

 
 

 
 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนศึกษาใบความรูนําเสนอแนวทางการอนุรักษและรักษาสภาพแวดลอม 
            ในภูมิภาค  

 บ ๕.๔ / ผ ๒ - ๐๑ 

ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง แนวทางการอนุรักษและรักษาสภาพแวดลอมในภูมิภาค  

 
สมาชิกกลุมที่ ๓ 

๑. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 
๒. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 
๓. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 
๔. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 
๕. ชื่อ...........................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขที่.............. 



๓๕๕

 
 

 
 
 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนสรุปผลการดูแลรักษาและการทําลายสิ่งแวดลอมเปนแผนผังความคิด  แลว 
            นําเสนอผลงานบนปายนิเทศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 บ ๕.๔ / ผ ๒ - ๐๒ 

ใบงานที่ ๐๒ 
แผนผังความคิด  สรุปผลการดูแลรักษาและการทําลายสิ่งแวดลอม 

 
 
 

 
ชื่อ...........................................สกุล...................................................ชั้น..................เลขที่................... 



๓๕๖

 
 
 
 

คลื่นยักษ "สึนาม"ิ ทีเ่กิดจากแผนดินไหวใตทะเล 
 

 
 

 

การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ 



๓๕๗

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดจากการกระทําของมนษุย 



๓๕๘

 
 
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทําลายปา   
             การทําลายทรัพยากรปาไมสงผลกระทบตอทรัพยากรอ่ืนๆ เนื่องจากปาไมมีความสัมพันธ 
กับทรัพยากรน้ํา ทรัพยากรดิน ทรัพยากรอากาศ ทรัพยากรสัตวปา และรวมถึงมนุษยดวย ดังนี้ 

   ๑. สงผลตอทรัพยากรดิน   
    ทําใหเกิดการชะลางพังทลายของดิน ปกติพืชพรรณตางๆ ของตนไม ไมพุม วัชพืชตางๆ            

ทุกสวนของตนไมมีบทบาท ในการชวยสกัดกั้นไมใหฝนตกถึงดินโดยตรง ความตานทานการไหลบา          
ของน้ํา ชวยลดความเร็วของน้ําท่ีจะพัดพาหนาดินไป   มีสวนของรากชวยยึดเหน่ียวดินไว  ทําใหเกิด
ความคงทนตอการพังทลายมากยิ่งขึ้น แตหากพ้ืนท่ีวางเปลาอัตราการ พังทลายของดินจะเกิดรุนแรง     
การสูญเสียดินจะเพิ่มขึ้น สงผลทําใหดินขาดความอุดมสมบูรณ บริเวณพื้นดินที่ไมมีวัชพืชหรือปาไม 
ปกคลุม การพัดพาดินโดยฝนหรือลมจะเกิดขึ้นไดมาก โดยเฉพาะบริเวณผิวหนาดิน  
               ๒. สงผลตอทรัพยากรนํ้า   
                ๒.๑ ทําใหเกิดน้ําทวมในฤดูฝน การกระทําใด ๆ ท่ีรบกวนดิน เชน การตัดไมทําลายปา 
ไฟปา การชักลากไม ทําใหผิวดินแนนจํานวนรูพรุนขนาดใหญลดลง การซึมของน้ําผานผิวดินลดลง 
กอใหเกิดน้ําไหลบาหนาผิวดินเพิ่มมากข้ึนจนระบายนํ้าไมทัน เกิดเปนอุทกภัยในพื้นท่ีตอนลางได  
                ๒.๒ ทําใหเกิดความแหงแลงในฤดูแลง การแผวถางทําลายปาตนน้ําเปนบริเวณกวาง 
ทําใหพื้นท่ีปาไมไมติดตอกันเปนผืนใหญทําใหเกิดการระเหยของน้ําจากผิวดินสูง แตการซึมน้ําผาน
ผิวดินต่ํา ดินดูดซับและเกบ็น้ําภายในดินนอยลง ทําใหน้ําหลอเลี้ยงลําธารมีนอย หรือไมมีเลย  
ลําธารจะแหงขอดเกิดความแหงแลงและการขาดแคลนน้ํา 

        ๒.๓ คุณภาพนํ้าเสื่อมลง การเปลี่ยนแปลง หรือทําลายพื้นท่ีปา การปนเปอนของ 
ดินตะกอนท่ีน้ํา พัดพาดวยการไหลบาผานผิวหนาดิน นอกจากนี้ การปราบวัชพืชหรืออินทรียตางๆ 
ท่ีอยูในแนวทางเดินของน้ํา กอใหเกิดการปนเปอนและสรางความสกปรกตอน้ําได และมีแนวโนม
มากขึ้น ทําใหไมสามารถนําน้ํามาใชในการอุปโภคบริโภคได ตะกอนท่ีอยูในแหลงน้ําหรือลงสูทะเล 
จะทําใหน้ําอยูในสภาพขุนขน ทําใหแสงจากดวงอาทิตยซึ่งมีความสําคัญในการสังเคราะหแสง 
ไมสามารถสองไปได เปนการขัดขวางกระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืชน้ํา สงผลกระทบตอ
การประมงในทางออม   
                  ๓. สงผลในดานเศรษฐกิจและสังคม   
                   ๓.๑ ไมมีราคาแพง จากการสํารวจความตองการใชไมในประเทศพบวาสูงและไม
เพียงพอกับความตองการ   ผูท่ีตองการใชก็ตองลักลอบตัดไมในปา เมื่อมีความตองการมากข้ึน  
ราคามักจะแพงจึงเปนเหตุใหเกิดอาชีพขึ้นมา ใหมคือ การลักลอบตัดไมขาย  

ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๓๕๙

 
          ๓.๒ การอพยพยายถิ่น เน่ืองจากพ้ืนท่ีปาไมถูกทําลาย พื้นดินขาดความอุดมสมบูรณ      

หรือจากฝนตกหนักพรอม ๆ   กับการเกิดการพังทลายของ ดินลงมาจากพ้ืนท่ีปาถูกทําลาย พัดพา
บานเรือนสิ่งของตางๆ และทําลายชีวิตมนุษยอยางเตรียมตัวไมทัน การอพยพไปอยูถิ่นใหม 
จึงเกิดขึ้น เนื่องจากถ่ินเกาไมปลอดภัยตอการดํารงอยู  
                    ๔. สงผลตอสัตวและพืชพรรณในธรรมชาติ  
                 สัตวปาและพืชพรรณธรรมชาติ เม่ือปาถูกทําลายสัตวปาไมมีท่ีอยูอาศัย ทําลายแหลง
อาหาร และทําลายแหลงเพาะพันธุสัตวปา  นอกจากนี้ยังทําใหการหมุนเวียนแรธาตุในระบบนิเวศ
เกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม   สงผลใหความหลากหลายทางชีวภาพในระบบนิเวศเปล่ียนไป 
อาจเปนผลใหพืชและสัตวบางชนิดลดจํานวนลงหรืออาจทําใหเกิดการสูญพันธุไปจากโลก   
                     ๕. สงผลตอสิ่งแวดลอม   
                     ๕.๑ อากาศเสีย เนื่องจากการหายใจของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซดออกมา หากมีตนไมจํานวนมากหรือพื้นท่ีปามากพอ ตนไมเหลานี้จะดูดซับกาซ
คารบอนไดออกไซด ไวในตอนกลางวันเพ่ือการสังเคราะหดวยแสง หรือกาซท่ีเกิดจากการเผาไหม 
ท่ีไมสมบูรณ เชน กาซคารบอนมอนอกไซดจะดูดซับไวโดยพืชชั้นสูงเหลาน้ี อากาศเสียก็จะไมเกิดขึ้น
             ๕.๒ น้ําเสีย การท่ีมีน้ํานอยลงในฤดูแลงของทุกลําหวย ลําธาร และแมน้ํา
กอใหเกิดภาวะนํ้าเสียหรือใกลเสียกระจายอยูท่ัวไป  เพราะมีความเขมขนของสิ่งเจือปนในนํ้าสูง 
การปลอยของเสียหรือน้ําเสียลงสูลํานํ้าสาธารณะจึงหลีกเลี่ยงไมไดที่จะทําใหเกิดปญหาน้ําเสีย 
โดยเฉพาะลําหวย ลําธาร ที่น้ําไหลชาบริเวณท่ีราบ สิ่งมีชีวิตในน้ําตายและสูญพันธุ 

            ๕.๓ โลกรอน หรือเกิดปรากฏการณเรือนกระจก ปกติกาซตาง ๆ   ท่ีสะสมอยูใน
ชั้นบรรยากาศอยูเหนือพื้นผิวโลกขึ้นไป ๒๕ กิโลเมตร ไดรวมตัวกันเขาเปนเกราะกําบังพื้นผิวโลก
ของเราใหมีความอบอุนพอเหมาะกับการดํารงชีวิต ทําหนาท่ีคลายกระจก ในเรือนกระจกหรือ 
 "กรีนเฮาส"  ท่ีสรางขึ้นมาเพื่อรักษาอุณหภูมิใหตนไมภายในเรือนกระจกมีชีวิตอยู ได เนื่องจากกาซ
พวกนี้ยอมใหความรอนจากดวงอาทิตยผานลงมายังพ้ืนโลกได แตจะกักเก็บความรอนบางสวนเอาไว
ไมใหสะทอนกลับออกไปสูบรรยากาศ ทําใหโลกมีอุณหภูมิพอเหมาะ ปจจุบันเกราะกําบังนี้มีความ
หนาแนนมากขึ้น   ทําใหสามารถเก็บความรอนจากการดูดซับรังสีจากดวงอาทิตยไวมากข้ึนโลกจึงมี
อุณหภูมิสูงขึ้น       
                    ผลของปรากฏการณเรือนกระจก ท่ีทําใหอุณหภูมิของโลกสูงขึ้นดังกลาวมี
ผลกระทบตอเนื่องคือ ทําใหน้ําแข็งขั้วโลกละลายระดับน้ําทะเลสูงขึ้น ทําใหเกิดอุทกภัย 
เกิดความแหงแลง พื้นท่ีท่ีเคยอุดมสมบูรณจะเกิดการแหงแลงและสลับกับการเกิดน้ําทวม 

 



๓๖๐

 
ใบความรูสําหรับครู 

แนวทางการใชทรัพยากรธรรมชาติแบบยั่งยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๖๑

 
 
 

                   คุณลักษณะ 
                       (คะแนน) 
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รวม  

 ๔๐ คะแนน 

๑.      
๒.      
๓.      
๔.      
๕.      
๖.      
๗.      
๘.      
๙.      
๑๐.      

 
คะแนนรวม ..................................................คะแนน 
บันทึกความเห็นเพ่ิมเติม ........................................................................................................  
............................................................................................................................. .................. 
     ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน 
          (.......................................................) 
 การสรุปผลการประเมิน 
 ๓๑ – ๔๐         หมายถึง     ผลการปฏิบัติ          ระดับดีมาก 
 ๒๑ - ๓๐ หมายถึง      ผลการปฏิบัติ          ระดับด ี
 ๑๑ - ๒๐ หมายถึง      ผลการปฏิบัติ          ระดับปานกลาง 
  ๐ -  ๑๐          หมายถึง      ผลการปฏิบัติ          ระดับท่ีตองปรับปรุง 
การผานเกณฑ 
          เปนไปตามที่สถานศึกษากําหนด 
 
 

แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 



๓๖๒

 
 
 

หนวยการเรียนรูที่  ๕  โลกสวยดวยมือเรา    หนวยยอยที่ ๔หวงแหนสิ่งแวดลอม 
 แผนการเรียนรูที่ ๒ ผลของการรักษา และทําลาย   

              คุณลักษณะ 
                       (คะแนน) 

 
กลุมที่……… 
ชื่อ-สกลุ 

คว
าม
กร
ะต
ือร
ือร
นใ
นก

าร
ทํา
งาน

  ๑
๒ 
คะ
แน

น 

กา
รม
ีสว
นร
วม
ใน
กา
รท
ํางา

น 
 

๑๖
 คะ

แน
น 

ระ
บบ

กา
รท
ํางา

น 
  

๔ 
คะ
แน

น 

วา
งแ
ผน

กา
รท
ํางา

น 
  

๘ 
 คะ

แน
น 

 
รวม   

๔๐ คะแนน 

๑.      
๒.      
๓.      
๔.      
๕.      
๖.      
๗.      
๘.      

 

คะแนนรวม ..................................................คะแนน 
บันทึกความเห็นเพ่ิมเติม ........................................................................................................  
............................................................................................................................. .................. 
     ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน 
           (.......................................................) 
             ................/................./................. 
การสรุปผลการประเมิน 
 ๓๑ – ๔๐    หมายถึง   ผลการปฏิบัติ  ระดับดีมาก 
 ๒๑ – ๓๐ หมายถึง    ผลการปฏิบัติ  ระดับดี 
 ๑๑ - ๒๐ หมายถึง    ผลการปฏิบัติ  ระดับปานกลาง 
  ๐ -  ๑๐   หมายถึง     ผลการปฏิบัติ  ระดับท่ีตองปรับปรุง 
                            
การผานเกณฑ 
           เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 

แบบประเมินพฤติกรรมกลุม 



๓๖๓

เกณฑการประเมินพฤติกรรมกลุม 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน น้ําหนัก
จุดเนน ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑.ความ
กระตือรือรนใน
การทํางาน 

มีความตั้งใจตองการ
ทํางานใหเกิดผลดี
ขวนขวายชวยงาน 
อยางสม่ําเสมอ 

มีความตั้งใจ
ตองการทํางานให
เกิดผลดี 

มีความตั้งใจ
ตองการทํางานให
เกิดผลดีเปน
บางครั้ง 

ไมตั้งใจทํางาน 

๓ 

๒.การมีสวนรวม
ในการทํางาน 

ใหความรวมมือกับ
ทุกคนในกลุมเปน
อยางดีมีความเปน
ผูนําผูตามที่ดี 

ใหความรวมมือ
กับทุกคนในกลุม
เปนอยางดี 

ใหความรวมมือ
เปนบางครั้ง 

ไมใหการรวมมือ
ในการทํางาน
กลุม 

๔ 

๓.ระบบการ
ทํางาน 

มีการกําหนด
บทบาทแบงหนาที่
อยางเปนระบบ
และปฏิบัติหนาที่
อยางครบถวน
สมบูรณ 

มีการกําหนด
บทบาทแบง
หนาที่อยางเปน
ระบบและปฏิบัติ
ตามหนาที่ 

มีการกําหนด
บทบาทแบง
หนาที่การทํางาน 

ไมมีการแบง
หนาที่ในกลุม 

๑ 

๔.การวาง
แผนการทํางาน 

มีการวางแผนการ
ทํางานรวมกัน
ภายในกลุมทุกคน
ใหความรวมมือเปน
อยางดีทุกครั้ง 

มีการวางแผนการ
ทํางานรวมกัน
ภายในกลุม 
ทุกครั้ง 

มีการวางแผนการ
ทํางานรวมกัน
เปนบางครั้ง 

ไมมีการวาง
แผนการทํางาน
รวมกัน ๒ 

การกําหนดน้ําหนักการประเมินกระบวนการทํางาน 
๑. ความกระตือรือรนในการทํางาน        น้ําหนัก  ๓ 
๒. การมีสวนรวมในการทํางาน              น้ําหนัก  ๔ 
๓. ระบบการทํางาน                           น้ําหนัก  ๑ 
๔. การวางแผนการทํางาน                    น้ําหนัก  ๒ 

การประเมินผลรวม    มีระดับคุณภาพดังนี้ 
              คะแนน  ๓๑-๔๐  คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
              คะแนน  ๒๑-๓๐  คะแนน  หมายถึง  ดี 
              คะแนน  ๑๑-๒๐  คะแนน  หมายถึง  พอใช 
              คะแนน   ๐-๑๐   คะแนน  หมายถึง  ตองปรับปรุง 



๓๖๔

 
แบบสังเกตพฤตกิรรมการทํางานรายบุคคล 

 
 

ลําดับ 
ที ่

ชื่อ – สกลุ 
ของผูรับ 

การประเมิน 

ความตั้งใจ 
ในการ 
ทํางาน 

มีความ 
รับผิดชอบ 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด 
เรียบรอย 

รวม 
๑๒ 

คะแนน 
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

               
               
               
               
               
               
               
               
               

 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
             (...................................................) 

      .........../........................../............ 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๙-๑๒ ดี 

๕-๘ พอใช 

๑-๔ ปรับปรุง 



๓๖๕

 
 
 

 
               คุณลักษณะ 

                       (คะแนน) 
 
 
ชื่อ-สกลุ 

เนื้อ
หา

   
 ๑
๒ 
คะ
แน

น 
 รูป
แบ

บ 
  ๑

๖ 
คะ
แน

น 

คว
าม
สว
ยง
าม

/ส
รา
งส
รร
ค  

 
๔ 
คะ
แน

น 

เวล
า  

   
๘ 

 คะ
แน

น  
รวม   

๔๐ คะแนน 

๑.      
๒.      
๓.      
๔.      

๕.      
๖.      

๗.      
๘.      

๙.      

๑๐.      

 
คะแนนรวม ..................................................คะแนน 
บันทึกความเห็นเพ่ิมเติม ..................................................................................................... ... 
............................................................................................................................. .................. 
     ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน 
             (.......................................................) 
             ................/................./................. 
การสรุปผลการประเมิน 
 ๓๑ – ๔๐         หมายถึง      ผลการปฏิบัติ ระดับดีมาก 
 ๒๑ - ๓๐ หมายถึง      ผลการปฏิบัติ ระดับดี 
 ๑๑ - ๒๐ หมายถึง      ผลการปฏิบัติ ระดับปานกลาง 
  ๐ -  ๑๐          หมายถึง     ผลการปฏิบัติ ระดับท่ีตองปรับปรุง 
 

แบบประเมินชิ้นงาน 



๓๖๖

 
เกณฑการประเมินชิ้นงานแผนภาพความคิด 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน น้ําหนัก
จุดเนน ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. เนื้อหา ขอมูลครบถวนทุก
ประเด็น หลากหลาย  
ถูกตอง สมบูรณ 
ชัดเจน 

มีขอมูลที่ขาดไป
เพียง ๑-๒ ประเด็น 

ดําเนินการคนควา
ขอมูลที่ตองการ 
ไดเพียงบางสวน 

มีขอมูลคนควาไม
ตรงประเด็น 

๔ 

๒.รูปแบบ รูปแบบภาพแผนท่ี
ความคิดมีประเด็น
หลัก ประเด็นรอง
และประเด็นยอย
อยางชัดเจน เขาใจ
ไดงาย 

ขาดไปเพียง ๑-๒ 
ประเด็น ขาด
องคประกอบของ
รูปแบบ 
ภาพแผนที่ความคดิ 

ขาดองคประกอบ
ของรูปแบบ 
ภาพแผนที่ความคดิ 
มากกวา ๒ 
ประเด็น 

รูปแบบภาพแผน
ที่ความคิดไมตรง
ประเด็น 

๓ 

๓.ความสวยงาม/
สรางสรรค 

รูปแบบสวยงาม มี
ความคิดสรางสรรค
นําเสนอรูปแบบ 
แปลกใหม ไมซ้ํา
แบบใคร 

รูปแบบสวยงาม ซ้ํา
รูปแบบกับบุคคล
อื่น 

ผลงานมีความ
ประณตี
ละเอียดออนเพียง
จุดเดียว 

ผลงานไมมีความ
ประณตี
ละเอียดออนทุก
จุด 

๒ 

๔. เวลา  เสร็จทันเวลา ผลงาน 
สมบูรณสวยงาม 

เสร็จไมทันเวลา 
ผลงานสมบูรณ
สวยงาม 

เสร็จไมทันเวลา 
ผลงานไมสมบูรณ 

ทํางานแตไม
สําเรจ็ ๑ 

 
การกําหนดน้ําหนักการประเมินกระบวนการทํางาน 

๑. เนื้อหา   น้ําหนัก  ๔ 
๒  รูปแบบ   น้ําหนัก  ๓ 
๓  ความสวยงาม/สรางสรรค  น้ําหนัก  ๒ 
๔.  เวลา                          น้ําหนัก  ๑ 

การประเมินผลรวม   มีระดับคุณภาพดังนี้ 
              คะแนน  ๓๑-๔๐  คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
              คะแนน  ๒๑-๓๐  คะแนน  หมายถึง  ดี 
              คะแนน  ๑๑-๒๐  คะแนน  หมายถึง  พอใช 
              คะแนน   ๐-๑๐   คะแนน  หมายถึง  ตองปรับปรุง 
 
การผานเกณฑ   เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 
 
 
 
 



๓๖๗

 
แบบสังเกตพฤตกิรรมการทํางานกลุม  

                              

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    
๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    
๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    
๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    
๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  
 

กลุมท่ี.................... 
สมาชิกกลุม ๑. ชื่อ............................................สกุล.........................................ชั้น............เลขที่................ 
  ๒. ชื่อ............................................สกุล.........................................ชั้น............เลขที่................ 

  ๓. ชื่อ............................................สกุล.........................................ชั้น............เลขที่................ 
๔. ชื่อ............................................สกุล.........................................ชั้น............เลขที่................ 
๕. ชื่อ............................................สกุล.........................................ชั้น............เลขที่................ 

 
ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 

          (...................................................) 
                      .........../........................../............ 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๑-๑๕ ดี 
๖-๑๐ พอใช 
๑-๕ ปรับปรุง 



๓๖๘

 
 
 
คําชี้แจง  :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
               แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษตัริย    

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของหอง    

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตผุล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยดั    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคณุคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยดัและมีการเก็บออมเงิน    

 
 
 
 
 

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๓๖๙

 
 
 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย    

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ    

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสาํนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย    

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพ่ือผูอื่น    

๘.๒ แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น    

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบาํเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมโีอกาส    

 
 
หมายเหตุ ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา 
 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

                 .........................../.........................../........................ 
 
 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 

 
 

 
 

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๓๗๐

 
แบบประเมิน  

     
  คําชี้แจง :  ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                          แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร    
 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    
 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    
 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    
๒. ความสามารถในการคดิ    
 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    
 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    
๓. ความสามารถในการแกปญหา    
 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    
 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    
 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    
๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    
 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี    
 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    
๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    
 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    
 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน 

            ................./.........................../..................... 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนน 

 
 
 

  แบบประเมินสมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๓๗๑

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  
 

แผนที่ ๓ ชื่อแผน การมีสวนรวมและอนุรักษสิ่งแวดลอม      เวลา ๓ ชั่วโมง 
 
 

๑. สาระสําคัญของแผน 
 ทรัพยากรในชุมชนมีคุณคาตอการดํารงชีวิตของคนในชุมชน ทุกคนตองมีสวนรวมและอนุรักษสิ่งแวดลอม 
รวมไปถึงการรูจักวางแผนการใชทรัพยากรอยางเหมาะสมทําใหชุมชนมีทรัพยากรใชแบบยั่งยืน 
 

๒.ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ครูอาจนําตัวอยางโครงงานในกลุมสาระตาง ๆ มาใหนักเรียนศึกษา  เพ่ือใหนักเรียนมีความรู  และมีแนวคิด
ในการจัดทําโครงงานของตนเองเพิ่มมากข้ึน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๔  หวงแหนสิ่งแวดลอม 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ 
******************************** 

 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 

 
 ๑.  ขอใดคือสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น 
     ก. น้ํา 
        ข. ดิน 
        ค. อากาศ 
        ง.  รั้วคอนกรีต 
๒.  การกระทําของใคร ถือเปนการอนุรักษทรัพยากรน้ํา  
        ก. แนนใชน้ําเฉพาะท่ีจําเปน 
       ข. ดรีมใชแตน้ําท่ีสะอาด 
       ค. ตนใชเฉพาะน้ําดื่ม 
       ง.   ฟาใชน้ํานอย 
๓.  นักเรียนจะมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางไร    
       ก.  เปดไฟในบานทุกดวง    

 ข.  ปลูกตนไมเพ่ือความรมร่ืน 
       ค.  ท้ิงขยะลงในแหลงน้ําเพื่อเปนอาหารปลา  

 ง.  เพ่ิมปริมาณการใชถุงพลาสติกใหมากข้ึน 
๔.  การใชทรัพยากรธรรมชาติ ในขอใดเหมาะสมท่ีสุด 
 ก. ใชทรัพยากรใหไดมากท่ีสุด 
 ข. ใชทรัพยากรใหเหลือนอยท่ีสุด 
 ค. ใชทรัพยากรใหมีระยะเวลาสั้นท่ีสุด 

 ง. ใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนและคุมคาท่ีสุด 
 
 
 



๓๗๕

 

 
 

๕.  การอนุรักษแหลงทองเท่ียวในชุมชนขอใดไมถูกตอง 
         ก.  ติดปายหามท้ิงขยะบริเวณแหลงทองเท่ียว  
        ข.  ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของแหลงทองเที่ยว 
          ค.  แจงเจาหนาท่ีเมื่อพบแหลงทองเที่ยวถูกทําลาย 
           ง.  เก็บทรัพยากรธรรมชาติจากแหลงทองเท่ียวมาเปนของที่ระลึก 
๖.  การชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในขอใด เปนการชวยอนุรักษตนน้ําลําธาร 
       ก.  สัตวปา      ข.  แรธาตุ 
     ค. ดิน      ง.  ปาไม       
  ๗.  ใครท่ีจําเปนตองอนุรักษสิ่งแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติ 
  ก.    ขาราชการ 
  ข.    พอคา แมคา 
  ค.    เกษตรกรทุกคน 
  ง.    ประชาชนทุกคน 
  ๘.  ขอใดเปนการดูแลรักษาแหลงน้ําไดเหมาะสมท่ีสุด        
        ก.  เทน้ํายาฆาเชื้อโรคลงแหลงน้ํา   
        ข.  นําน้ําในคลองท่ีสะอาดมาใช 
        ค.  บําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงสูแหลงน้ํา 
        ง.  ท้ิงเศษอาหารลงแหลงน้ําเพื่อเพิ่มธาตุอาหาร  
 ๙.  นักเรียนสามารถดูแลรักษาสภาพแวดลอมในทองถิ่นไดอยางไร 
       ก.  เขารวมกิจกรรมปลูกตนไมในทองถิ่น 
       ข.  จับกุมผูท่ีทําใหสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม 
       ค.  ออกกฎหมายหามบุกรุกพื้นท่ีปาในทองถิ่น 
       ง.  หามไมใหบุคคลภายนอกเขามาใชทรัพยากรในทองถิ่น 
๑๐. นักเรียนจะมีวิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไดอยางไร 
  ก.  ใชส่ิงอื่นทดแทนทรัพยากรธรรมชาติ 
  ข.  จัดซื้อทรัพยากรมาจากแหลงอื่น 
  ค.  ออกกฎหมายควบคุมอยางเขมงวด 
  ง.  งดเวนการใชทรัพยากรนั้น 
 
 



๓๗๖

 

 
 

คําช้ีแจง 

แบบทดสอบหลังเรียน  
หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๔  หวงแหนสิ่งแวดลอม  

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๕ 
******************************** 

 

                ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 

 
 ๑.  ขอใดเปนสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมท่ีเกิดจากการกระทําของมนุษย 
  ก.  การเกิดแผนดินไหว 
  ข.  การเกิดลมพายุ 
  ค.  การสรางเข่ือน 
  ง.  น้ํากัดเซาะตลิ่ง 
๒. ปญหา “ภาวะโลกรอน” สามารถแกไขไดดวยวิธีใด 
  ก. สรางแหลงน้ําเพิ่ม 
  ข .หยุดการเพาะปลูก 
  ค. ออกกฎหมายหามใชรถ 
  ง. ปลูกตนไมเพ่ิมปาใหมากขึ้น 
 ๓.  เหตุการณใดสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมมากท่ีสุด 
  ก. คลื่นยักษสึนามิ    ข.  ปาไมถูกทําลาย 
  ค. น้ําทวมภาคใต    ง. หมอกควันจากการเผาปา 
 ๔.  ขอใดเปนการรักษาแหลงน้ําไดเหมาะสมท่ีสุด 
  ก.  เทยาฆาเชื้อโรคลงในแหลงน้ํา 
  ข.  นําน้ําจากแหลงน้ําท่ีสะอาดมาใช 
  ค.  บําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงสูแหลงน้ํา 
  ง.  ท้ิงเศษอาหารลงในแหลงน้ําเพ่ือเปนอาหารสัตวน้ํา 
 ๕.  ขอใดเปนการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม ท่ีเกิดจากธรรมชาติ 
   ก.  การตัดตนไม    ข.  การสรางถนน 
   ค.  การสรางเข่ือน    ง.  การเกิดแผนดินไหว 
 
 



๓๗๗

 

 
 

   ๖.  การเปลี่ยนแปลงธรรมชาติใดที่เกิดจากการกระทําของมนุษยท้ังหมด 
      ก.  แผนดินไหว  การถางปา 
      ข.  ภูเขาไฟระเบิด การขุดดิน 
      ค.  ดินโคลนถลม ฝนตกหนัก 
       ง.  การขุดเจาะนํ้าบาดาล การสรางเขื่อน 
     ๗.  การเปล่ียนทรัพยากรธรรมชาติแบบใดท่ีเปนไปอยางสรางสรรค 
       ก.  การตัดถนนผานปาไม 
       ข.  การสรางเขื่อนในพื้นท่ีปาอุดมสมบูรณ 
        ค.  การปลูกปาทดแทนฟนฟูปาเสื่อมโทรม 

      ง.  การพัฒนาอุทยานแหงชาติเปนรีสอรท 
      ๘.  การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมธรรมชาติลักษณะใดท่ีมนุษยสามารถควบคุมได 
       ก.  ลมพายุ 
       ข.  น้ําเสียจากครัวเรือน 
               ค.  น้ําทวมจากฝนตกหนัก 
       ง.  คลื่นทะเลกัดเซาะชายฝง 
      ๙.  การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ควรใชวิธีการใด 
            จึงจะเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
               ก.  การควบคุม       การดูแลรักษา  และการพัฒนา 
               ข.  การสงวน          การอนุรักษ     และการพัฒนา 
               ค.  การปองกัน       การแกไข        และการอนุรักษ 
               ง.  การสงวน          การปองกัน      และการอนุรักษ 
       ๑๐.  การกระทําในลักษณะใดเปนการทําลายสภาพแวดลอม 
        ก.  การปลูกปาชายเลน 
        ข.  การออกกฎหมายหามตัดไม 
                ค.  การใชถุงผาแทนการใชถุงพลาสติก 
        ง.  การตัดตนไมมาเพื่อสรางท่ีอยูอาศัย 

 
 
 
 
 
 
 



๓๗๘

 

 
 

แบบทดสอบหลังเรียน  
หนวยท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๔  หวงแหนสิ่งแวดลอม  

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
******************************** 

 
คําช้ีแจง     ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
                เพียงขอเดียว 
 
  ๑.  ขอใดนาจะเปนผลเสียจากการท่ีพื้นท่ีปาไมในประเทศไทยถูกทําลาย 
             ก.  ทําใหมีพื้นท่ีทําเกษตรกรรมมากขึ้น 
                ข.  ทําใหมีพื้นท่ีสรางเขื่อนกักเก็บน้ํา 
                ค.  ทําใหพื้นดินเกิดความแหงแลง 
                ง.  ทําใหคนมีท่ีอยูอาศัยมากขึ้น 
   ๒.  ขอใดเปนหลักการสําคัญของการวางแผนการใชทรัพยากรในชุมชน 
      ก.  หนวยงานของรัฐเปนผูจัดการเทานั้น 
         ข.  คนในชุมชนมีสวนรวมในการตัดสินใจ 
                    ค.  อํานาจการใชทรัพยากรเปนของนายทุน 
                    ง.  หัวหนาชุมชนเปนผูตัดสินใจเพียงคนเดียว 
   ๓.  การวางแผนการใชทรัพยากรในแตละชุมชนจะแตกตางกัน  ขึ้นอยูกับปจจัยใด 
        ก.  จํานวนประชากรในชุมชน 
  ข.  ลักษณะนิสัยของคนในชุมชน 
        ค.  สภาพแวดลอมในชุมชน    

ง.  ความสามารถของผูนําในชุมชน 
   ๔.  การวางแผนการใชทรัพยากรมีประโยชนอยางไร 
          ก.  ทําใหไมมีคนใชทรัพยากร 
          ข.  ทําใหทรัพยากรมีราคาแพงขึ้น 
          ค.  ทําใหมีทรัพยากรใชไดยาวนาน 
         ง.  ทําใหทรัพยากรทุกชนิดมีเพิ่มมากข้ึน 
 
 



๓๗๙

 

 
 

   ๕. ขอใดเปนขั้นตอนแรกของการวางแผนการใชทรัพยากร 
        ก.  การดําเนินการ    ข.  การวางแผน 
        ค.  การวิเคราะห    ง.  การติดตามผล 
   ๖.  ถาไมมีการวางแผนการใชทรัพยากรในชุมชนจะกอใหเกิดผลอยางไร 
        ก.  ทรัพยากรมีเพียงพอตอความตองการ  

ข.  ทรัพยากรมีมากเกินความตองการ 
        ค.  ทรัพยากรหมดสิ้นไปอยางรวดเร็ว   

ง.  ทรัพยากรมีปริมาณเทาเดิม 
   ๗.  ขอใดเปนแนวทางในการใชทรัพยากรใหยั่งยืน 
  ก.  สรางจิตสํานึกดานทรัพยากร 
  ข.  หาแนวทางอนุรักษดวยวิธีใหม 
  ค.  ใชวิธีการอนุรักษเปนแบบสากล 
  ง.  ดูแลรักษาและใชเทาท่ีจําเปน 
       ๘ .  ขอใดไมใช ประโยชนของการใชทรัพยากรท่ียั่งยืน 
  ก.  ทําใหทรัพยากรหมดลงอยางรวดเร็ว 
  ข.  สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยลง 
  ค.  ทําใหทรัพยากรเกิดการฟนฟู 
  ง.  ธรรมชาติเกิดความสมดุล 

 ๙.  วิธีใดสามารถชวยลดภาวะโลกรอนได 
  ก.  การกําจัดขยะโดยการเผา 
  ข.  ปลอยน้ําเสียลงในแมน้ํา 

ค.  เปดแอรเพ่ือใหอากาศเย็น 
  ง.  ชวยกันปลูกตนไม เพ่ิมพื้นท่ีสีเขียว 
         ๑๐.  ขอใดเปนแนวทางการจัดการดานมนุษยในการใชทรัพยากรในชุมชนอยางยั่งยืน 

     ก.  สรางจิตสํานึกดานทรัพยากร   
     ข.  หาแนวทางอนุรักษดวยวิธีการใหม ๆ 
         ค.  ใชหลักการอนุรักษท่ีเปนแบบสากล  
         ง.  ดูแลรักษาและใชเฉพาะท่ีจําเปน 
 
 



๓๘๐

 

 
 

 
 
 
   
 เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ 
 ๑. ง  ๒. ก  ๓. ข  ๔. ง  ๕. ง  
 ๖. ง  ๗. ง  ๘. ค  ๙. ก  ๑๐. ก 
 
  เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๕  
 ๑. ค  ๒. ง  ๓. ข  ๔. ค  ๕. ง  
 ๖. ง  ๗. ค  ๘. ข  ๙. ข  ๑๐. ง 
 
  เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
 ๑. ค  ๒. ข  ๓. ค  ๔. ค  ๕. ค  
 ๖. ค  ๗. ง  ๘. ก  ๙. ง  ๑๐. ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 
ประจําหนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม 



๓๘๑

 

 
 

บ.๐๕.๔/ผ ๓-๐๑ 
 
 
                                                                          

ชื่อโครงงาน.............................................................. 
 

ผูรับผิดชอบโครงงาน   
๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 

หลักการและเหตุผล 

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 
วัตถุประสงค              
..................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 

 

วัสดุ/อุปกรณ ขั้นตอนการทํา/การดําเนินการ 
 
 
 
 
 

 

 

ประโยชนท่ีไดรับ 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

ใบงานท่ี ๐๑  



๓๘๒
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

หลักการสําคัญ 
 ตองการเสริมสรางใหคนในชุมชนมีสวนรวมในการรับรูถึงสถานการณจริง ในชุมชน  
ท้ังดานปญหา สาเหตุของปญหา และแนวทางแกไขปญหา โดยใหทุกคนแสดงความคิดเห็น 
และรับฟงความคิดเห็นอยางเทาเทียมกัน โดยมีการศึกษาขอมูลอยางรอบคอบ 

องคประกอบของแผนการใชทรัพยากรในชุมชน 
 มีความแตกตางกันในแตละชุมชน ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมในชุมชนนั้น ๆ เชน ประเภท
ของทรัพยากร พฤติกรรมการใชทรัพยากรของคนในชุมชน ความคิดเห็นของคนในชุมชน เปนตน 

ขั้นตอนการจัดทําแผนการใชทรัพยากรในชุมชน 
 ๑)  ขั้นการวิเคราะห เปนการเตรียมความพรอมของขอมูลและพื้นที่ เพื่อทําการสํารวจ 
ศึกษาและประเมินสถานการณของทรัพยากรในชุมชนวาเกิดปญหาอะไร มีสาเหตุจากอะไร  
และมีแนวทางแกไขปญหาอยางไร ท่ีจะสงผลดีที่สุดตอทรัพยากรและชุมชน 
  ๒)  ขั้นการวางแผน เปนการกําหนดแนวทางการจัดการกับปญหา หรือการสรางสรรค 
เพื่อพัฒนาทรัพยากรในชุมชน ใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 ๓)  ขั้นการดําเนินงาน เปนการนําวิธีการท่ีไดจากการวางแผนมาปฏิบัติ คือ ปฏิบัติ
อยางไร  ใครเปนผูปฏิบัติ ใชระยะเวลาเทาใด ใชเทคโนโลยี หรือทรัพยากรอะไรบาง 

๔)  ขั้นตอนการติดตามผล เปนการติดตามดูผลจากการดําเนินการในดานตาง ๆ 
วาเกิดผลอยางไร 

๕)  ขั้นการประเมินผล เปนการสรุปความเปลี่ยนแปลงระหวางผลท่ีไดจากการ
ดําเนินการกับแผนที่วางไว  วาเกิดผลอยางไร เพื่อนําขอสรุปท่ีไดมาปรับแกหรือใชดําเนินการ 
ตอไป เพื่อความย่ังยืนของทรัพยากรในชุมชน 
 

 
 
 
 

การจัดทําแผนการใชทรัพยากรในชุมชน 

 

ใบความรูสําหรับนักเรยีน  



๓๘๓

 

 
 

    
 

 
การจัดทําแผนอนุรักษพื้นท่ีปาชายเลน บริเวณอําเภอทาใหม อําเภอแหลมสิงห 

จังหวัดจันทบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่บริเวณอําเภอทาใหม อําเภอแหลมสิงห  จังหวัดจันทบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางแผนการอนุรักษทรัพยากรในชุมชน 



๓๘๔

 

 
 

 
 
 

   เกิดความรวมมือกันภายในชุมชน ภายใตระบบความสัมพันธท่ีเขมแข็ง มีการเรียนรูรวมกัน  
มีกิจกรรมเพิ่มคุณคาใหกับสังคมและเศรษฐกิจของคนในชุมชนอยางยั่งยืน 
 
    เปนการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ  สงผลใหเกิดการพัฒนาชุมชนท่ียั่งยืน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประโยชนของการจัดทําแผนการใชทรัพยากรในชุมชน 

 
   นักเรียนมีวิธีชวยประหยัด 
ทรัพยากรอยางไรบางคะ 

 
นําน้ําท่ีเหลือจากการซักผา 
ไปรดน้ําตนไมคะ 

แยกขยะกอนทิ้ง เพื่อ
นําไปผานกระบวนการ 
รีไซเคิลครับ 



๓๘๕

 

 
 

      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                แผนอนุรักษพื้นที่ปาชายเลนบริเวณอําเภอทาใหม  อําเภอแหลมสิงห       
               จังหวัดจันทบุรี 

ชื่อแผน 

การวิเคราะห 

                พื้นที่ปาชายเลนลดลง เนื่องจากประชาชนสวนใหญหันมาประกอบ 
อาชีพทํานากุงเพิ่มขึ้น เนื่องจากเห็นวาใชระยะเวลาในการเลี้ยงส้ัน แตใหผลตอบแทน
สูง  จึงสงผลใหพื้นท่ีปาชายเลนถูกทําลายและถูกบุกรุกอยางรวดเร็ว อีกทั้งมีการ 
ดัดแปลงพื้นท่ีปาชายเลน  สรางเปนรีสอรท หรือบานพักตางอากาศ เพื่อรองรับ 
นักทองเท่ียว รวมถึงการตัดไมเพ่ือเผาถาน 

             กําหนดมาตรการเก่ียวกับการดูแลรักษาพื้นท่ีปาชายเลน  และบทลงโทษ 
ท่ีมีประสิทธิภาพ  เพื่อควบคุมดูแลการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีปาชายเลน โดยกําหนด
เปนเขตสําหรับท่ีอยูอาศัย  เขตประกอบอาชีพ ควบคูไปกับการปลูกปาชายเลน 

การวางแผน 



๓๘๖

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การดําเนินการ 

              ใหคนในชุมชนรวมกับองคกรปกครองสวนทองถิ่น กําหนดขอกฎหมาย 
และบทลงโทษ  เพ่ือปองกันการทําลาย และบุกรุกพื้นท่ีปาชายเลน 
              รณรงคใหมีการปลูกปาชายเลนอยางตอเนื่อง เพื่อเพิ่มพื้นท่ีปาชายเลน 
และรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 

การติดตามผล 

             แตงตั้งกรรมการภายในชุมชน  เพื่อคอยติดตามความกาวหนา 
และตรวจสอบความเรียบรอยตามแผนงาน 

การประเมินผล 

             กรรมการท่ีไดรับการแตงตั้งใหติดตามผล  เสนอรายงานตอท่ีประชุม 
ของชุมชน จากน้ันรวมกันประเมินผลการเปลี่ยนแปลง  และสรุปผลการแกปญหา 



๓๘๗
 

 

 
 
 

เร่ือง  วิธีการทําโครงงาน 
 
การวางแผนการทําโครงงานเปนการคิดวิธีการทํางานลวงหนาตลอดทั้งกระบวนการวา จะเตรียมการ 

ทําอะไรกอน – หลัง  ตามลําดับตามที่กําหนดรวมถึงการกําหนดหัวขอ  เคาโครงของโครงงาน  ชื่อประกอบดวย 
 

          ๑.  ชื่อโครงงาน 
          ๒.  ที่มาและความสําคัญของโครงงาน 

อธิบายความสําคัญของโครงงาน  เหตุผลที่เลือกทําโครงงานนี้  หลักการหรือทฤษฎีเกี่ยวของกับ
โครงงาน  เปนเรื่องใหม หรือผูอื่นไดศึกษาไวแลว  ถามี  ไดผลเปนอยางไร  เรื่องที่ทํานี้ไดขยายเพ่ิมเติม หรือ
ปรับปรุงจากเรื่องที่ผูอ่ืนไดทําไวอยางไร 
  ๓.  จุดมุงหมายของการศึกษา 

ในบางครั้งอาจใชคําวา  “วัตถุประสงคของการศึกษา”  ถาเปนโครงงานทดลอง  ใชคําวา  
“จุดมุงหมายของการทดลอง”  ในการเขียนจะกลาวถึงสิ่งที่ตองการศึกษาหาคําตอบซึ่งมักนิยมเขียนในลักษณะ
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม 
  ๔.  สมมุติฐานของการศึกษา 

สมมุติฐานเปนคําตอบหรือคําอธิบายที่คาดการณไวลวงหนา  โดยยังไมมี 
การทดสอบซ่ึงอาจถูกหรือไมถูกก็ได  การเขียนสมมุติฐานควรมีเหตุมีผล 
  ๕.  ตัวแปรที่เกี่ยวของ 

การศึกษาทางวิทยาศาสตร  ไดแบงตัวแปรออกเปน  ๓  ประเภท  คือ 
- ตัวแปรตน  คือ  สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ หรือสิ่งที่เราตองการศึกษา  ทดลองดูวาเปน

สาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 
- ตัวแปรตาม  คือ สิ่งที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน  เมื่อตัวแปรตน   หรือสาเหตุเปลี่ยนไป   

ตัวแปรตาม หรือสิ่งที่เปนผลก็จะเปลี่ยนไปดวย 
- ตัวแปรควบคุม  คือ  สิ่งอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน  ที่จะมีผลตอการศึกษา  ซึ่งจะตองควบคุม

ใหเหมือนกัน  มิเชนนั้นแลวอาจทําใหผลการศึกษาคลาดเคลื่อน 
  ๖.  ขอบเขตของการศึกษา 

เปนการบอกวาจะศึกษาเรื่องใด  ภายใตเงื่อนไขอยางไร  เปนระยะเวลานานเทาใด 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับครู    



๓๘๘

 

 
 

  ๗.  คํานิยามศัพทเฉพาะ 
เปนการกําหนดความหมาย  และขอบเขตของคําตาง ๆ ในสมมุติฐานท่ีตองการศึกษา   

เพ่ือใหผูอื่นเขาใจตรงกัน  ตองสามารถตรวจสอบ  สังเกตหรือวัดได 
  ๘.  สถานที่ทําการศึกษา 

ถาเปนโครงงานประเภททดลอง  ใหเขียนบอกสถานที่ที่ดําเนินการ  
  ๙.  ระยะเวลาที่ทําการศึกษา 

ระบุวัน  เดือน  ป  ที่ทําการศึกษา  ตั้งแตเริ่มตนจนถึงวันสุดทายที่ทําการศึกษาคนควาสิ้นสุด 
  ๑๐.เอกสารและหลักการทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของ 

เปนการศึกษาเอกสารหรืองานวิจัย  ศึกษาคนควาหัวเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร  และตองมี
อางอิงแทรกในเน้ือหาท่ีกลาวถึง  เพื่อแสดงใหเห็นแหลงที่คนความา  ตองใชรูปแบบเดียวกันตลอดท้ังเอกสาร 
  ๑๑. การดําเนินการศึกษา 

- วัสดุ/อุปกรณ  ในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  วัสดุอุปกรณท่ีใชอาจเปนเครื่องมือ  เครื่องใช  
หรือสิ่งมีชีวิตที่ตองศึกษา  วัสดุอุปกรณประเภทเดียวกันควรเขียนเรียงลําดับจนครบ  แลวเขียน
วัสดุอุปกรณอ่ืนตอกันไป 

- วิธีดําเนินการทดลอง เปนการเขียนอธิบายลําดับขั้นตอนของการศึกษาอยางละเอียด 
  ๑๒. ผลการศึกษา 

เปนการนําเสนอขอมูลที่สังเกต หรือจดบันทึกรวบรวมไวจากการศึกษาคนควา  รวมทั้งเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูลดวย  ซึ่งขอมูลที่ไดมี  ๒  รูปแบบ  คือ 

- ขอมูลเชิงปริมาณ  อาจจัดทําและสื่อความหมายขอมูลในรูปของตาราง  หรือแผนภูมิก็ได  โดย
พิจารณาใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 

- ขอมูลเชิงคุณภาพ  อาจเขียนในลักษณะขอความบรรยายสั้น ๆ หรือมีภาพประกอบขอมูลดวยก็ได  
เพ่ือใหผูอานเขาใจไดงาย 

  ๑๓. สรุปและอภิปรายผลการศึกษา  ขอเสนอแนะ  และประโยชนที่ไดรับ 
- สรุปผลการศึกษา  ควรยึดจุดมุงหมายของการศึกษาเร่ืองเปนหลัก   

แลวเขียนสรุปผลตามจุดมุงหมายที่วางไว 
- อภิปรายผลการศึกษา  การอภิปรายผล  เปนการอางอิงหลักการ  ทฤษฎี  หรือผลงานที่ผูอื่นศึกษา

ไวแลว  สัมพันธ  สอดคลอง  หรือขัดแยงกับผลการศึกษาคนควาครั้งนี้อยางไร 
- ขอเสนอแนะ  เปนการเสนอแนะสิ่งที่นาจะศึกษาตอไป อยางไร  และการปรับปรุงแกไข  ซึ่งจะ

เปนประโยชนตอผูที่จะศึกษาคนควาในเรื่องลักษณะเดียวกันตอไปในอนาคต 
- ประโยชนที่ไดรับ 

ใหเขียนผลท่ีไดจากการศึกษาวามีประโยชนอยางไร 
 
 



๓๘๙

 

 
 

(ตัวอยางโครงงานที่ ๑) 

โครงงาน เร่ือง การอนุรักษทรัพยากรชายฝงทะเล ( ทะเลเราะ ) 

 
 
โครงงาน เรื่อง การอนุรักษทรัพยากรชายฝงทะเล ( ทะเลเราะ ) 
ผูจัดทําโครงงาน สมาชิกครอบครัวที่ ๒๖๕๒ 
อาจารยที่ปรึกษา อ. สัมพันธ ดําเพ็ง 
 
ที่มาและความสําคัญของโครงงาน 
               เนื่องจากปจจุบันน้ีเกิดสภาวะโลกรอนอยางรุนแรงและกระทบถึงการเปนอยูของมนุษย ทําใหสภาพ
อากาศเปลี่ยนแปลงไป ฝนไมตกตามฤดูกาล เกิดภัยธรรมชาติตางๆ เชน ภัยแลง น้ําทวม ซึ่งวิกฤตการณตางๆเหลานี้
ทําใหชีวิตความเปนอยูของมนุษยพบเจอกับภัย ตางๆ เหตุก็อันเนื่องมาจากการใชชีวิตของมนุษยที่มีนิสัยมักงายและ
ไมใสใจตอ สิ่งแวดลอมซ่ึงสิ่งเหลานี้ไดชวยในการดํารงชีวิต แทนที่มนุษยจะชวยกันรักษาส่ิงแวดลอมกลับกลายมา
เปนการทิ้งขวางและทําลาย และสงผลกระทบตอ ทรัพยากรปาไม ทรัพยากรแหลงน้ํา และรวมไปถึงทรัพยากร
ชายฝงทะเลเราจึงเล็งเห็นถึงผลเสียของจากการทําลาย สิ่งแวดลอมดังน้ันเราจึงไดจัดทําโครงงานการอนุรักษ
ทรัพยากรชายฝงทะเลข้ึน เพราะเปนแหลงทรัพยากรท่ีสําคัญทั้งในดานอาชีพ และเปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ
ที่สําคัญ ดังนั้นเราจึงไดรวมมือกันเพ่ือที่จะรักษาแหลงนี้เพ่ือที่จะไดคงอยู และใชประโยชนสืบเนื่องตอไป 
 
วัตถุประสงค 
                     ๑. เพ่ือเปนการอนุรักษทรัพยากรชายฝงทะเล (ทะเลเราะ) 
                     ๒. เพ่ือเปนการปรับปรุงทัศนียภาพของชายฝงทะเล ใหสะอาดและนาทองเที่ยว 
                     ๓. เพ่ือเปนการสรางจิตสํานึกท่ีดีใหแกนักทองเที่ยวและผูที่อาศัยอยูแถบชายฝงทะเล 
                     ๔. เพ่ือเปนการสรางความสามัคคีแกผูรวมทําโครงงานและคนในชุมชน 
 



๓๙๐

 

 
 

  เปาหมาย 
                     ๑. เปาหมายเชิงปริมาณ 
                              จากรานใตสนถึงหนาวัดโสภณติธาราม 
                     ๒. เปาหมายเชิงคุณภาพ 
                              ปริมาณขยะท่ีทิ้งบริเวณชายหาดลดลง ๗๐% 
     สถานที ่
                               บานเราะ ม.๓ ต.สระแกว อ.ทาศาลา จ.นครศรีธรรมราช 
     ระยะเวลา 
                              วันที ่๑ สิงหาคม พุทธศักราช ๒๕๕๓ - วันที่ ๓๑ สิงหาคม พุทธศักราช ๒๕๕๓ 
     ปฏิทินปฏิบัติงาน 
                             รายการที่๑ สํารวจพื้นที่ ระยะเวลา สัปดาหที่๑ 

        รายการที่๒ วางแผนจัดการ ระยะเวลา สัปดาหที่๑-สัปดาหที่๒ 
                             รายการที่๓ เตรียมอุปกรณ ระยะเวลา สัปดาหที่ ๒ 
                             รายการที่๔ ลงมือปฏิบัติ ระยะเวลา สัปดาหที่ ๒-๓ 
                             รายการที่๕ สังเกตการณ ระยะเวลา สัปดาหที่ ๔ 
     ผลที่คาดวาจะไดรับ 
                             ๑.  เปนการปลูกจิตสํานึกใหเยาวชนไดรักธรรมชาติในทองถิ่นของตัวเอง 
                             ๒.  ทําใหบริเวณชายทะเลสะอาดขึ้น  
                             ๓.  เกิดความสามัคคี รวมกันทํางานภายในกลุม 
                             ๔.  ทําใหสภาพบรรยากาศบริเวณชายหาดนาสนใจ เหมาะแกการทองเที่ยว พักผอน          
                             ๕.  เกิดความภาคภูมิใจในตัวเอง ที่ไดเปนสวนหนึ่งในการอนุรักษ รักษา ธรรมชาติ 
 
            (ท่ีมา http://dungtinteetee.blogspot.com) 
 
 
 
 
 
 
 

 



๓๙๑

 

 
 

(ตัวอยางโครงงานที่ ๒) 
เร่ือง คนไทยเช้ือสายมอญในโพธาราม 

 
ที่มาและความสําคัญของโครงงาน    
 ขณะที่กําลังเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  เรื่องวัฒนธรรมประเพณีของ
ทองถิ่นตาง ๆ คุณครูไดพูดถึงชนชาติตาง ๆ ที่มาอาศัยอยูในประเทศไทย  นักเรียนในโรงเรียนของเราก็มีคนเชื้อสาย
ตาง ๆ เชน  จีน  มอญ  ลาว  เราไดพูดถึงวัฒนธรรมของแตละชาติดวยและโรงเรียนเราตั้งอยูในบริเวณวัดไทร 
ซึ่งเปนที่ตั้งของชุมชนมอญมากอน  จึงเกิดความสนใจอยากจะรูเรื่องราวของคนมอญในประเทศไทยบาง  จึงไดนํา
เรื่องคนไทยเช้ือสายมอญในโพธารามไปปรึกษากับครูผูสอน  ทานไดใหคําแนะนําและชวยเหลือ  จึงไดไปศึกษา
ขอมูลตาง ๆ เพิ่มเติมมาโดยหวังวาจะเกิดประโยชนทําใหไดความรูนําไปเผยแพรตอไป 
 

วัตถุประสงคของการศึกษา 
 ๑.  สามารถบอกประวัติความเปนมาของชนชาติมอญในทองถิ่น 
 ๒.  บอกขนบธรรมเนียมประเพณี   วัฒนธรรม  และความเชื่อตาง ๆ  ของชาวมอญ 
 ๓.  นําความรูไปเผยแพรใหเกิดประโยชน 

สมมุติฐานของการศึกษาคนควา 
 ชนชาติมอญเปนชนชาติเกาแกท่ีมีความเจริญรุงเรือง   มีวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม   
ควรคาแกการรักษาสืบทอดตอไปถึงชนรุนหลัง 
 

ขอบเขตการศึกษาคนควา 
๑.  การศึกษาประวัติความเปนมาของชาวมอญในทองถิ่นของเรา 

 ๒.  ศึกษาขนบธรรมเนียมประเพณี  วัฒนธรรม   ความเชือ่ตาง ๆ ของชาวมอญ 
 ๓.  ศึกษาคนควาหาความรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ เชน หนังสือ อินเทอรเน็ต สัมภาษณบุคคล 
 ๔.  การศึกษา ในครั้งนี้  เปนเพียงการหาขอมูลเฉพาะเร่ืองที่เราสนใจ  และตองการเรียนรู ดังนั้น 
ขอมูลตาง ๆ อาจไมครบถวนสมบูรณ 
 

วัสดุอุปกรณและสิ่งที่ตองใชในการดําเนนิงาน 
 ๑.  วัสดุตาง ๆ  ที่ใชในการจัดทําเอกสาร  เชน  กระดาษ  ปากกา  ดินสอ  ไมบรรทัด ฯลฯ 
 ๒. บริการขอมูล สารสนเทศทางอินเทอรเน็ตและหนังสือจากหองสมุดของโรงเรียนเทศบาลวัดไทรอารีรักษ  
(มณีวิทยา) 
 ๓.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ ที่มีบานอยูในชุมชนชาวไทยเชื้อสายมอญ  หรือมีเชื้อสายมอญ      
ทําหนาที่สัมภาษณบุคคลตาง ๆ และบันทึกขอมูล 
 

 
 



๓๙๒

 

 
 

การเก็บขอมูลและจัดทําเอกสารแสดงผลงาน 
 ๑.  นําขอมูลทั้งหมดมาเรียบเรียง  และจัดทําเอกสารเปนรูปเลม  โดยใหอาจารยที่ปรึกษาเปนผูตรวจขอมูลและ
ใหคําแนะนําในการจัดทําเอกสาร  และเรียบเรียง  ขอมูลเปนรูปเลม 
 ๒.  ตรวจสอบผลงานอีกครั้ง  โดยชวยกันตรวจสอบขอมูล  พิสูจนอักษร  ตรวจทานใหถูกตองกอนนําไปเขา
รูปเลม  และเตรียมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
 ๓.  รายงานผลหนาชั้นเรียน  โดยคณะผูจัดทําแสดงผลงานเปดโอกาสใหเพ่ือน ๆ นักเรียนซักถามและแสดง
ความคิดเห็นตอผลงาน  เพ่ือแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ 
 
ที่มา:  โครงงานเรื่องคนไทยเชื้อสายมอญในโพธาราม 
           โรงเรียนเทศบาลวัดไทรอารีรักษ  (มณีวิทยา)  จังหวัดราชบุรี 
           ชนะการประกวดโครงงาน  ครั้งที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๔๖ 
           รางวัลที่  ๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๙๓

 

 
 

                         
 
                                    

 
 
 

กลุม/ชื่อ – สกลุ 
 
 
 
 
 

แบบประเมินผลงานและการปฏิบัติงาน  
หมายเหตุ การปฏิบัติงาน ผลงาน 
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ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
             (...................................................) 

          .........../........................../............ 

แบบประเมินโครงงาน 



๓๙๔

 

 
 

เกณฑการประเมิน 
 

กระบวนการ
ทํางานกลุม 

๔ ๓ ๒ ๑ 
มีการปรึกษากัน
กอนทํางานมีการ
แบงหนาที่ชัดเจน 

มีการปรึกษากัน
กอนทํางานมีการ
แบงหนาที่แตไม
ชัดเจน 

มีการปรึกษากัน
กอนทํางานแตไม
แบงหนาที่กัน 

ตางคนตางทํา 

การเลือกใชวัสดุ
เหมาะสมกับงาน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
เลือกใชวัสดุได
เหมาะสมกับงาน
ไดอยางถูกตอง 

เลือกใชวัสดุไดเปน
สวนใหญ 

เลือกใชวัสดุไดบาง ไมสามารถเลือก
วัสดุได 

การแกปญหาใน
การทํางาน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
แกปญหาดวย
ตนเองไดอยาง
สําเร็จลุลวงดวยด ี

แกปญหาดวย
ตนเองไดพอสําเร็จ 

แกปญหาดวย
ตนเองไดแตยังตอง
ชวยเหลือบาง 

ตองชวยเหลือใน
การแกปญหา
ตลอด 

ความสามัคคี ๔ ๓ ๒ ๑ 
มีการยอมรับความ
คิดเห็นซึ่งกันและ
กัน 

มีการยอมรับความ
คิดเห็นซึ่งกันและ
กัน บาง 

มีความคิดเห็นของ
ตนเอง ไมยอมรับ
ความคิดเห็นผูอื่น 

ไมสนใจ ไมแสดง
ความคิดเห็น 

สาระสําคัญของ
โครงงาน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
เนื้อหาสาระ
นาสนใจไดความรู
ถูกตองชัดเจน 

เนื้อหาสาระ
นาสนใจไดความรู
ถูกตองเปนสวน
ใหญ 

เนื้อหาสาระ
นาสนใจถูกตอง
เปนบางสวน 

เนื้อหาสาระไม
สัมพันธกันหรือมี
ขอผิดมาก 

ประโยชนที่ไดรับ ๔ ๓ ๒ ๑ 
สามารถนํามาใช
ประโยชนไดจริง 

สามารถนํามาใช
ประโยชนไดเปน
สวนใหญ 

สามารถนํามาใช
ประโยชนไดเพียง
บางสวน 

ไมสามารถนํามาใช
ประโยชนได 

การนําเสนอ
ผลงาน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
นําเสนอดวยภาษา
เขาใจงายชัดเจน 

นําเสนอไดอยาง
เขาใจไมชัดเจน 

นําเสนอไดพอ
เขาใจ 

นําเสนอไดไม
เขาใจ 

 
 



๓๙๕

 

 
 

 
 

 
 

เรื่อง…………………………………………………………… 
  

รายการ 
ผลการประเมิน 

ผาน ไมผาน 
1. การเตรียมตัวและความพรอมของผูนําเสนอผลงานและผูรวมงาน   
2. รูปแบบและวิธีการนําเสนอผลงาน   
3. ความมั่นใจในการนําเสนอ   
4. การพูดชัดเจน  เวลาเหมาะสม   
5. ปฏิภาณไหวพริบและการแกปญหาเฉพาะหนา   

รวม  
รอยละ  
ผลที่ได  

 
รายช่ือสมาชิก   

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 

 
 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
             (...................................................) 

           .........../........................../............ 
 
หมายเหตุ   :  เกณฑการประเมิน  ถาพฤติกรรมยอยไดรวมรอยละ ๘๐ ขึ้นไป  ผาน 
 
 
 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการนําเสนอผลงาน 



๓๙๖

 

 
 

  
 
 

ลําดับ รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

๓ ๒ ๑ 
๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    

๔ มีข้ันตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  
 

กลุมท่ี.................... 
รายชื่อสมาชิก   

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 

 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
             (...................................................) 

          .........../........................../............ 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 
 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๑๑-๑๕ ดี 

๖-๑๐ พอใช 

๑-๕ ปรับปรุง 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 



๓๙๗

 

 
 

 
 
 

 

 
เลขที่ 

 
ชื่อ-สกุล 

เกณฑการประเมิน 

 
ระดับคุณภาพ 

หมาย
เหตุ 

คว
าม
ตั้ง
ใจเ

รีย
น 

กา
รม
ีสว
นร
วม

 

กร
ะบ
วน
กา
รก
ลุม

 

คว
าม
ทัน

เวล
า 

มา
รย
าท
เรีย

บร
อย

 

รว
ม 

คะแนนเต็ม ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๒๐ ๑ ๒ ๓ 
๑            
๒            
๓            
๔            
๕            
๖            
๗            
๘            
๙            
๑๐            
๑๑            
๑๒            
๑๓            
๑๔            
๑๕            

 
หมายเหตุ    ระดับคุณภาพ   ๑  ตองแกไขปรับปรุง       ไดคะแนน   ๐ -  ๗      คะแนน 

ระดับคุณภาพ   ๒  พอใช           ไดคะแนน   ๘ -  ๑๔    คะแนน 
ระดับคุณภาพ   ๓  ดี   ไดคะแนน   ๑๕ - ๒๐    คะแนน 

 
 
 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะ/คุณธรรมจริยธรรม 



๓๙๘

 

 
 

 
 
 
 
 
ชื่อกลุม………………………............................................…………………  เรื่อง …………………………………………… 

วิชา………....................................………………………………………… ชั้น ………………………………………… 
 

ที ่ พฤติกรรมที่ตองการ 
ระดับคุณภาพ / ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
๓ ๒ ๑ 

๑. บุคลิกภาพผูนําเสนอ     
๒. ภาษาท่ีใชถูกตองชัดเจน     
๓. เนื้อหาครบถวนสมบูรณ     
๔. เวลาที่นําเสนอ     
๕. การลําดับเนื้อหากอน – หลัง     
๖.  ภาษาท่ีเขียนถูกตองชัดเจน     
๗. เทคนิคการนําเสนอ     
๘. ภาษาท่ีเขียนถูกตองเหมาะกับเนื้อหา     
๙. ตอบคําถามไดถูกตองชัดเจน     
๑๐. มีมนุษยสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืน     

 
รายช่ือสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 

 
เกณฑการประเมิน 
 ๓ ดีมาก  ไดคะแนน ๒๕ – ๓๐  
 ๒ ดี  ไดคะแนน ๒๐ – ๒๔  
 ๑ ปรับปรุง  ไดคะแนน ๐ – ๑๙  
 
 

แบบประเมินการรายงานหนาช้ัน 



๓๙๙

 

 
 

 
 
 

หนวยการเรียนรูที่  ๕  โลกสวยดวยมือเรา    หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม 
 แผนการเรียนรูที่ ๓ การมีสวนรวมและอนุรักษสิ่งแวดลอม   

 

                คุณลักษณะ 
                       (คะแนน) 

 
 

กลุมที่ 
คว
าม
กร
ะต
ือร
ือร
นใ
นก

าร
ทํา
งาน

  ๑
๒  
คะ
แน

น 

กา
รม
ีสว
นร
วม
ใน
กา
รท
ํางา

น 
 

๑๖
 คะ

แน
น 

ระ
บบ

กา
รท
ํางา

น 
  

๔ 
คะ
แน

น 

วา
งแ
ผน

กา
รท
ํางา

น 
  

๘ 
 คะ

แน
น 

 

รวม   
๔๐ คะแนน 

๑.      
๒.      
๓.      
๔.      

๕.      
๖.      

๗.      
๘.      

 

       คะแนนรวม ..................................................คะแนน 
บันทึกความเห็นเพ่ิมเติม ..................................................................................................... ... 
....................................................................... ........................................................................ 
      
                                                      ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน 
             (.......................................................) 
             ................/................./................. 
การสรุปผลการประเมิน 
 ๓๑ – ๔๐   หมายถึง    ผลการปฏิบัติ  ระดับดีมาก 
 ๒๑ – ๓๐   หมายถึง    ผลการปฏิบัติ  ระดับดี 
 ๑๑ – ๒๐   หมายถึง    ผลการปฏิบัติ  ระดับปานกลาง 
  ๐ -  ๑๐   หมายถึง     ผลการปฏิบัติ  ระดับท่ีตองปรับปรุง                            
การผานเกณฑ 
           เปนไปตามท่ีสถานศึกษากําหนด 

แบบประเมินพฤติกรรมกลุม 



๔๐๐

 

 
 

เกณฑการประเมินพฤติกรรมกลุม 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน น้ําหนัก

จุดเนน ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑.ความ
กระตือรือรนใน
การทํางาน 

มีความตั้งใจตองการ
ทํางานใหเกิดผลดี
ขวนขวายชวยงาน 
อยางสม่ําเสมอ 

มีความตั้งใจ
ตองการทํางาน
ใหเกิดผลดี 

มีความตั้งใจ
ตองการทํางาน
ใหเกิดผลดีเปน
บางครั้ง 

ไมตั้งใจทํางาน 

๓ 

๒.การมีสวนรวม
ในการทํางาน 

ใหความรวมมือ
กับทุกคนในกลุม
เปนอยางดีมีความ
เปนผูนําผูตามท่ีดี 

ใหความรวมมือ
กับทุกคนในกลุม
เปนอยางดี 

ใหความรวมมือ
เปนบางครั้ง 

ไมใหการรวมมือ
ในการทํางาน
กลุม 

๔ 

๓.ระบบการ
ทํางาน 

มีการกําหนด
บทบาทแบง
หนาที่อยางเปน
ระบบและปฏิบัติ
หนาที่อยาง
ครบถวนสมบูรณ 

มีการกําหนด
บทบาทแบง
หนาที่อยางเปน
ระบบและ
ปฏิบัติตาม
หนาที่ 

มีการกําหนด
บทบาทแบง
หนาที่การ
ทํางาน 

ไมมีการแบง
หนาที่ในกลุม 

๑ 

๔.การวาง
แผนการทํางาน 

มีการวางแผนการ
ทํางานรวมกัน
ภายในกลุมทุกคน
ใหความรวมมือ
เปนอยางดี 
ทุกครั้ง 

มีการวาง
แผนการทํางาน
รวมกันภายใน
กลุมทุกครั้ง 

มีการวาง
แผนการทํางาน
รวมกันเปน
บางครั้ง 

ไมมีการวาง
แผนการทํางาน
รวมกัน 

๒ 

การกําหนดน้ําหนักการประเมินกระบวนการทํางาน 
๑. ความกระตือรือรนในการทํางาน        น้ําหนัก  ๓ 
๒. การมีสวนรวมในการทํางาน              น้ําหนัก  ๔ 
๓. ระบบการทํางาน                           น้ําหนัก  ๑ 
๔. การวางแผนการทํางาน                    น้ําหนัก  ๒ 

การประเมินผลรวม    มีระดับคุณภาพดังนี้ 
              คะแนน  ๓๑-๔๐  คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
              คะแนน  ๒๑-๓๐  คะแนน  หมายถึง  ดี 
              คะแนน  ๑๑-๒๐  คะแนน  หมายถึง  พอใช 
              คะแนน   ๐-๑๐   คะแนน  หมายถึง  ตองปรับปรุง 



๔๐๑
 

 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ  = ดี ให ๓ คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  = พอใช ให ๒ คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยคร้ัง = ปรับปรุงให ๑ คะแนน 

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๙-๑๒ ดี 

๕-๘ พอใช 

๑-๔ ปรับปรุง 

 
แบบสังเกตพฤตกิรรมการทํางานรายบุคคล 

 
 

ลําดับ 
ที ่

ชื่อ – สกลุ 
ของผูรับ 

การประเมิน 

ความตั้งใจ 
ในการ 
ทํางาน 

มีความ 
รับผิดชอบ 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด 
เรียบรอย 

รวม 
๑๒ 

คะแนน 
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

               
               
               
               
               
               
               
               
               

 

ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
             (...................................................) 

          .........../........................../............ 



๔๐๒

 

 
 

 
 
คําชี้แจง  :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
               แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 
๓ ๒ ๑ 

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ    

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา    

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษตัริย    

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน    

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง    

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบตัิ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น    

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา    

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ    

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของหอง    

๔.  ใฝเรยีนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ    

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ    

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตผุล    

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยดั    

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคณุคา    

๕.๓ ใชจายอยางประหยดัและมีการเก็บออมเงิน    

 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน 



๔๐๓

 

 
 

 
 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย    

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ    

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสาํนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย    

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทย    

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพ่ือผูอื่น    

๘.๒ แสดงออกถึงการมีน้ําใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น    

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบาํเพ็ญตนเพ่ือสวนรวมเมื่อมโีอกาส    

 
 

ลงชื่อ ................................................................................ ผูประเมิน  

                 .........................../.........................../........................ 
 
 

เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ  ให ๓ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง  ให ๒ คะแนน 

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให ๑ คะแนน 

 
 

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ) 



๔๐๔

 
 

 
     
  คําชี้แจง :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน  
                          แลวขีด  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

สมรรถนะที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร    
 ๑.๑ มีความสามารถในการรับ-สงสาร    
 ๑.๒ ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม    
 ๑.๓ ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม    

๒. ความสามารถในการคดิ    
 ๒.๑ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู    
 ๒.๒ มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู    

๓. ความสามารถในการแกปญหา    

 ๓.๑ แกปญหาโดยใชเหตผุล    
 ๓.๒ แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา    
 ๓.๓ ตัดสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น    

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    
 ๔.๑ ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี    
 ๔.๒ มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม    

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี    
 ๕.๑ เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม    

 ๕.๒ เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม    

 
 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน 
             ................./.........................../..................... 
 
เกณฑการใหคะแนน  

- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ําเสมอ ให ๓ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบอยคร้ัง ให ๒ คะแนน 
- พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง  ให ๑ คะแนน 

 

  แบบประเมินสมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน 



๔๐๕

 
คณะทํางาน 

 
ท่ีปรึกษา 
 นายการุณ สกุลประดิษฐ เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 นายพะโยม ชิณวงศ  รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 นายบุญรักษ ยอดเพชร รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 นางวัฒนาพร ระงับทุกข รองเลขาธิการสภาการศึกษา 
 นายพีระ  รัตนวิจิตร ที่ปรึกษาดานมาตรฐานการศึกษา 
 นายอํานาจ วิชยานุวัต ิ ผูชวยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 นายสมเกียรติ ชอบผล  สํานักพระราชวัง   
 นายสุชาติ วงศสุวรรณ ขาราชการบํานาญ สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
 นางพรพรรณ ไวทยางกูร ผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 นายเพชรรัตน นิ่มพันธุ  ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครสวรรค เขต 1 
 
ผูรับผิดชอบโครงการ 
 นางนิรมล ตูจินดา  ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู 
 
คณะทํางานวิชาภาษาไทย  
 นางนิรมล ตูจินดา  ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู 

นางจรรยา เรืองมาลัย ขาราชการบาํนาญ สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค เขต 1  
 นางวาสิรินทร รัตนมาล ี ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครนายก 
 นางจารุณี ปานแดง  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอางทอง 
คณะทํางานวิชาภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
 นางยุวดี  อยูสบาย ผูอํานวยการสถาบันภาษาอังกฤษ 

นายสมยศ ฝูงชมเชย นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 นางสาวกัญภิกา วังเปรม  ครูโรงเรียนบานสระเตย สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 
คณะทํางานวิชาบูรณาการ 
 นายปรีชา เดือนนิล  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
 นางประภัสสร โกศัลวัฒน ขาราชการบํานาญ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
 นางวิไลวรรณ เหมือนชาติ ศึกษานิเทศก สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 
คณะทํางานวิชาคณิตศาสตร 

     นายสมเกียรติ เพ็ญทอง ผูอํานวยการสาขาวิชาคณิตศาสตรประถมศึกษา 
      สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)   

 นางสาวภัทรวดี หาดแกว  ผูชํานาญ สาขาวิชาคณิตศาสตร สสวท. 
 นางณัตตยา มังคลาสิริ นักวิชาการ สาขาวิขาคณิตศาสตร สสวท. 
คณะทํางานวิชาวิทยาศาสตร  
 นางสาวกุศลิน มุสิกุล  ผูชวยผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) 

นางสาวพจนา ดอกตาลยงค นักวิชาการ สาขาวิทยาศาสตร สสวท. 
 นางสาวเบ็ญจวรรณ  หาญพิพัฒน นักวิชาการ สาขาวิทยาศาสตร สสวท. 
 



๔๐๖



๔๐๗



๔๐๘




